ngay 14 khai hdi, m¢ cira dinh; ngay 15 chinh hoi, rudc
ki€u, té 1€ cong dong, thuc hién cac trd choi, tro vui; ngay
16 1€ ta than, dong cira dinh, gii hoi.

Khi héi dinh - chia ma, khéng chi ¢6 toan thé dan thon
Chau gia, tré, gai, trai, chirc sic, chire dich, bach dinh ma
con c6 ca dan ching thon Thap ké canh ciing dén du va
chung vui. Hai thon cing thd dic Ban canh Thanh hoang,
nén ¢6 1¢ giao hiéu, hoi thon nay mo thi thon kia dén du,
cung rudc xach, té 18 va nguoc lai. Pay déu la nhiing nguoi
nong dan vira lam rudng, vira lam nghé khai thac d4, nung
voi). Ho dén vai hoi lang (hidu theo nghia lang x& noi
chung) mét cach tu nguyén, hd héi, vui va céng hién hét
minh cho than linh, cho cdng dong, khong chut toan tinh vi
ky. Con ngudi ca nhan hoa tan vao con ngudi cong dong.

Theo 1€, khoang 10 thang Ba 4m, mdt nhém quan vién
trong d6 ¢ thu tir, do mét vi chure sic ding dau, stra 1& xin
md& hoi. Nghi thae va 1€ vat ding trong 18 xin mé hoi cling
gibng céc lang qué khac, khong c¢6 gi khac biét 16n. Chu
1& dang 1& vat gom dén nhang, huong hoa, trau rugu, Ngii
qua, x0i £a 1én ban thd Thanh hoang, khan vai hoi 12u rdi
Xin criéﬁ 4m duong doan y than. Thu tuc quan trong trudce 1é
hdi Ay coi nhu da hoan tAt.

(D Nguc‘)i dan thon Chau vira 1am rudng vira khai thac da.
Khoang bon chuc nam nay dan lang hau nhu chi khai thac da dem
ban ma khong lam rudng nira.
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Sang som 14 thang Ba 4m, hau hét dan thon da co mat
tai san dinh, vé mat ai cling han hoan, cho dgi. Dung gio
tét, theo hiéu 1énh cia tién chi, 1& rude nudc bat dau. Doan
rudc khai hanh tir sdn dinh, di ra phia bo hitu séng Day.
Khoi dau 1a doi rong vang, than hinh ubn lugn nhu nhip
song va theo nhip tréng rudc. Ké tiép 1a doi nghi truong
v&i ¢ Ngii hanh, co Tt linh. Ké tiép la doi chiéng, tréng,
vira di vira “tung”, “beng” vang dong. Ké theo 1a phuong
bat Am, vira di vira tdu diéu Luu thuy hanh van. Ké tiép 1a
mot vi chire sic, dau doi khan xép, mic 4o thung, quéan éng
s, tay cAdm vang huong, trdu rugu, hoa qué, goi chung la 1é
vat. Ké tiép la kiéu rong nho trén cé dit choé sir hoa, xung
quanh tét hoa lua thdm, ndi két véi than kiéu, vira giir cho
chéc, vira co tinh chat trang tri cho dep mét. Di cudi la céc
chirc sic, chuc dich, quan vién, gia tré, gi trai. Ai ndy déu
chinh té trong bd y phuc méi. Quéng dudng tir dinh dén
song Pay gan, cho nén dam rudce chi di chimg ddi chuc
phut 14 t6i. Trai dinh goi loa, b4o hi¢u cho moi nguoi dung
lai. Tai bd song, trong chiéng van cam nhip, phuong bat
a4m van tAu Luu thuy hanh van, mot chirc sic va dim nam
nit thanh nién son tré, thanh tan xudng thuyén trang tri hinh
rong, boi ra giita song. Sau khi vi chirc sac dat 1& trén mui
thuyén, thap huong khén véi véi ndi dung xin phép Ha B4
cho nudc, mdt thanh nir va mot nam thanh nién dung gao
dira muc tirng gao nude trong d6 vao choé. Xong viée, ho
dap thuyén vao bd. Dam rude lai tir tir trd vé dinh, trong
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tiéng trong chiéng vang limg, tiéng kén sao réo rat. Nudc
lay giita dong song duge coi la nude “sach”, “thiéng” va
tinh khiét, s& duoc dung dé 1am 1& moc duc, dé cung trong
ba ngay hoi. Han day la nghi thire cdu mong mua thudn gié
hoa, mia mang bdi thu va huéng vé cdi ngudn vi nguoi
xua quan niém “nudc” 1a ngon ngudn su song. Khong phai
ngau nhién ma hau hét cac hoi lang ¢b truyén & tran Son
Nam va ving dong bang Béic bo xua déu ¢6 nghi thuc 18
rudc nuoc.

Dién ra gan nhu dong thoi vai 18 rude nudc, 1a hoat dong
chéng kiéu, kéo co than tai san dinh, do hon chuc dinh trang
thue hién. Véi viée kéo ¢ than, hdi dinh thén Chau xem
nhu chinh thitc mé va van hanh. Chudi thoi gian ba ngay
sau d6 & dinh, chia, dén, miéu thon Chau duoc hiéu 1a thoi
gian va khong gian “thiéng” déi véi dan dia phuong.

Ngay ram thang Ba 4m — ngay chinh hoi cta thon, ngay
“Tét” cla ca cong dong. Sang tinh mo, dan thén da té tuu
dong du, ca khach ciia may thon, lang 1an cén cling c6 mat.
Nhu lich trinh hoi d& dugce cac chire séc, chire dich duy kién,
dung gio tot (gio dai an hodc gio tée hy), 18 rude kiéu bit
dau tién hanh. Pam rudc xuat phat tir san dinh, vuot qua
nghi mén, ra duong cai quan, chd ddm rudc bén ta ngan
song Pay sang, nhap lam mat, rdi vong chan nii Chau,
dén dén thd Thuy Tinh Phu nhan, Bach Hoa Cong chua,
don kiéu cua ho. Xong, doan rude lai rdng ran trd vé san

dinh. Dam ruéc kiéu trong hoi dinh thon Chau, nhin tir
lung chimg nui xudng, s& thay n6 kha déng vui va ruc r&
sac mau. Pi du 1a doi nghi trugng gém hai 1a co Tiét,
Mao va ¢ Ngii hanh. Nhitng dinh trang vac c& dau doi
noén dau, that lung bé que, chan quén sa cap. Sau ddi nghi
trugng dén doi tréng, chiéng. Mai thir déu do hai dinh trang
khiéng va do mét ngudi cam dui son son thiép vang danh
theo nhip ruéc, goi 14 tong tréng, tdng chiéng. bi sau doi
tréng, chiéng 1a doi ngua g0, con mau trang (Am), con mau
do (Duong). Mdi con ngua déu c6 kich thude bing ngua

“thét, dat trén bén banh xe, 6 ngudi kéo. Nhitng nguoi kéo

ngua trang phuc giéng dinh trang vac co.

Sau doi ngya go la doi chap kich, bat bao. Chip kich, bat
bao di hai bén, & giita c6 mét quan vién doi khan xép, mic 4o
thung xanh, quan dng s6, trén dau o long che, mang chiéc
bién ¢ “Thugng dang i linh than” (Thanh hoang Pham
Ngii Lao duoc cic vua triéu Nguyén sic phong Thuong
dang than, con Ban canh Thanh hoang chi duoc sic phong
Trung déng than).

Sau d6i chap kich 14 bat bao, ia phuong bat 4m véi tém
loai nhac cu khéac nhau, vira di vira tdu diéu Luru thuy.

Sau phudng bat 4m dén cor 1énh va kiém 1énh cta than.
C& 1énh do mot quan vién, ddu chit khan xép, mic 4o thung
xanh, quan dng s6 vac. Kiém 1énh do mot dinh trang dau
doi non dau, thét lung bé que, cam. Ca hai déu c6 long che.
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Sau c& Iénh, kiém lénh la dén kiéu bat céng, trén c6 biy
dd huwong 4n, bai vi cic vi Thanh hoang, Ngii qua, dinh
trAim nghi ngit toa. Sau kiéu bt cong 1a kiéu song loan
chira bai vi Thuy tinh Phu nhan — vo thir Pham Ngii Lo,
Bach Hoa Cong chua.. Tiép dén kiéu song hanh chira bai
vi Ban canh Thanh hoang thén Thap — thon giao hiéu vai
thon Chau. Khoang cach gitra cac kiéu déu c6 nghi truong.
Kiéu bat cdng va kiéu song hanh, mdi kiéu ¢6 long che va
do tam dinh trang khiéng, c6 tdm dinh trang du bj di keém,
thay thé khi can thiét. Cac dinh tréng khiéng kiéu déu chit
khan dau riu, quan 4o lua dé bé nep, thit lung b6 que, chan
quén xa cap. Con kiéu song loan do bdn nir tu, son tré
thanh tan khiéng va ciing c6 ching 4y nir tu di kem, thay
thé ltc can. Céc nit th déu chit khan lua xanh, quén 4o lua
xanh, khoé dep va gon.

Cudi cing 12 dén théon, doi t& nam quan di h6 gia, khach
thap phuong véi céc chire sic, chire dich, bé tin 1o, trung
nién, thanh vién cac phuong hoi, tré con... Ai déy déu dién
bd trang phuc méi nhét, dep nhat. Mot sb chirc sic nha glau
con ¢6 ngudi hau di theo, tién sai vat.

Chéng duong tir dinh, chua dén dén tho Thuy Tinh Phu
nhén va Bach Hoa Cong chua chi vai trim mét, ca di 14n vé
vong quanh nii Chau khoang hon 1000 mét, nhung dam
ruge kiéu phai di hét gan mét canh gio. Nguoi gia thon
Chau cho biét, trudc ddy, khi thuc hanh ddm rudc ngay
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chinh héi, déi khi c6 hién tugng kiéu bay, kiéu ding, kiéu
quay... Ngudi ta tin rang d6 1a do than sui khién, than nhép
vao phu kiéu tao ra canh dy. Cho nén khi kiéu bay, kiéu
quay, dam rudc on ao, soi dong dén la lung. Cac cu ba ludn
miéng “Ai di da Phat”.

Sau gan hai tiéng, dam rudc vé téi san dinh. Cuoc té 18
cong dong k¥ phic, ky an dién ra ngay sau d6 véi day du
céc nghi thire, dién xuéng trong thé nhat cua lang (x&) thoi
xua. Thanh phan tham du té 18 ¢6 19 vi quan vién gdm chu
té, bdi té, dong xudng, tdy xuong, chép su, tro tan. Trinh tu
mdt cude té ¢b ba budc hay ba giai doan chinh:

- So hién 18
- A hién 18
- Chung hién 1& - L2 t4t.

Sau té 18 13 hoat dong am thuc thu 16c. Theo 1€, ngudi
ta dem biéu tién chi, thir chi va mot sé chire sic, chirc dich
trong thon nhitng bd phan quan trong nhit cua 18 vat (tha
lon, thu ga, x6i 0an...) s con lai bdy cd dé cac quan vién va
dinh trang thu 16c tai dinh. T4t nhién viéc xép mam khong
tuy tién ma theo thir tu trén, dudi, tudi tac. Huong dang
thoi xua rat trong tudi tac va hoc vén, trong nguoi ¢ hoc.
Cho nén mam cao nhét danh cho béc k¥ ldo va ngudi nhiéu
chit nhat thon. Nhitng mam dudi, ¢ 1an luot theo tudi ma
xép ngudi cho phi hop, nhat thiét khong thé 13n 1on. Ngbi

315




méam cudi cliing 1a céc trai 1énh tudi mudi tam, déi muoi
moi dugce cong nhén 14 “hoang nam” chinh thirc cua thon.

La mot hdi lang, bén canh nghi thirc rudc kiéu, té 18, hoi
Dinh Chau, Chuia Chau con ¢é mot sb trd choi, tro thi diu
thé thao — nghé thuat, nhur goi ga, danh vat, t6 tom diém, c&
tudng, boi chai, ddy gdy... Nhirng trd choi, tro thi diu trén
da tirmg xudt hién trong mot sd hoi lang cd truyén khac, do
vdly chiing t6i chi khao ta va danh gia choi ga, tro ddy gay.

*Tro choi ga:

Tha vui choi ga cda ngudi Viét viing ddng bang Bac
b c6 thé di c6 tir rat 1au rdi. Nhung c6 1& dén thoi Tran,
cach day trén 700 nim, tha choi choi ga méi phd bién.
Quy tdc, ngudi binh dan choi choi ga di danh, ngay ca
tudng si trong quédn doi cling qua ham mé tro vui nay.
Ham mé dén muc quén ca hiém hoa ngoai xam dang de
doa van ménh dit nudc va dan toc khién chu soai phai
canh tinh qua “Hich tuéng s7". Xem thé, c6 thé hiéu viéc
dan ching thod Pham Ngii Lo gin véi tro choi ga & hoi
Dinh Chau, Chtia Chau nhu 12 su tiép ndi va cai bién van
hoa giai tri c6 tir thoi xa xura.

Sé ga duge chi nhan dang ky choi trong hdi Pinh
Ch4u, Chua Chiu tuong dbi dong, t&i vai chuc con, cho
nén Ban t6 chirc va Ban giam khéo phai cho du 1am hai
ngdy, & phia sau dinh, theo thé thirc vong tron trén hai séi,
mdi s6i dudng kinh rong 4m, nén trai cot, quiy cot nan
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xung quanh. Viéc quay cét dé ga choi thuén lgi ra don,
cling dé khan gia dua nhau cé vii, chen 14n & phia ngoai,
khong anh hudng dén ga dang choi nhau.

Nubi ga, chon ga, luyén ga choi tén nhiéu céng phu.
Trudc tién, ngudi choi phai cé con mét tinh doi, chon duge
nhitng con ga tir nho di c6 “nanrg khiéu” ddnh nhau, goi 14
gd “Tong tir”, qua khd luyén thanh “Ga tai”. Ga Tong tu,
theo tac gia Tran Tuin Dat trong bai “Hoi choi ga Dinh
Chau” phai ¢6 tiéu chuan sau:

- Pau Céng (dau dep, nho, gidng dau chim Cong).

- Minh Céc (thdn minh tron lin tua than chim Céce).

- Canh V¢ trai (canh dp vao than minh ga y nhu cai vo
trai ddng up vao).

- Quan ngén (céng ngin).

- Dui dai. Phan cing cong voi phan dui phai dai thi con
g3 méi cao, sirc ¢4 m6i manh. Hon thé, ga Tong tir, ga Tai
phai ¢6 mé to va quiip, mét sang, cd can lién vai. Tiéu chi
ndy khéng riéng c6 & hoi Dinh Chéu ma phd bién trong
gi6i choi choi ga & ddng bang Bac bg. Riéng ¢ huyén Kim
Bang, hoi Dam, hdi Dinh Thuong cling ¢6 tro choi choi ga.

Ngay héi Dinh Chau, Chua Chdu, cac chi ga dia phuong
va cac lang qué lan c4n nd ntc dem ga choi vé thi ddu
tranh giai. Ngay 14 diu loai, thé thirc diu vong tron. Cur

317




nhitng con bang trong luong nhau ghép thanh mot cip dau.
Con thing cudc duoc diu vong trong. Ngay 15 dau phan
dinh giai. Con thing vong trong duoc ddu dé tranh giai Ba.
Nhitng con thing & giai Ba vao diu tiép gianh giai Nhi.
Nhitng con giai Nhi vao dau tranh giai Nhat. T4t ca c6 t6i
4 vong du.

Cudc choi ga hoi Dinh Chau kha cing théng, quyét liét
ma cung khd trung thuc. Trudce khi ga vao soi, cac chu ga
vubt ve “d4u st ctia minh, c6 tinh chét khich 1¢, dong vién.
Ho nén chan ga, dui ga. R6i ho vudt canh, xoa dau, 1én ¢,
vao nach ga thir rugu girng. Co chu ga con cho ga cua minh
udng nude sam cho dai stec. Hiép d4u ga co thé chi 5 phat,
c6 thé 15 phut hodc 1au hon tuy theo strc chiu dung tirng cép
déu cu thé. Thong thudng 1a 15 phut. Cir hét hiép thi goi la
mot “h6”. Sau mdi hd, trong tai cho ga nghi 5 phuat. Thoi
gian nghi, céc chi ga ldy khan thdm nuée 13 lau 1én mat
“d4u s7° cua minh, cho né tinh tao, tiép tuc ddu & “hd” sau,
cho dén khi nga ngii thing bai. Con ga thua thi bi chét tai
chd hoic bé chay. Nhung ciing c6 nhitng cap dau ti thi quyét
liét va dai sirc, kéo dai tir sang dén trua, tham chi dén t6i ma
khong phan thing bai thi trong tai phai xi hoa. T4t nhién
truomg hop nay rat hiém.

Mot sb nguoi sanh di€u trong trd choi choi ga cho
biét, ga choi c6 nhiéu thé danh. Song nhitng thé danh
sau dugc tac gia Tran Tuin Dat va gigi choi ga choi coi
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la doc va hiém®:

Két thiic cudc thi choi ga, mdt quan vién thay mat thon
trao giai thuong cho nhitng con ga va chu ga dat giai Nhat,
Nhi, Ba. Tuy theo thir hang ma thén trao phan thuéng nhidu
hay it. N6i chung, gid tri tinh than cta giai thi 16n, chi gia
tri vat chat cha déng la bao, chi mang tinh tugng trung la
chinh. Chua nhan cua ga thing cudc, dat giai cao rat tu hao,
phéan khéi. Ho tin mot nam méi s& gap nhiéu may man. Thé
thoi, chtr chang ai dat vin dé giai thuong nhiéu hay it.

Tro choi ga trong hoi Dinh Chau, Chua Chéu cé y nghia gi?

Trudc tién, ddy la mot trd thi ddu thé thao nham giai
tri. Nguoi ndng dan thdi xua quanh ndm ban mit cho
dat, ban lung cho trdi. Riéng ngudi dan thén Chéu cang

(1) Tran Tudn Dat: “Hoi choi ga Dinh Chau, Chia Chéu” - tap
san cua S& VHTT Ha Nam s6 Xuan 2005.

- Thé @& (dé cb dbi thu dé tao sirc bat, ding hai chén da vao
ngang tai).

- Banh né (danh vao khép chi - khop giira ddu va cd caa ddi thu).

- Panh vao trat vi hai bén canh (ric ¢ vao canh rdi xdc 1én dau
qua nach doi tht;, khién d¢i thu bi g€y canh).

- Pon doc (ding mé quap vao ¢d, d4 hai chan vao nguc dbi thu).

- Cén vao chd hiém (bi danh nim vt xuéng dét, nhung van
ngdc ¢o can vao cho hiém, khién do1 thu dau nhéi, phai bo chay).

- Cua can (ding moé moéc vao mé doi thii, thiy déi tha mét thi lap
tirc chuyén sang the “hau kieng”. Nghia la dung mo quap c6, vung
hai chan da ngugc vao nguc hodc mét doi thu).
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ban ron hon. Ho vira phai lam rudng, vira phai khai thac
da thu nhap thém. Dén véi hoi thon (hidu 14 hoi lang néi
chung), xem choi ga, chinh la mot cach nguoi nong dan
tim niém vui, giai toa tdm trang, tam quén di nhing lo
toan, vudng ban doi thudng, dé vui hét minh, chuin bj
tam thé cho nhitng ngay lao dong sép t6i.

Khong chi giai tri, ma thong qua trd choi ga, ngudi dan
con d& cao tinh thin thuong vo, ¥ chi quyét chién quyét
thing, tinh linh hoat, tinh thin gan da, dling cam, muu tri.
Quan sét cip ga choi d4u véi nhau mot cach quyét liét, dau
va ¢b con nao con 4y mau me be bét ma van hang tiét mai
thdy yéu t§ diing cam phai duoc dit 1én hang dau. Lai nita,
nhin céc thé danh va miéng danh cua cap ga choi méi thiy
yéu t6 muu tri, linh hoat 1a vo cling can thiét trong mot tran
chién. Trong mot cude du can sir, giita hai d6i tha, bén
nao nhanh nhen, linh hoat, muu tri hon, bén éy s€ théng.

Choi ga 1a mét tro choi s6i dong, hdp dan, dong khén
gia huong tng. N6 1a mot my tuc lang qué can duoc duy
tri, phat huy.

* Tro ddy giy:

Hoi Dinh Chau, Chiia Chau xua c6 trd diy gdy. Tro
nay dién ra & san dinh vao chiéu 15 thang Ba 4m lich. V&
chi tiét, tro choi ddy gay da dugc tac gia khao ta trong
h6i dén Ba Dan lién lang Thuy Son - Trung Hoa - Hoi
Trung, khong tién nhic lai & day. Chi luu y, thé 1& déy
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gdy trong hoi Pinh Chau, Chua Chau cé khac chut it so
v6i thé 1¢ ddy gay trong hdi dén Ba Dan. D6 13, tro déy
gdy hoi Pinh Chau vira cé diu don vira ¢6 diu kép. Pay
gdy don 12 hai déi thi ding stc tac dong lén gdy dé ddy
nhau, bén nao bj ddy lui 1a bén dy thua. Con ddy gay kép
1a m&i bén ¢4 t6i hai hogc ba déi thi, can bing nhau, cling
ding strc day gdly, bén nao 10i 1a bén Ay bai. Pay gy kép
hay dau gdy kép doi hoi nguoi choi phai cung nhau cong
hudng, tao luc déy manbh.

G gbc dd nao dé, tro ddy gdy ciing na na nhu tro kéo
co, chi khéc [a mot dang thi déy, con mot dang thi kéo. Tro
nay cling 16i cudn nhiéu khén gid xem. Tiéng reo ho cd vii
vang dong ca goc dinh.

* Tro dién chéo:

Bubi tdi céc ngay 14, 15 thang Ba 4m, ¢ san dinh cé
dién chéo, hat chéo. Dién vién Ia nam, nir thanh nién, trung
nién trong phuong chéo ctia thon, nhitng ngudi ¢ giong
hat hay va yéu mén nghé thuat biéu dién truyén théng.
Ciing c6 ndm thén mdi phudng chéo cia éng Trum Cét &
Dong X4, huyén Thanh Liém vé biu dién g6p vui.

Nhitng v& chéo thudng duge dién 13 “Truong Vién”,
“Suy Van”, “Luu Binh — Duong L&, “Quan Am Thi Kinh”.
Ngudi biéu dién khong phai dién vién chuyén nghiép nhu
van cong hién nay, ma chi 1a nhitng nguoi lao dong, lam
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rudng hodc khai thac da, duge 6ng Trum chon vao phuong
cheéo. Vo dip 1&, tét ho dién gép vui cho dan thén, khong
ban vé, ciing chang doi céng. Dién vién nao dién xuét gioi,
hét hay thi duoc lang thudng tién hay hién vat nhim dong
vién, khich I¢.

Khan gia dong, ngdi chat san dinh. Pén dudc sang
choang. Dan sdo réo rit. Ngudi ta nhu bj thoi mién vao
céc vai dién, tinh huéng cau chuyén, dé vui cuoi hodc dé
roi nude mat dong cam véi than phan nhan vat. N6i chung,
nguoi ndng dan rat yéu thich nghé thuat chéo. Day 1a thuc
té o thon qué trudc Cach mang thang Tam, vi ho du c6
quyén lua chon cac loai hinh ngh¢ thuat giai tri nhu hién
nay (phim, kich, ti vi, internet...).

* *

*

Hoi Dinh Chau — Chuia Chau, sau nhiéu nam van hanh
vao thoi gian va dia diém xac dinh, nay van con ton tai.
Nhung do tac dong cia co ché thi truong, hoi dang co
nhiing thay déi, dung nap thém mét sé hoat dong mang
tinh thuc dung nhu c¢ bac, boi toan, dét vang ma lu bu,
nghi ngit. Thoi gian & chirc hdi ciing rut ngin lai nhiéu
so vOi trude nam 1954. V& lau dai, dé hoi dinh duge lanh
manh, dong vui, Ban td chirc nén loai trir nhitng yéu t6
mé tin, c& bac, khéng cho no cé diéu kién phat trién nira.

|

Chi c6 thé, hoi Pinh Chau — Chua Chau méi lai khéi sac
nhu xua.
HOI PINH O CACH

C6 mdt thon qué, khong 1én 1dm, ndm canh bo ta song
Day, gan day nt1 Chin muoi chin ngon, nhung tir 1au, di 1a
chi nhan ctia mot hoi 18 twong ddi 1éon vé quy mo, vé nghi
thirc va dién xudng. Do 1a thon O Cach. trude kia thudc
lang (xa) O Cach, téng Hoa Ngai, huyén Thanh Liém, phu
Ly Nhén; hién nay thudc xd Thanh Thuy, huyén Thanh
Liém, tinh Ha Nam. Hgi thon, song chu yéu dién ra tai dinh
chc néh khau ngir dan gian goi ia hoi dinh.

Hoi Pinh O Céch dugc dan thén td chirc dinh ky trong
mot ndm am lich nham tuong niém, ton vinh Thanh hoang
Vil Cb Pai Vuong — twong truyén 13 nhan vat thoi Hau Lé,
ngudi ¢ cong pho ta Binh dinh vuong Lé Loi danh dudi
quan xam lugc Minh, giai phong Dai Viét va Thanh hoang
Hac Lai - théy day vin v3 cta Vii C6 Pai Vuong.

C6 thé tim hiéu hanh trang, lai lich hai vi Thanh hoang
duge thy & Dinh O Céach va & dén Ha, dén Trung, dén
Thugng thudc nui Hac gr:in thon O Cach nhu sau:

* Vé Vii Cé Dai Vwong:

Vao doi vua Thuan Tong nha Tran, & lang Vi X4, phu
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Ly Nhan, 160 Hoang Giang" c6 gia dinh ho Vi, chong la
ong Vii Hoan, vg 1a ba Pang Thi DPic nguoi lang Dang Xa
cung huyén®. Hai vg chdng déu séng nhan dirc. Mot hom,
6ng Hoan mo thiy trdi ban cho mot dira bé trai, dan phai
nudi dudng cén than, sau nay dira bé trudng thanh s& lam
rang 1 to tong, ndi danh trong thién ha. Khi syc tinh, 6ng
md&i biét d6 chi 1a gidec mdng. Nhung rdi cling tur ddy ba
Puc vo ong bat dau cé thai. Pén ngay ram thang Tam am
nam At Mio, ba Plic tré da sinh ra mot dira con trai, mat
miii khoi ngd. Hai vo chong hét sirc vui ming, dit tén con
la C4, thudng van goi 1a Vii C6.

Nam Vil C6 mudi ba tudi thi khong may cha me déu
quy tién. Vii C6 hét stre thuong khdc, lo tang ma cho cha
me chu ddo, m6 yén ma dep. Viée hiéu vira lo xong, thi gap
lic mila mang thét bét, gidc cudp ndi 1én & nhidu noi, Vi Co
budn chan, tim chd 4n than. Nghe tin & chdu Thanh nudc Pai
Minh ¢6 L Tién sinh, hiéu 1a Hac Lai co tai van vd, thong
hiéu thién van, dia ly, bén tim dén tan noi xin theo hoc.

(1) Thar tich dinh O Cach ghi 1a dao Son \Iam Thugc ra, thoi
Tran chia Pai Viét lam 12 1. Phu Ly Nhan khi 4 4y nam trong 16 Loi
Nhan. bay duoc hiéu la thu phap thac ngd khong gian, dia diém
cua truyén thuyét lich sir.

(2) Vi Xa (noi cu tru cua ngum ho Vi), sau ddi thanh hai thon
Ao Ca, Luong, la qué ndi cia Vi C6 Pai Vuong. Pang X4 (noi cu
trd cia nguoi ho Dang), sau dbi thanh tén Trung Thi — qué ngoai
Vii C6 Pai Vuong.
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Théy Vii C 1a chang trai tuén t, dung mao khac han
ngudi thuong, Hac Lai bén chép nhan cho 1am mén sinh.
Vén 1a nguoi sang da, c6 chi, cho nén Vii C4 tiép thu kién
thitc thiy day cho rat nhanh. Sau vai nam, Vii C6 da tro
thanh mot tai nang, vin chuong quan thé, vo nghé siéu
cuong, gidi thién van, tudng dia ly, hiéu binh thu yéu lugc.

Luc bay gid, & nudc Nam ta, vao cudi tridu 1ran, vua
quan sa doa, ky cwong dd nat, thé luc ho H6 ngay cang 16n
dan dén tranh quyén, doat vi, rdi nha Minh dem quan xam
lan. Hac Lai Tién sinh xem thién vin, biét nuéc Nam da
sinh Thanh nhén, bén khuyén Vii Cé vé nude tim minh chu
ma pho, lap cong danh, 14p nghiép.

Vang 161 thdy, Vii C6 tré vé qué nha. Trén duong di
thdy dai nii Hoanh Son ¢6 mdt dinh cao trdi 1€n, cac ngon
nti xung quanh déu ctii chau, lai c6 song Pay bao quanh
trude mat, Vi Co béng kién thirc dia 1y ctia minh, biét rang
day 14 noi c6 thé l1ap dén dinh. Vé tdi Vii X4 qué nha, ong
chiéu m¢ dugc hon 300 dinh trang, cting véi 60 dinh trang
cla cic lang Pang X4 va O Cach 1am quan ban b, lap ra
ba dén Thuong, Trung, Ha lam thé y dé¢ chéng quan Minh
néu ching dem quan tin cong.

Con dang loay hoay tinh toan tim dudng tién thoai mot
khi giao chién véi quan Minh, thi Vi C8 nhan duoc tin béo
c6 béc hao kiét la Lé Loi phat c& khéi nghia & Lam Son,
thuéc Chau Ai. Mimg 1, Vii C6 sai cac ty tudng chi huy
quan gilr doanh trai, con ban than dem theo vai chuc thu
ha, tim vao Lam Son ra mat chu tudng Lé Loi. Théy Vi CH
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14 mdt trang si van vo kiém toan, lai gioi binh thu, Lé Loi
thu nhén ngay, cho gilt chirc Tham muu, chuyén lo viéc
bay binh b tran gitp chil tréng. Puge mot thoi gian, Vi
C6 xin chi tudng cho vé qué tuyén quan. Tai qué nha Vi
X4, dng dung cd nghia, chiéu md nghia quan, c6 t6i hang
van dinh trang. Ong dan toan bd sb quan iy vao chau Al
nhdp vao doan quan cua cha tuong Lé Loi. Tiép d6 1a thoi
gian 6 nam Vii C6 danh dong dep tay, nay dong bang, mai
mién nui, 1ap nhiéu céng trang. Tran cong ddn Trung Liét,
nho muu ké cua Vit Cé va nhd phép linh img cia Hac Lai
Tién sinh ma quan khai nghia thang 16n, Liéu Thang thua
dau, chay dai'".

Nam 4y, thién ha dai dinh. Lé Loi 1én ngdi vua, dong do
& Thang Long, dat nién hiéu 1a Thuan Thién Nguyén nién,
khao thudng cho cac tudng si. Vua phong Vii C6 lam Chau
muc Ai chau, song 6ng tir chdi, xin vé tinh dudng & qué
nha va cling xin vua cho dén ba lang (xa) Vi X4, Déang Xa,
O Cach 1am dén than tr, dugc mién thué ma, phu phen, tap

(1) Nguoi ké than tich vé& Vii C6 bi nham 1dn 1én vé nhan vit
lich str va su kién lich sir, khi néu chi tiét Vit C6 khan thay Hac Lai
gitp nghia quan Lam Son do Lé Lgi chi huy vuot song, ddnh don
Trung Liét, giét duge Liéu Thing. Thuc ra, chi huy quin Minh &
Pai Viét luc by gid 1a Vuong Thong. Con Liéu Thang dem mét
dao quan Minh khoang 10 van, vuot bién giéi Viét Trung dinh ciru
Vuong Thong thi da bi mdt canh quan Lam Son phuc kich, ti€éu
diét ngay ¢ gan ai Chi Lang (Lang Son) rdi, dau co chi huy quéan
Minh & ddn Trung Liét thude Ha Noi hién nay.
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dich. Vua chuén y 16i tu trinh ctia Vil C4. Bugc phép vua,
Vil C6 vé qué, cho dung mét cung dién trén dinh nui, noi
trude ddy ting déng quén. Trong cung, 6ng lap mot ban
thd ¢6 ghi tén ho thay day la Hac Lai, tho sdng thay.

Viéc xong, éng cling mdy gia nhan sang chau Thanh
tham thay day hoc. Thay trd tinh cam sau ndng, gip nhau
xiét bao ming vui. Khi Vii C4 xin vé, Hac Lai Tién sinh
mo tiée tién dua. Tiéc dang vui, bdng troi dét téi sim, céch
mot gang tay khong nhin rd mit. Tir chd Hac Lai Tién sinh
ngoi. mdt con chim hoang hac bay vut 1én khong, kéu ba
tiéng roi sai canh bay xa. Khi troi quang may tanh, moi
ngudi nhin vao, thi thdy Hac Lai da thu linh khi rdi. Vi Co
cling gia nhan t§ chirc tang ma cho thay chu do, roi tré
vé nu6e. Pén noi, ong 1én dinh nui ma ngay nay goi 14 nai
Hac, thi thdy c¢6 déng mdi dun. Hoi ngudi nha, éng méi
biét d6 1a mo chim hoang hac — tlic la tinh anh cua thay
Hac Lai. Sau d6, dan ba lang (x3) Vii X4, Dang X4, O Cach
déu bi dich bénh, gia suc chét nhiéu.

Vil C6 hiéu thdy minh rét thiéng, bén truyén cho dén
ca ba lang déu phai lap dén tho thiy Hac Lai. Pén Thugng
trén dinh nti, dén Trung & lung chimg nui, con dén Ha &
duéi chan nui. Cong viéc xong xudi, Vii Co sai ma tiéc
khoan dai déan lang. Trong luc tiéc vui, 6ng din do cong
viéc mai sau, ngdm mot bai tho réi tu nhién hoa. Hom 4y
1a ngay 20 thang Tam nam Binh Ngo.

Tuong truyén, dén doi Lé Thanh Tong, vua than chinh
dem quén trir giic Chiém Thanh & phuong Nam. Vii C6
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Pai Vuong va Hac Lai Tién sinh da 4m phu gitp vua thang
tran. Lac khai khoan, nh¢ dén mong tri€u ngay trudc, vua
phong cho ca hai ngai my tu “Thugng déing than”.

Lai noi vé dan ba lang (x&) Vi X4, Bang X4, O Cach
ngoai viée tho Vi Co6 Pai Vuong va Hac Lai ¢ ba dén
Thuong, Trung, Ha trén nai Hac, con tho hai ngai ¢ dinh
mdi lang va hang nam ma hoi ky niém céc thén.

* Vé Hac Lai Tién sinh:

Theo ngoc pha do Nguyén Binh soan nam Hoéng Phuc
thir I (1572), Hac Lai 1a nguoi chau Thanh, Trung Qudc.
Ngai timg lam quan téi chire Cong bd Ta Thi Lang, kiém
Thi giang. T6i tudi nim muoi, ngai xin tir quan vé qué
mé truong day hoc. Nét ndi bat & Hac Lai 12 ngai coi giau
sang nhu mdy trdi, cong danh nhu béo dat, chi quy trong
tinh nguoi, sy cong bing va I& phai. Chinh vi thé ma Hac
Lai da nhan Vii C6 — ngudi ngoai qudc, 1am hoc tro va ch
gang day dd thanh tai. Ngai da timg gitup Vi CévaquaVi
C§, gitp Lé Loi — thi Iinh nghia quan Lam Son, danh dudi
quan Minh. D6 1a truong hop khi Vi C6 theo Lé Loi danh
tran. dén song Pay thi khong ¢ thuyén sang. Trong ltic dy
quan Minh do Moc Thach chi huy dang rinh rip danh 0p
sau lung. Vi C4 khén tén hiéu théy Hac Lai, kéu clru. Lap
tirc ngay sau d6 c6 con hac vang bay tu phia Bic dén phia
Nam, kéu to ba tiéng. Trén mat song Day bdng xuit hién
vai van cdy chudi ciing tir phia Bic tréi xubng. Chu tuéng
Lé Loi Iénh cho cac co doi dung cay chudi két thanh be,
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vuot soéng, danh vu hdi vao quan Minh & d6n Trung Liét.
Tran iy nghia quan dai thing.

Khi dat nudce thanh binh , Vii C§ xin vua cho nghi dudng
& qué, r0i sang chau Thanh tham thay day hoc. Bugc it ngay,
dng tir biét thiy vé qué. Hac Lai Tién sinh ¢b luu lai ma
khong dugc, bén mé tiéc tién chan. Tiéc dang vui, bong troi
dat tdi sam, ngéi sat nhau khong nhin rd mét. Tu chd Hac Lai
ngdi, mot con hoang hac bay vut ra, kéu to ba tiéng rdi bay
vé phuong Nam. D¢ 1a ngya 10 thang Giéng nam Quy Ty,
Bay t6i dia phén lang Vii X4, noi ¢6 dinh nui cao nhét clia
dady nti-€hin muoi chin ngon, chim hoang hac ngi xudng,
mdi lién x6ng thanh mo. Nui 4y tir ddy c6 tén Nii Hac.

Tur chau Thanh, Trung Qudc tré vé qué, Vii C4 cho 1ap
dén Thuong, dén Ha, dén Trung & nii Hac dé tho thdy. Ca
ba lang (xd) vén la dan than tir cia Vi C6 1a Vi Xa (sau
déi tén thanh Vii Giang), Pang X4 (sau doi tén thanh Trung
Tht), O Céch va thén Ludng déu tho Hac Lai va Vi Cé &
dén (bang bai.vi), & dinh (bang long ngai). Nam nao ca bon
lang (x3) cling md& hoi tudng ni€ém ngay sinh, ngay hda cua
hai ngai véi nhitng nghi thirc trong thé nhét.

Tir xa xua cho dén gio, tai dinh O Cach va nhiing di tich
c6 lién quan (dén Thuong, dén Trung, d&én Ha trén nui Hac;
dinh thon Ao Ca, thon Ludng, dinh lang Trung Thir déu tho
Vii C6 va Hac Lai), dan ching md héi tuéng niém hai vi
Thanh hoang lién lang, lién thoén vao nhiing thoi gian sau:
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- Ba ngay 14,15 va 16 thang Tam am lich. Trong d6
ngay 14 khai hoi, ngay 15 chinh hoi — ngay sinh cua Vi Cé
Dai Vuong, ngay 16 van hoi, déng cira dinh.

- Ba ngay 14,15 va 16 thang Hai 4m lich. Trong do,
ngay 14 khai hoi, ngay 15 chinh hoi, ngay sinh cia Hac Lai
Tién sinh, ngay 16 van hdi, déng cira dinh.

C4 nhién, déi v6i mot thon qué nhu thon O Cach ma
mdt ndm mé& t&i hai 1an hoi thi khong du tién bac dé chi
ché dugc. Do vay, nam chin dan thon mé hoi thang Tam
to thi m& héi thang Hai nhé. Nguoc lai, nim 1é dan thon
m¢& hoi thang Hai am to thi m& hoi thang Tam 4m nhé.
Goi la héi nhé vi d6 1a hoi 18, chi ¢6 dang huong, té 18,
khong c6 rudc kiéu va ciling khong c6 tro thi ddu thé
thao — ngh¢ thuét, thoi gian mé hoi chi rat gon trong mét
ngdy ram thang Tam hoic thang Hai thoi.

Nhu nhiéu lang qué khac & dong bing Béc bo, dé ¢6
didu kién vat chét tdi thidu phuc vu 1€ hoi, cac chirc sic
va chirc dich thén O Cach thuc hién thu tién nong theo ba
ngudn chinh:

- Tir rudng tu dién (rudng thd, do éng tir hoiic ai dé canh téc).

- Tir dau dinh (mdi xuét dinh duoc canh tac mot dén hai
sa0, rudng cong — tirc rudng quan dién, liy hoa loi ma dong
gop cho lang theo vu).

- Tir tién cong dirc cua nhitng ngudi hao tdm va khach
thap phuong.

330

Dong thoi, cac chire sdc, chire dich thon ciing chi huy,
hudng dan viéc luyén tap, sim sira nhing thir cdn cho hoi
dinh, dam bao cho hoi thon mé hanh thong, sudn sé. Chéng
han nhu mua sdm, stra chira dd nghi trugng, nghi vé, mua
sam 1& vat, tap té 1, tap rudc kiéu, tép boi chai trén song
Day. Rbi tap kén trdng clia phuong bat 4m. Roi tdp mua
Nhi linh (Long- Li)... Cho dén ttuéc ngay md hdi khoang
dam hom, hoat dong chuén bi ctia thon phai hoan tat. Nguoi
ta chi con chd ngay hoi dinh — hoi thén ma, dé tit ca dan
lang duoc tim minh vao khong khi vui nhdn, thiéng liéng.
Trlr mot s6 it nguoi gia dinh ¢ bui, tire 1a tang trd, con lai
hiu hét dan thon déu gép mit trong ngay hoi dinh, trén tinh
than tu nguyén, hoa nhép vai cong dong.

Sang ngay 14 thang Tam, nhiéu dan thon di c6 mat tai
san dinh. Duéi su chi dan cua cac chire sie, chirc dich,
dan chtng chia lam nhiéu toan khac nhau. Toan dinh trang
chong kiéu. Toan trung nién kéo c& than & nghi mén. Con
mot toan 1én gém céc dinh trang, céc ldo nhiéu, phudng
bat am, doi nghi trugng va doi trdng thuc hién nghi thic
rude nude. Pung giod tét, nghi thirc rude nude bat dau khai
su. i dau 1a doi rong. Tiép theo 1a ddi nghi truong vai co
Tt linh (Long —Li - Quy- Phung). Tiép theo 14 doi trong
chiéng, vira di vira “ting”, “beng”. Tiép theo la phuong bat
4m. Sau phudng bat 4m 1a mot doi quan vién mic quan 4o
thung, tay bung mdt céi khay, trén cé chira vang huong,
dau rugu. Sau vi quan vién la chiéc ki¢u rong nhé, do bén
dinh trang khiéng. Trén ki¢u c6 ddt mot cai chde sir, xung
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quanh chée tét lua dé, ndi voi than kiéu, vira dé cho dep,
vira dé cho chéc chén, khong bi d6 v&. Vi 1a kiéu ruéc cia
thén, cho nén phia trén kiéu c6 long che. Sau kiéu 13 vai
chuc dén thén, vira di vira niém Phét.

Toi bo ta song Pay, ddm rude dung lai. Ngudi ta than
trong dua cai choé sir xuéng, cho hai thiéu nir son tré,
thanh tan khiéng. Vi quan vién, hai thiéu nir khiéng choé
sir va mot dinh trang cim gido dira 1an luot xudng thuyén
trang tri hinh réng d4 doi sin. Thuyén tir tir huéng ra gilta
sdng, noi duoc hiéu 1a ¢o ngudn nudce tinh khiét. Vi quan
vién thép huong, 1dm rdm khén Ha B4 xin nuéc, rdi gieo
qué dong chinh xin am duong. Khi tit ca nhiing tha tuc
d6 két thic, vi quan vién ra hiéu cho dinh trang dung gao
dira mic tirng géo nudc sdéng dd vao choé st Xong viéc,
thuyén quay vao bd. Pam rudc tir tir di chuyén vé phia
dinh trong tiéng tréng rudc, tiéng nhac bat am vang lirng.
Vé dén dinh, nguoi ta than trong khiéng choé nuéce vao dat
ngay ngan trudc huong an. Nude 4y s& duoc dung cho 1é
moc duc va thd cung trong ba ngay hoi.

Trude hét, theo chi dan cua tién chi hodc thir chi, méy
nam thanh nir ti miic nude tir choé st d6 vao ndi dong da
¢6 sin Ngii vi, dun s6i thanh nuéc thom. Tién chi dung
16ng ga thién nhing vao nude thom rdi vay 1én long ngai.
Tiép theo, ngudi ta xé vai lua do ra lam nhiéu manh, nhing
tiép vao nuéc thom, lau chii long ngai,hom séc, bat bao,
chép kich, d6 khi tw, dong tac rét nhe nhang, than trong.
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v agye

Nuéc tim long ngai, hom séc, bat bao khong do di, ma
dem tudi cay cdi xung quanh dinh. Nhitng manh lya tirng
lau chui long ngai, bat bao s€ dugc xé lam nhiéu miéng
nho, chia cho dan cac gidp dem vé 1am khudce. C6 gia dinh
con dung miéng lua nhd kia khau tai, deo vao nguc tré em
dé trir ma ta, quy quai.

Tu than nd, 18 rude va 1& moce duc trong hodi dinh O Cach
chira dung nhiéu y nghia. Dy 1a mot trong nhiéu hinh thirc
cau mua thudn gié hoa ctia cu dan nong nghiép laa nudc.
Vi ddi véi nguoi néng dén, canh téc o Wia nude va hoa
mau, nude 1 yéu td hang d4u trong chu trinh san xudt ma
tuc ngir di tong k&t: “Nhét nudc, nhi phan, tam can, tr
gidng”. Khéng ¢ nudc thi nong nghiép bi dinh dén, doi
sng néng dan khén kho, gieo neo. Mzuy ca khi dung lya
thAm nude thom lau chii long ngai, hom sic, bét bao, chép
kich, 6 1& ngudi ndng dan da ngdm nhic nhé Thanh hoang
dimg sao nhang diéu hoa mua gi6, dé mua mang boi thu.
0 mot 16p nghia khéc, véi 18 rudc nude va & moc duc,
ngudi dan da truyén “ning luong thiéng” cua troi dit vao
doi song lang x4, hy vong né t6t dep hon sau 1& hoi. Mot sd
nha nghién ciru van hoa dan gian thi cho rang, rudc nuée
14 hinh thire cach diéu hoa tinh cam biét on, uéng nudc nhé
ngudn cua ngudi dan vai nhitng béac Tién hién, Hau hién da
cd cong lao dung lang, m& nudc.

Séng ngay 15 — ngay chinh hoi, dan thon va khach xa
gin dd c6 mat dong du tai san dinh. Guong mat ai ciling
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phang phét nét hdi hop, rang rd, cing thang, dii nam nao
thon ciing m& hoi, du viée rude kiéu khong xa la véi ho.
bung gio tot, nhu thoa thuan gitra cac chic sic; chuc dich
thon O Cach véi cac chuc sac, chice dich ba thon (lang)
Ao C4, Luong, Trung Thu, 1& rudce kiéu bat dau khoi hanh.
Pay la thoi khdc rat thiéng trong vi dan chiing vi thon O
Céach khong rudc kiéu doc 1ap na rude kigu chung véi ba
thon (lang) cung tho Vi Cd Pai Vuong va Hac Lai Tién
sinh, trén song Day. ba la rudc ki¢u cong dong thi khong
dugc dé xay ra so suét 16n, tranh bi thién ha ché cuoi. Trinh
tur dam ruéce kidu trén bd trong héi dinh thon O Cach co
ban gibng trinh ty dam rude kiéu trong hoi lang cac noi
khac. Nhung trinh tu dam rudce kiéu cua thén O Cach véi
ba thén (lang) Ao C4, Ludng, Trung Thi trén séng Day thi
lai thay déi nhiéu.

Khi dam rudc kiéu thon O Cach dén bén song thi dam
rude kidu ba thon kia ciing kip toi. Dan bon thon (lang)
¢6 dinh tho Vii C6 va Hac Lai bit ddu chuyen ki¢u bat
cdng, kiéu song hanh xubng nhitng con thuyén trang tri
hinh réng, roi sang song, tol dén Trung thudc nai Hac 18
vong. Khai dau 1a doi Long Li, vira di vira nhay mua theo
nhip tréng rude. Tiép theo 1a doi nghi truong voi co Ngli
hanh, ¢& Ti linh khoang 40 chiéc. Tiép theo dén ddi trong
dai va chiéng, vira di vira “tung”, “beng”. Trén dau hai
ong tong trong, tong chiéng c6 long che. Tiép theo dén doi
chép kich, bat bao. Tiép theo dén hai quan vién mic quén
4o thung mang co 1énh va kiém 1énh cia than, trén dau co
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long che. Tiép theo dén kiéu bat cong va kiéu song hanh
ctia bén thon. Thi tu cac kiéu dua vao mbi quan hé véi
ngai Vii C, ndi trude, ngoai sau; than trudce, so sau. Theo
do, kiéu thon Ao Ca di trude. Kiéu thon Luong di thir hai
(ca hai déu thudc xa Vii X4 qué ndi Vi C5). Kiéu thén
Trung Thr di thir ba (x3 Bang Xa cii 1a qué ngoai cua Vi
C4). Kicu thon G Cach di thir tw (xa O Cach xua 1a can cir
déng quan cta Vil C8). Ca bdn dam rudce cuia bdn thon hop
thanh mot dam rude chung, cho nén quy mé rét 16m, séic mau
ruc &, am thanh rét ndo nhiét. ¢ phu Ly Nhén xua, it ¢6 hoi
lang ¢6 quy.md 1én hon thé. Trinh kiéu vA 18 vong tai dén
Trung xong, dam rudc lai theo thtr tur da quy ude, di chuyén
xudng dén Ha gin b hitu séng Day dé chimg kién cudc thi
boi chai gitra bdn thon. Cude dua chai Ket thuc, cac cb kiéu,
dd nghi truong, nghi vé lai duoc dua xudng thuyén, doc theo
song, thon (lang), nao vé bén thon (lang) 4y. Tai bdn dinh
ctia bén thon (lang), dan chung t6 chir té 13 dién xuéng cac
trd choi, trd thi ddu thé thao — nghé thuat t1.co thé thire riéng
cho dén khuya méi van hi.

Nghi thirc té 1¢ rong hoi dinh O Céch duge thuc hién
khoang m¢t canh rudi, trong tmg 150 phut gi¢ duong dai.
Thanh phan du té ¢6 mot chu té mac 4o thung do, quin dng
sg, doi mii 6 sa do, di hia den; mot boi té an van giéng hét
ct}ﬁ té; déng xudng, ty xudng, chip su, tro tan, cac vi ai ndy
déu mic 4o thung xanh, quan éng s&, d6i mii 6 sa, di hia den.
T4t ca khoang mudi tam ngudi, déu la bac chuc séc, khoa
muc trong thon. Riéng chu té thudng do tién chi hoic thir chi
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dam nhiém. Ho phai dap {mg tiéu chi vg chéng song toan,
con cai dii ca gai 1an trai, khong vuéng dai tang. Bdi té ciling
phéi dap ting ti€u chi nhu chu té. Péng xudng va tdy xudng
lam nhiém vu xudng nghi thirc trong budi té, ding déi dién
nhau & hai bén huong an. Con céc chép su lam nhiém vu
dang huong, dang rugu, chuyén chuc, doc chiic (vin té).

Trinh tu mét cudc té 1& thon O Cach cling trai ba‘céng
doan nhur trinh tu cudc té 18 & cac lang qué khac, gdm:

+ So hién I&.

+ A hién 18,

+ Chung hién 1& — L& t4t.

0 timg cdng doan cu thé, chi té va bbi té phai quy lay
t6i sdu lan.

- L& ta (Chi t& — bdi t& quy lay bén lan).

- Am thuc thu 1oc.

Sau So hién 1&, ¢6 nghi thirc doc van chic (vin té) va
hod van chuc. Nguoi tro tan, khi hod van chiic phai cdm
sa0 cho né chay hét trén tay, khong dé chay dudi nén dinh.
Van chiic chay hét, trg tan phai dd nira chén IUou vao tro
gidy, chic 1a dé quan binh Am Duong. Sau cudc té 1&, do
quan niém Thanh hoang van con ngy tai dinh, cac quan
vién ludn thay nhau tuc truc, dén nhang lién tuc hiu than

linh, t6i luc gid ddm méi théi. Nghi thirc va trinh tur cude
té 1& & hoi dinh O Cach nhu thé, dir khong khac la v6i nghi
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thirc va trinh tu t€ 1€ & nhimg hoi lang khac, song ciing dat
chudn muc trang trong, nghiém cén, chimg t6 tAm long
sung kinh cla dan thon v&i cac vi Thanh hoang.

Té & thuong di lién véi 1& vat va 4m thuc thu 16c. Trong
1€ vt thi rugu dimg hang dau, vi “Phi tiru (ruegu) bat thanh
16", Nhung rugu thit lai ciing thuong cdp d6i v6i nhau, boi
dén gian ¢6 cdu “Lé& bac tAm thanh” ma cling ¢6 cau “Tdt 18
dé kéu”. Trong hdi dinh O Cach, ngudi dan hién dang than
nhiéu thuc phim duoc coi 14 sang, tharh, sach nhét so véi
duong théi tai ving thén qué, d6 14 thit lon, thit dé, thit bo,
goi chung 13 tam sinh. Hién nhién d6 phai 1a thit lon den
thién, thit bo va thit d€ chua sinh san. Ngoai tam sinh, con
0 x0i, oan, Ngii qua, banh chung, banh day, duoc ché bién
theo nguyén ly Ngii hanh, can bing Am — Duong.

Déng 1€ xong, cai dam — do mot vi chirc dich dam trach,
sai nguoi ha 1€ xubng, chon nhiing thir ‘ngon va quy nhit
dem biéu tién chi, thir chi, cac chirc sic, khoa muc. Rbi
lai sai chia thuc phim cho xuét dinh cac giép, 4n 1y may.
Con bao nhiéu cai ddm méi cho don cb tai dinh dé cac quan
vién thu 16¢. L& huong 4m cia thon da quy dinh, thir tu c4c
mam va ngudi ngdi mam tur cao tudi dén thap tudi, tir chire
sic, khoa muc dén bach dinh, khong thé 16n xon Trat tu
lang (x4) duoc duy tri mot phan qua 1¢ huong 4m. Chi tir
sau 1954, khi mién Béc sach bong quan xam luge, co ché
phong kién bj bai bé thi 1é huong 4m theo thir tu tudi tac,
theo dia vi xd hoi méi phai nhat dan.
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Hoi dinh O Cach, nhu nhiéu héi lang khéc, bén canh nghi
thir t 18, rude kidu, con 6 nhidu trod vui, trd thi diu thé thao
—nghé thuat. Pang luu y ¢6 céc tro: co tudng (c& ngudi), boi
chai, vat dan tdc (danh vat), td tém diém, choi du, choi ga,
bit méit bit dé, bit mét dap niéu... Dudi day, tac gia cb ging
khéo ta mot b trd choi, trd thi déu thé thao tiéu biéu.

* Tro boi chai:

Boi chai hay du chai khong phai 14 trd thi d4u thé thao
riéng ¢6 cia thon O Cach, ma 14 trd thi dAu thé thao rat phd
bién & khu vuc Dong Nam A. Vao dip 1&, Tét hau khép cac
cu dan ndng nghiép laa nuée Péng Nam A nhu Thai Lan,
Lao, Campuchia, Malaixia, Indonéxia, Viét Nam déu cb
hoi boi chai trén séng, bién, hd, ddm. Riéng & Bic bo cling
¢6 to1 hang tram lang (x&) luu hanh tro boi chai khi mé hoi,
nhu lang Dam (Tay Tuu), lang Sa Lang thudc ngoai thanh
Ha Noi; lang Quyén Son, lang Lanh, lang Méng, lang Ao
C4, lang Luong, lang Trung Thir (Ha Nam); lang Truong
Yén (Ninh Binh); lang Dung (Vén Trung), lang Bach Hac
(Vinh Phuc)...

Mic du thé, trd boi chai thon O Cach ciing ¢6 cai riéng
can khao sat. Pidu can luu y 14 trd boi chai thon O Céch
nim trong hdi d4u chai chung ctia bdn thon déu c6 dinh the
Vii C6 Pai Vuong va Hac Lai Tién sinh, 1a Ao C4, Luong,
O Céch, Trung Thi, chir khong phai la d4u chai gifra cac
giap trong ndi bd thén véi nhau. Cude du chai dy lai gén
lién v6i dam rudce kiéu trén thuyén ngay chinh hoi.
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Thé thire thi ddu nhu sau:

- MBi thén cir mot thuyén dai dién dé thi boi chai. Bén
thén thi c6 bén thuyén du thi dau.

- M&i thuyén, theo quy dinh, c6 11 chai vién, trong do 1
ngudi cdm cheéo, 10 ngudi boi chai, ngdi ddi xting hai bén
man thuyén, ai ciing cdm trong tay mot cai dim bang g6,
dung cu dé boi chéo.

-Vé trang phuc, céc chai vién déu mic qu?m dui, 4o coc,
riéng ngudi cdm chéo mic quén 4o dai. Ca quan dui, 40 cde
déu ciing mau. Thuyén bén thon, chai vién mdi thén déu
mic trang phuc mau sic riéng, cho dé phan biét.

- V& giam khéo c¢6 5 ngudi. Mdi thon chon 1 giam khéo.
Chu khao 1a ngudi thon Ao Ca hodc thon Ludng (qué noi
Vii Cd), thao viéc sdng nudc.

Dién trudng dAu chai 1a khic séng Day tir bén O Cach
dén bén Trung Thir, dai 1000 mét, ca di 1an vé 1a 2000 mét.
M3i dau cdm mot 14 c& 1am chudn. Pudong dua khéi dau tir
bén O Céach dén bén Trung Thir, rdi vong nguoc trd lai bén
O Céch. Thuyén nao vé dich trude 14 thing cude. Trude khi
dua chai, dai dién bdn thuyén gip thim theo thir tu hang
ngang, mdi thuyén boi cach nhau it nht 2 mét. Thuyén nao
¢b y chén ép thuyén bén, sé& bi loai khoi cude choi.

Khoang 20 phut truée gio thi du, bdn thuyén dua cia
bén thon va cac chai vién da vao vi tri xuét phat. Khan
gia dirg chéat bo ta song Pay. Co ké con treo 1én cly dé
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quan sat dé hon. Pung gid quy dinh, trong thiic ba hdi ba
tiéng. Vi giam khéo gio cao 14 c& dudi nheo, phat manh
vao khong khi, miéng thét to hai tiéng “Bét ddu”. Lap tirc
ca bdn thuyén dau lao nhanh vé trude. Tleng dam sai nudce
rao rao. Nhitng bip tay mau nau ram ndi cudn cudn. Bot
sti tring xo4. Tleng ho reo ¢b vii vang doi ca khiic song.
Trong hoi lang ¢6 truyén ving ddng bing song Hong, hiém
¢o tro choi nao s6i dong hon canh dua chai trén sOng ngoi,
hé dam.

Két thiic cudc thi, Ban giam khao trao phan thuéng cho
cac thuyén dua. Tuy theo thir hang giéi cao thap khéc nhau
ma c6 gid tri phan thudng tuong Ung, khong c6 thuyén dua
thon nao khong c6 giai ca. Cai goi 14 giai va phan thudng &
day thue ra chi c6 y nghia tugng trung thoi, chang han nhu
vai quan tién, vai vubng lya. Nhung céc chai vién thuyén
dua dat giai cling rat phin khéi. Ho tin rang ban than va
gia dinh s& dugc huéng nhiéu may mén trong thoi gian téi.

Tro thi boi chai trong hoi dinh O Cach noi riéng, trong
hoi dinh lién thén Ao C4, Luodng, 0 Cach, Trung Thir néi
chung c6 y nghia gi? Bao nhiéu 16p vin hod tiém 4n qua
hoat ddng nay? Trudc hét, no 1a trd choi thé thao rén luyén
sirc kho€, tinh nhanh nhay, tinh than hiép ddng tap thé, tinh
than quyét thing. Y nghia thir hai, trd boi chai c6 thé 1a
hanh dong héi nham tai hién moét cach xa xo6i chuyen hanh
quan danh gidc cua nghia quan Lam Son, khi t6i bd hitu
song Day, thi phai ding lai vi khéng c6 phuong tién do
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ngang, lai dung trudc nguy co bi toan qué’n Minh do M@c
Thach chi huy tap kich sau lung. Tinh thé rat nguy hiém.
Vii C da khén goi thdy Hac Lai xin clru gitip. Tht linh
ang, 101 khau vira dirt, da xuat hién hang van cdy chudi troi
tir phia Béc xubng. Pai quian Lam Son nh& d6 qua ducgc
song, danh Gp don Trung Liét, gianh thing lgi to ,lc'm, dan
t&1 cuc dién giai phong hoan toan dat nude dau thé ky X}/.
O gbe dd nao do, cling b thé nghi ddy la mét hém chién
trdn, cO y nhic dén mot sy kién quan trong cé lién quan
t6i hanh trang cua Thanh hoang Vii C6 Dai Vuong. Sau xa
hon, trd boi chai lién thon O Cach, Ao Ca, Ludng, Trung
Th 14 hinh thac cu nudc, dung hon la cau mua thuén gi6
hoa ciia ngudi ndng dan canh tac lua nude. Chinh do tiém
an y nghia sau xa 6 ma nhiéu hoi lang & viing Dong Nam
A déu c6 tro boi chai.
*Tro choi du:

Hoi dinh O Céch thoi xua c6 tro choi du. Day 1a mot trd
choi chi danh riéng cho nam nir tudi thanh xuén, chuq co
gia dinh riéng, nha bién khao van hoa déan gi?n Toan Anh
trong cudn “Nép cii hpi he dinh dam” (Quyép Ha) goi la
“thii phong luu ddng ruéng”. Trai thanh, gai \féng lén~g q1,lé
say mé choi du nhu diéu d6. Hang nam, Cl:}' dén dip 1€, Tét,
hoi hé 1a ngudi ta lai chon vi tri thuan loi dé dung cy du va
choi du. ’

Nguyén liéu dé 1am cay du rat don gian; chi gdm nhimng
cay tre duc va day chdo. Tre dugc lam cft du thudng chi
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€0 6 cdy, dai, thon, d6 dan hdi 16m, chia lam hai khém, mdi
khom 3 c6t. Tai mbi khom, 3 cay tre dugc trong xudng dét
theo thé chan vac, phia trén néo ba dau lai véi nhau. Tiép
theo, nguoi ta néo hai khém cOt du, cling bang mot doan tre
duc, goi 1a thanh ngang. Trén thanh ngang, ngudi ta mac
tlep ba nic rong roc. Néc thtr nhét ¢6 5 thanh tre méc truc
tiép v6i thanh ngang, chd tiép xuc dLroc 16t rom dam bao do
dai, bén khi co sat. Néc thir hai gom 4 thanh méc truc tiép
vOi nac thir nhat. Néc thir ba gdm 3 thanh tre ndi tiép vao
néc thtr hai. Nhor ¢6 3 nic rong roc bang tre ma day du ¢o
do dan hoi, mem déo, Ién béng xuong tram Néi véi rong
roc thir ba 1a can du. Cubi ctng ndi vé6i cin du la mo du (chd

nguoi ta dat chan) cling 1am bing tre. Cac méi lién két trén
cdy du déu chét bang dinh tre.

Choi du (hodc danh du) c6 hai hinh thirc: du don (du
mot ngudi, nam hay nir), du kép (du hai ngudi,mot nir mot
nam). V& nguyén tic, choi du la trd choi ma moi ngudi déu
¢6 thé tham gia. Song, trén thuc té trd choi ndy hau nhu
chi danh cho nam thanh, nir t, do né doi hoi phai c6 sirc
khog, than kinh virng, nhét 1a phai c6 cam hung, say mé
chao liéng. Chi c6 nhitng thanh nién tran tré stre séng méi
dap ung t6t nhung véu cau dy. Khi du, d6i trai géi cung
niu can du, déi dién v&i nhau. Néu trai liy chan day du thi
g4i nhun du va ngugc lai. Pong tac phéi hop du nam nir da
v0 tinh tao tac cip Am Duong g1a0 hoa, dét troi hoi hop,
khién cudc séng phat sinh, phat trién.
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V& trang phuc, khi choi du, nam thanh véin quan
tring, 4o the, doi khin xép, di guéc moc; nit ti van 4o mf’y
ba m& bdy, vay lua tham, yém déo, chit khin mo qua, that
lung budng trung hoa ly, chén di giay co. Canh tuong trix
tinh va nén tho iy da dugc nir s H6 Xuan Huong miéu ta
mot phan trong tho nhan dé “Choi du”.

“Bén manh quan héng bay phdp phéi
Déi hang chdn ngoc dubi song song...”

Choi du 13 mdt mon thé thao ngay 18, Tét & thon qué,
chi yéu danh cho ltra tudi thanh xuén, nhét la cho nara
thanh nir t0. Nhung & 16p van hoa sdu, né 1a mét tha choti
c6 lién quan xa x6i dén tin ngudng phén thuc, dan gian
mudn thong qua hinh thirc choi du dé cdu mong da nhan,
mua mang béi thu, lang nude thinh dat. Mot y tudng hon
nhién ma thiét thuc. Nho ¢6 trd choi du ma hoi dinh thon
O Céch ndi riéng, hdi lang & Bic bod néi chung, thém dong
vui, giau y nghia nhén vén.

* Tro leo day:

O mirc d6 nao do, ciing c6 thé hiéu trod leo day giéng n}}u
dién vién biéu dién xiéc trén day. Dién trudng 13 bai dat gan
dinh. Ngudi ta chon hai chiéc cot, lay day thirg hodc chio
ghi hai d4u vao hai cdt, tao thanl} @uc‘mg day céng, cao hora
mat dat chimg 50 phan (cm). Thé thirc choi nhu’sau: nguoi
choi di trén déy chiio,hai tay cAm ngang mét chiéc gdy nho,
dai chimg 2m50 & ldy thang bing. Ngudi ndo giir duge
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thang bang, di hét ddy chang dai khoang 4 mét, 1a thing cudc,
s§ duge thon trao giai thudng. M&i ngudi leo day duoge thure
hién ba lan. Néu ca ba 14n déy nga thi khong duoc choi n&a,
nhudng cho ngudi khac.

Tro leo day kha hap ddn, dong nguoi tham gia, ca nam

lan nit, song nhiéu nhét van 1a dd; tuong nam thanh nién.
Th,u'c hanh t‘ré leo day khdng don gian, da sb nguoi leo
mat thang bang, ngi 16n nhao. RAi it nguoi leo hét day dé
dugc nhan thuéng. Ciing nhu trd choi du, trd boi chai va
tro danh vat, tro leo day khién cho hoi dinh O Cach thém
dong vui.

HOI CHUA BA PANH

Ca dao ¢6 cau:
"Con duyén ké don nguoi dua
Hét duyén véng ngdt nhw chiia Ba Panh”
R&i tuc ngir cling c6 cau:
“Ving nhu chiia Ba Panh”

R rang 1a thong qua cau ca dao va cay tuc ngir, cac
tac gia dan gian dd nhin manh mét dic diém ndi bat cua
chua Ba Panh (Bao Son tu) la thanh u, véng vé, cf; tich.
Nhung kf}éng chi ¢6 thé. Trude Cach mang thang Té’im,
vao dip dau Xuan, noi ddy con dién ra héi chua véi nhiéu
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nghi thire va dién xuéng dén gian, 16i cudn dong dao dan
chung tham du, rat cin dugc cac nha nghién ciru vin hoa
dan gian tim hiéu.

Hoéi chua Ba Panh dugce dan lanh Panh X4 trudce kia
thude tdng Thuy Loi, huyén Kim Bang, phti Ly Nhan, hién
nay thudc xa Ngoc Son, huyén Kim Bang, tinh Ha Nam
td chire dinh ky hang nam nham ton vinh Ba Panh, tirc 1a
Phap Phong — tén goi dia phuong cua Phap Vi, mét trong
Ta Phap Viét Nam va Tam gido (Phat; Thai Thugng Lao
Quan, Nam Tao, Bic Déu; Khéng Tu), qua do cau mong
qubc thai dan an, mua thudn gié hoa, mia mang tuoi tét,
con chau thinh vuong, d8 dat khoa ctr (V.

Truyén thuyét va than tich chia Ba Danh da ké vé lai
lich, hanh trang ctia Ba Panh — nhén vat dugc tho phung
chinh ¢ day nhu sau:

Ngay xua, ¢ lang (xd) Méan X4, huyén Siéu Loai, quan
Giao Chi, nay la huyén Thugn Thanh, tinh Bic Ninh, ¢6
gia dinh 6ng ba Tu Pinh, tinh tinh hién lanh, lai hay lam
viéc thién, chi hiém ndi tudi da xé chiéu ma van mudn min
duodng tir tirc. Vo chong 6ng ba Tu Pinh véi long thanh

(1) Ciing nhu nhiéu chua thudc chi phai Phat gido Pai thiura
& Béc bo, chiia Ba Danh the Tam gido (Nho, Phat, Lao). Nhung
khong chi ¢ thé, chua Ba Panh con thd “Tién thin hau Phat”.
“Than” chinh 12 Ba Danh, con “Phat” 1a ba vi Tam thé, B6 Tat, ma
thdn moi 14 nhéan vét trung tim ciia chiia. Ngoai ra, chuia con ther
“Tién Than hau Mau”, “Tién Phat hau Mau”.
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kinh, dén chua cing 1€, kéu ciu Troj — Phat, xin ban cho
mot mun con néi dsi tong duong. Loi kéu cu thanh khin
cla vo chong ong ba Tu Dinh d thiu dén taj dac Phat,
nén sau mot thoi gian, ba Tu Dinh c¢6 thai va sau mot nim
sinh ra mot be¢ gai, dat tén la Man Nuong. Lén 1én, Man
Nuong tinh tinh thuin hdu va 6n hoa, duoc dan lang yéu
mén. Nhung la lung thay, khi dén tud; cap ké, Man Nuong
khong muén ldy chdng, chi cham chy viéc niém Phat cau
kinh. Ong ba Tu Dinh hét 107 khuyén giai, giuc con gai lap
gia that, ma Man Nuong nhét dinh khong chuyén y. Ong
ba Tu Pinh rat lay lam budn, song khong n& ép duyén con,
danh dé Man Nuong duoc nhur nguyén.

Nam Man Nuong 18 tuéi, nghe don & chia Linh Quang'"
huyén Tién Du, c¢ vi cao ting Khau Pa La ngudi Thién
Truc tru tri, dae dd cao déy, thong hiéu Phat phép, beén
dén ra mat, xin hoc dao. Khau Pa La vdn nhén tir, bén thu
nhan Man Nuong lam dé tur. Cong viéc ban dau cua Man
Nuong 1a lo com nude, phue vu chu tang, tam hiéu 13 lam
thu ho — nguoi giup viéc & chua.

(1) Truyén thuyét v& Tt Phap mang tinh di ban rit dam nét.
Cung 1a sy tich Ty Phép, nhung di ban & chua Ba Bén (Véan Lam
tu) ké Khau Pa La tu o chua Phiic Nghiém, con di ban & chua Ba
Panh (Bao Son tw) lai ké Khau Da La tu O chua Linh Quang. Dj
ban vé cét truyén, vé dia danh, vé tén goi nhén vt trong truyén
thuyét 1a diéu phé bién, khong c6 gi Ia ling,
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Mot hom, vao tiét Ha, troi oi birc, cac tang do nbﬁléu
noi vé chiia Linh Quang nghe Thién su Khau Dé'I:a g%:f;lng
dao. Man Nuong lo com nuéc cho chu tang. V1¢f: giang
déo, nghe kinh subt tir sang dén (Zién’] chua xong. M¢,t nh?c,
Man Nuong ngu quén ngay cho 16i ra vao Tao xa. Defn
da khuya, chd lau khong thay thu ’h() dem c‘crm f:hay ler‘l
cho chu tdng, Khau Da La bén xuépg khu tao x4 ‘xem VAl
sao cham tré. Do voi vang, nén Thién su Khau ?a ,La vO
tinh budc qua nguoi Man Num}g. I?héng ngo, tu d(? Me‘m
Nuong cam dong ma c6 thai. Xau ho, Man’Nuong Po cbua
vé qué. Hon mdt nam sau, vao ng?y 8 ‘[hang~ T}I arr} h.Ch’
Man Nuong tréd da, sinh ra mot khoi dé ryc r& sac mau:

“Hod co ciing khéo xoay van
Sinh ra khéi da, su tran thdy dau
Hao quang ruc r& muon mau
Khi lanh triim khdp buéng sdu, ngé gan” "

Man Nuong dem khdi d4 no dén chuia Linh Qua’ng trd
cho Thién su Khau Da La. Thién su khong nd tir ch01,-ben
nhan khéi da, rdi cho nang dén tu & chuia Phic Nghiém,
gan thi phu Luy Lau.

(1) Truyén thuyét vé T Phap o chu? Dau (C5 (;1;5@ kgMgn
Nuong sinh ra mét bé gai, sau do Kha}J Da I:a gm b.e galhva;)l
long cay dung thy, roi bé gai mai hoé tha'nhqkho‘l da, 801 lah'li alc( h
Quang Phat. Con truyén thuyét vé T}I Pha’p o chLia Ba D,anA al ké
Man Nuong sinh ra khéi da. Tinh di ban & day ciing kha dam.
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Mot hoém, Khau DPa La dem khéi da vao rimg, noi c6 cay
da c6 thy, noi rang: “Ta dem cho cay dwra con day. Cay chiu
khé nuéi dudng nd, sau nay s& thanh Phat dao™™. Su vira dirt
161, than cay da nit ra mot 16 rong, Khau Pa La cho khéi da
vao dy xong, vét nirt bién di, than cay lién lai nhu cii. Con
su Khau Da La lai tr& vé tu & chuia Linh Quang.

La ky thay, tir khi nhan nudi dudng khéi da, cay da cr
kho héo dan. Mot ngay kia, tu nhién c6 trdn mua to gio
I6n, khién cay da bat 18, troi xudng séng Dau. Nude cudn
cdy da chdy xudi dong. T6i bén Cd Chau thi dung lai, lo
limg gitta dong. Thuyén bé nguoc xuodl, vo y cham phai
canh céy da, déu bi v& hodic chim nghim Tiéng don lan
truyén dén chiia Phuc Nghiém. Thay su la, su tru tri huy
dong tat ca tang ni cua chua ra bén song, kéo cay da 1én,
ma khong sao nhuc nhich néi. Tinh ¢, Man Nuong ra bén
song tam git. Thay nang, cay da dap dinh canh 14 nhu con
ming gdp me. Man Nuong Iy giai yém budc vao canh da,
kéo vao bd rat dé dang:

“Nang vira toi do mét khi
Gidi yém kéo thit, cdy thi lén ngay
Trén ban ra chiéu vin mdy

Ban cho nit tin chiia ddy hdu than”

(1) Chi tiét Khau Pa La gui con cho cdy (cdy da, cdy du, cdy
bach dan, tuy theo tirng ban ké cu thé) goi mé cho cac nha nghien
cuu tGi tin ngudng tho cdy (Moc), tho da (Thach) da xudt hién
trong x& hoi Viét co tir trude hodc ddu Cong nguyén.
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Mot budi, sau khi tung kinh, su tru tri chia Phuc
Nghiém di nghi. Trong gidc mo, su tru tri thdy mot vi
than va bdn ngudi dén trude mat noi rang, chung t6i 14
T phép da c6 tén son trong cdy gd. VAy xin tac thanh
bén pho tuong dé thd. Tinh mdng, su tru tri liy 1am la
lung, bén goi tho dén xé cdy da ra, qua nhién thdy ¢ tam
chit phat ra anh sang ruc r&. Lap tic, nha su cho goi thg
dén, tac bdn pho tugng hinh dung gidng bdn nguoi da gap
trong mo, dat tén la Phap Van, Phap Vii, Phap Loi, Phép
Dién, dem thd & bdn ngdi chiia khac nhau. Riéng khéi da
thi dé thd cing Phap Van & chiia Cé Chéu (Chua Déu),
goi la “Thach Quang Phat”®

Lai né6i vé Thién su Khdu Pa La, tu hanh dic dao,
tudi ngoai thit tuan. Ngai cho goi Man Nuong lai, phan
ring “Ta sap di gap Phat t§ day. Nay ban cho nang cay
thién trugng va cdu thin chu. Néu gap thién tai thi dem
ra ma ctru sinh linh”. N6i doan, ngai bé di, khong biét vé
phuong nao:

“Bay muoi cong dirc man ky
Gdp khi s phu hac quy gan ngay

(1) Thach Quang Phét co thé 1a béng dang cua lin ga trong Hin

du gido cia An D6. Néu gia thiét nay dung thi chimg té ngay tir

dau Cong nguyén, Phat giao khi dugc truyén ba vao Viét Nam da
c6 su dan xen giira Phat giao véi Hin du giao.
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Sén xwa thién truong trong tay
V&i than chil dy trao ngay cho nang "

Nam no, troi lam dai han, rudng déng nut né, lda mau
ding trudc nguy co mat tréng tay. Dan chung x6n xao, lo
s0. Nhé 151 thdy day, Man Nuong dem cay thién truong
cdm moét dau xudng dét, 1dm nhim doc than chu. That ky
la, 101 chu vira dut. tor chd cdy thién truong phot 1én tia
nudce ngot. Nude chay lan tran khip dong rudng, lta mau
hdi sinh, mua mang lai tvoi tdt. Dan ching khép ving Luy
Léu (Thuan Thanh bay gio) thay déu vui mung, coi Man
Nuong nhu vi ctu thé. Tho dén nam ngoai tdm muoi, thi
Man Nuong hod ¢ chiia Phiic Nghiém, dugc chung tang va
dén suy ton lam Phat Mau, duogc the tai chila ma ldc sinh
thoi ngai tu hanh, goi ném 1a chua Té.

Ké tir khi tho bdn vi T Phép va Thach Quang Phit,
vung Luy Lau mua thuén gié hoa, mia mang boi thu. Tiéng

(1) Chitiét Khau Pa La trao cho Man Nuong ciy Thién truong
va 1&i than chua chimg 6 vi Thién su nay tu theo dong Mét tong.
Nhin tir géc d6 thi phép, thi day 12 mé tip “Sy nhan duoc phuong
tién than ky”. Néu lam phuong phép ddi chiéu, s& thy chi tiét
Khéu Pa La trao Thién truong va 161 chu cho Man Nuong rét gin
véi chi tiét vi Tién dng trao cay gdy va chiée nén cho Chir Pdng
Tit trong truyén thuyét “Chir Ddng Tir va Tién Dung”. R6 rang la
vao thoi ky déu Coéng nguyén, qua truyén thuyét Ta Phép, nguoi
ta nhan théy ¢o su dan xen giira Phét gido va Pao gido, gitra Phat
gido Thién tong véi Phat giao Mat tong.
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lanh ddn xa, ching bao lau, viéc tho T(r’phép lan rong I‘?.
nhiéu ving qué & Bic bo, trong d6 c6 may huyén cia phu
Ly Nhén.

Khi 4y, lang Panh X4 vén & ving chi,ém,trﬁng, luc‘)r}
ludn bi han han, 1 lut de doa, miia mang rat bap béph, doi
séng dan chung gieo neo, khén khé, hét nam nay dén nam
khéc. Dan lang cr nguoi t6i tdn Luy Lau rude chan nhang
mot vi T& phap vé tho & dén, khi c¢é chua thi tho é-ch’ﬁa.
Tir ddy, nan han han, 10 lut khong con de doa nita, doi sépg
dan dan kha gia hon. Tuc thd T phap c6 ¢ Danh X4 tir day.

Viéc tho thin & chiia Ba Panh con dugc dan ching ly
giai qua mot truyén thuyét dam tinh hu &o nira, nhu sau:

Truéc day, lang Panh X4 cu tri ¢ dja ban chiém trung,
chua ndng da han, chua mua dé Ung,. Yiéc canh tz}c lta mau
rat khé khan, doi séng dén lang rat bap bénh, kho cuc. Mot
hém, cé cu gia trong lang mo gap mat ti€n ni, me}t.hog da
phén, xinh dep, phtic hdu. Vi tién nit d6 n6i vé&i cu gia rang,
ta duge Troi cho xudng trin dé trong nom, chi bao d‘én lang
lam é{n. Néu dén lang tho ta thi s& dugc huong nhié~u phtic
10c. Lo ké cua cu gia khién dén lang phai suy ngam. Ho
b.e‘m bac, ri nhau déng gop tién cia, dung mot ngdi chia
thdr vi nir than 6, goi la chuia Ba Panh (chia the dirc Ba
lang Panh X4). Dia diém dung ngdi chua day & dau la‘mg‘,
noi cé vat rung ram, cay ¢6 thu tranh nhau xo¢ tan, sét’bo
ta séng Pay, gan hon nii nho n}lé minh soi bong xudng
nudc, trén nii co6 si ngan tudi, suot ngay chim hét véo von,
canh tri tho mong.
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Ngéi chiia dugce dung ban dau rit don so, chi bang tranh
tre nlra 14. Dén ndm Vinh Tri doi Lé Huy Téng (1676-
1680), chiia méi duoc tring tu lai, bing tudng da gach, lop
ngoi nam, khang trang hon. Chua dung duoc it 1au thi mot
cdy mit to canh day bj gi(’) to quét d6. Gan nhu cung lic, ¢6
ngudi tho noi xa tim dén tac tuong theo 1061 bdo mdng cua
vi nit than. Qua 161 ké cua ngu01 thor tac tuong, dan lang
thiy dung nhan vi nit than d6 rat idng voi dung nhan vij
tién nit ting bdo mdng cho cu gia no.

Nam 4y, nuge I song Day dang cao. Tuorng nir than tac
gén xong thl tinh ¢, c6 nguoi dan phat hién thiy vat la nira
chim, ntra noi, luon 16 dudi bén chua, khong tréi theo dong
nu6e. Thay la, dan lang vé6t ra xem thi d6 la cai ngai g6
den bong, ben rudce vao chua. Ky la hon nira, khi tuong tac
xong, dat vao ngai thi vira nhu in, khong phai sira chita gi.

Tu da), lang Panh Xa mua gi6 diéu hoa, mia mang boi
thu. Doi sdng ngudi dan méi ngay mot kha gid hon. Tuong
truyén chtia Ba Panh rét thi€ng. Nguoi nao du vo y hay
hitu y, bé canh cdy hay birt cai 14 & chua ciing bj bao imng.
Thuyén dinh ché hang trén song, dén cira chia Ba Danh
pha1 vao thap huong 1€ béi thi méi thuan budm xuéi gio.
Néu cir liu linh ma luét qua, rat dé bj tai nan.

Do toa lac ¢ vat rirng rdm, c6 tha dit 1én von rinh rap,
do mc")t thot gian dai it ngu(‘)ri qua lai, cho nén chiia Ba Panh
rat vang vé, ¢d lidu, du dé tac gid dan glan sang tao cau ca
“Véng ngat nhu chua Ba Panh” hodc “Ving nhu chia Ba
Danh”. Tén goi ay con truyén dén tan bay gio.
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Ca hai truyén thuyét, du c6 khac nhau mot s chi tiét,
tinh tiét, tham chi khac nhau vé cét truyén, mo tip, nhung
thuc chat déu ké vé vi nir than noéng nghiép, lam nhiém vu
diéu hanh thién nhién, tao ra va diéu hoa mua gid, phuc vu
san xudt cdy lia nudce. Ca hai vi nit than, du khac nhau vé
hanh trang, song déu nim trong tin ngudng T phap ting
xudt hién thoi ky ddu Cong nguyén & Luy Lau, thi phi
quan Giao Chi cii, thoi thude Han, ri lan truyén ra nhiéu
ving qué dong bing song Hong ma lang Panh X4 chi 1a
mot thi du tiéu biéu.

Chua Ba Panh - noi tho Phép Vi (dan dia phuong goi
la Phap Phong) dugc quy hoach mit bé'mg tién chir Nhi
(=), hau chii “Pinh” (1), la mdt hé théng téng thé bao g6m
nhiéu cong trinh lién hoan téi gan bén muoi gian, gdm Tam
quan, toa Bai dudng, toa Trung duong, toa Thuong dién,
ta vu, hitu vu, nha cau (néi cac cong trinh véi nhau), khu
nha TO (thd cac doi su try tri), dién tho Mau Tam phi, Tt
phu. Tam quan dugc tén cao vugt han nam bac so véi nén
dudng, ¢ ba gian, hai ting. Tang trén lop ngoi nam, xung
quanh san gd va chan song con tién. Tang nay st dung lam
gac chudng, ting mot c6 hé théng canh cira bang gd lim.
Phia ngoai ctra tudng bén 1a hai cot déng tru, Trén noéc Tam
quan dép ndi doi rong chau, mé tip “Nhj long tranh chau”.
Tt Tam quan, qua mét san gach rdng 1a téi toa Bai duong.
Toa Bai dudng c6 ndm gian, hai dau bit dc, lop ngéi nam,
trén néc dap ndi doi rong chau nguyét. Nét dic sic ciia toa
Bai duong 1a c6 6 vi kéo, trir vi kéo thir nhét va thtr sau

353




chi cham khic mét mat, con lai 4 vi kéo déu cham khic
hai mit. Nhitng mé tip co ban dugc nghé nhan din gian
tap trung lam ndi bat la: H6 phu, Tung hod long, Mai hod
long, Truic hoa long, Ngil phtic, Tt linh, Ludng long chau
nguyet, Phat thu, Qua lyu, Pan tranh, But 16ng, Qua va,
Qua bau, Qua luu... Nghia 1a cac nghé nhan xua da khéo
léo két hop gitra dé tai cung dinh (TG linh, T quy) voi dé
tai dan gian (Phat tha, Qua Iy, Qua bau...).

NOi lién véi toa Bai dudng 14 toa Trung duong gdm 5
gian, hai dau bit ddc, lop ngoi nam. Pang trudc 1a hé théng
ctra buc ban, chin song, con tién gd. Hé théng vi kéo la
bién thé cua dang vi kéo gid chiéng, chong rudng, con nhi,
nhung hai hoa, hop ly.

Ngay sau toa Trung duong la toa Thugng dién tirc Hau
cung, ¢6 3 gian, hai bén xdy tudng bao, cong phia trude
la ctra gd lim. Trir ngay 18 trong, con lai ngay thuong ctra
Thuong dién khong bao gid mé, ké ca khi cé khach thap
phuong dén chiém bai. Noi ddy, & chinh gilta cd tugng
Ba Danh dat trong kham, trén mdt cai ngai gb den béng,
duong nét hoa van tu nhién, vé mit phiic hau, tir bi, mét
nhin xudi nhu dang thién dinh. Phia sau kham la céac bé
tho Tam gido gdm Nho (Khdng Tir), Phat (Tam Thé, B
Tat), Ldo (Thai Thugng Lao Quan, Nam Tao, Bic Dau).
bay la mot dic diém 16n thudng cé & cac chua tho Phat,
phai Dai Thira, thuéc mién Bac. Tinh chét the “Tién than
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hau Phat” rit 5, chirng t6 Ba Panh l4 nhan vét dugc tho
chinh, cac nhan vat khac chi 1a phéi tho. Cho nén, dén gian
goi “Chua Ba Danh” cling diing, ma goi 1a “Dén Ba Panh”
cling khong sai.

Phia tdy toa Bai duong va toa Trung dudng 1a dién the
Tam phu v6i cach bai trf mang dic diém thién vé 4m tinh
thudng thdy & co s+thd Mau. Trén bé tho, dit ba pho tugng
trong khdm. Vi ¢ gitta la Mau Thién, ciing 1a Mau Dia, dan
gian dong nhat vao hinh tucmg Mau Liéu, mic a0 do. Vi bén
phai Ia Mau Thoai, mac 4o trang. Vi bén trai 1a Mau Thugng
Ngan, méc 4o xanh. Phia truéc va phia trén ban tho Mau 13
d6i rén than gdm Bach Xa va Héc Xa. Xung quanh dién ¢o
treo non thing quai thao, vdng, long, khan 13, 4o luot. TAt ca
déu goi nit tinh, vira thiéng liéng, vira gan giii, trdn tuc. Theo
suy nghi cia chl’mg t6i, nhiéu kha nang dién tho Tam phu
méi dugc “cy ghép™ vao chua Ba Panh cudi thé ky XIX,
dau thé ky XX hodc sém hon chit it.

Ciing nhu hau hét chua chién & khu vuc ddng bing
Bic by, chia Ba Panh c6 18 hdi, khdu ngir dan gian goi la
“Hoi chua Ba Panh”. Theo 181 ké cuia c4c bic cao nién lang
Danh X4, truéc ndm 1955, hoi chia Ba Danh duge dinh ky
t6 chirc ba nim mét 1an vao dip dau thang Hai am lich, dé
la ngdy méng 9 va ngay mdng 10 thang Hai 4m. Trong d6
ngdy mong 9 khai hdi, mé cira chua, 18 rude nude, 18 moc
duc, ngay méng 10 chinh hdi ¢6 rudc kiéu, dang huong cling
Phét, chay dan va mét s6 tro dién xuéng dan gian, van hdi,

355




dong ctra chua®™ Tir nam 1959 dén nay, khoang nira thé ky,
vi nhiéu ly do, trong d6 ¢6 1y do rudng tu dién khong con
va td chire giap bi giai thé, nén hdi chiia Ba Panh khong ma
nita, mai mot dan trong doi sbng van hoa tinh thin ngudi dén
Panh X4. Xin luu y 12 ngay hdi chua dip mdng 9 va mong 10
thang Hai dm khong lam sai 1éch y nghia cau ca dao:

“Con duyén ké dén nguoi dua
Hét duyén ving ngdt nhw chiia Ba Panh”
Va cau tuc nglt “Vang nhw chita Ba Panh”

Visao? Vi chiia Ba Panh toa lac ¢ noi rung rdm hoang
vang, ¢6 tha dit 16n von, lai cach biét v&i khu dén cu, trir
mdy ngay 1&, Tét, c6 ngudi lui ti, con quanh nam thanh
u. Ba nam mé&i m& hoi mot 1an, miy ngay hoi dip dau Ha
khong du kha nang 1am chiia dong vui hon, ma cang khién
¢6 thém c0 liéu. Khoang hon hai chuc ndm tré lai day, khi
d4t nudc thue hién céng cudc cai cach, mé cira, hdi nhap
thi khach thap phuong dén tham viéng chua Ba Danh ngay
mdt dong. Cau cira miéng dan gian “Ving nhu chiia Ba
Panh” di khong con nguyén y nghia nira.

Hbi chiia md vao du thang Hai 4m, nhung trén thuc té
thi tir dau thang Giéng 4m lich, su tru tri, cac chu tiéu va

(1) Theo lich Phét gido trudc day, thi ngay 8 thang Tu 4m la
ngay sinh ctia dirc Phat Té Nhu Lai, ciing 1a Phat dan, Viét Nam
goi la But sinh But dé. Gan day Phat gido cai chinh ngay 15 thang
Tu 4m moéi la ngay Phat dan.
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dan lang da ruc rich chuén bi. Tién bac — kinh phi hdi duge
dan lang thu vat tir nhidu ngudn:

+ Hoa loi rudng tu dién, tirc 12 rudng chia, giao cho cac
vai gia, phat tir canh téc, thu hoa loi.

+ Thu tién theo ddu dinh & cac gidp. Chia Ba Danh
vira thd than, vira thd Tam gido, cho nén khi hoi chia mé,
céc xuét dinh ciing déng gop tién bac nhu da dong gop
cho hoéi dinh.

+ Tién cong dirc cua nhitng nguoi hao tdm, khach thap
phuong.

+ Tién béan cac chirc danh cho nhiing xuét dinh mubn c6
gée chiéu gitta dinh nhung khong dau dat, khong co bing
sic vua ban, nhu cac chic “pho”, “nhiéu”; “xa”, “huong”...
Sau khi ndp tién mua chirc sdc, nhitng ngudi nay phai lam
g6 khao méi dugc lang cong nhén.

Ngoai viéc lo kinh phi, nha chua va hoi dong quan
vién con sim mai hodc stra chira dd ghi truong, nghi vé,
trang phuc, quét don dudng lang ngd xom, cac cong trinh
lién hoan trong khuén vién chiia. Céy co trong khu vuc
chia ciing dugc phét don sach s&. Mat dudng ndi chiia véi
duong dé - duong lang duoc san sé cho khoi gd ghé, chd
cao chd thap. Cac gia - thanh vién hdi chu ba dong gop gao
tidn cho nha chila dé dd x6i, ndu chéo 1é. Trudc ngay hoi
chuia khoang mdt tudn, quang canh va khong khi chua Ba
Panh, lang Panh X4 tuong dbi nhon nhip, sach dep.
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Ngay 9 thang Hai, chua Ba Panh khai hoi. Sang sém,
su tru tri, cdc chi tiu, cac chic séc, chure dich va dan lang
déd c6 mét & san chiia. Dudi sy chi din cia su tru tri va mot
chirc sic, cac nam thanh nit t, ngudi nao viéc éy, nguoi
thi chong kiéu, nguoi thi dung cd than (c& hoi), chinh thire
hod 1€ hoi chiia — 1€ hoi lang.

Nghi thic dau tién cta hoi chua Ba Danh 14 18 rude
nuge. Chua Ba Danh nam séat bo ta song Day, cho nén
ngudi ta khong 1am giéng phia mat tién nhu mot sé chia
khac thude phii Ly Nhan. Vi thé, khi mé hoi, dan lang phai
rude nude tir gitta dong séng Day vé phuc vu viée cing bai
va lam 1€ méc duc. Ciing do chua ndm sat song DPay cho
nén nghi thic ruéc nude quy md khong 16n, chi dam bao
tinh trang trong. Ngudi ta dua cai choé str 1én mét chiée
kiéu nho, duoc bdn nit ta khiéng. Khoi ddu dam ruée 1a
doi nghi trugng v6i ¢ Tt linh (bdn 14 c&, mdi 14 théu hinh
mot con vét linh nhu Long, Li, Quy, Phuong) do bén dinh
trang véc. Sau doi nghi trugng 1a doi tréng, chiéng. Sau
doi tréng, chiéng 1a dén phuong bat am. Sau phudng bét
dm 12 m{t nha su, tay bung 1& vat, vang huong. Sau nha
su 12 ¢6 kiéu nhé, trén c6 dit choé si, c6 tét lua do bao
quanh va ndi v&i than kiéu, chic dé dep mit, khong bi d6
v8. Sau ki€u la vai chuc tang ni, phét tir, dan lang, vira di
vira chép tay trude nguc, miéng 14m nhdm “A di da Phat”,
trong tiéng tréng chiéng ting beng va tiéng nhac bt 4m
vang limg, réo rt.
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Qua Tam quan, ddm ruéc nudce di chirng hai chuc mét
thi ding lai, boi dd ding chan ngay trén bo song. Tiéng
chiéng nging dénh, bat 4m ngimg hoa tdu. Nha su thip
huong, doc to s¢ voi ndi dung xin Ha B4 cho nudc, roi hoa
to s¢ di. Ba nit ta, hai nguoi khiéng céi choé si, trén mot
chiéc quang do, mot ngudi cam gao dira ¢ trang tri hoa
van, ciing xudng chiéc thuyén trang tri hinh rong da doi sin
dudi bén. Thuyén tir tir quay diu, boi ra giita séng, trong
tiéng nhac bat am trang trong. Nit ti cdm gao dira muc
timg go nude dd vao choé sir. Khi sé nude can dung trong
choé da du, thuyén tir tir quay miii vao bén. Choé sir kia lai
duge dua 1én dit trén kiéu va dam rude tuln tu trd lai san
chua. Guong mit ai cling rang r& hén 1én. Theo lénh ctia sur
tru tri va cac chire séc, hai nit to khiéng choé nudc vao dat
truée huong an toa Trung duong. Nude dy sé duge ding
cho 1€ mdc duc va cung 1& trong hai ngay hoi chua.

Sau nghi thirc 1€ rude nude 1a dén nghi thirc 1 moc duc.
Tham duy nghi 1& quan trong nay cé céc ting ni, phat tir va
mdt vai chirc séc, chue dich. Céc vai gia ldy nude trong
choé str, két hop vai 5 vi thudc thom, dun séi thanh nude
Ngii vi. Su tru tri dung chéi long ga song thién nhlng vao
bat nude Ngii vi, vdy nam lan 1én tuong Ba Panh, tuong
Phat Tam thé, B6 Tat, Thai Thuong Lio Quan, Nam Tao,
Bic Diu va tugng Khéng Tir. Sau dong tac “tam” biéu
trung d6, nguoi ta dung lua do, nhing vao nude Ngii vi lau
chiii tuong va db té khi. Su tru tri ciing nhitng nguoi giup
viéc léy lua do lau tirng bo phén trén cac bic tugng, dac
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biét 1a tuong Ba Panh. Lau xong mét b phan trén tugng,
ngudi ta chuyén tay nhau glat lai lya va lau tiép. Dong tac
lau, chui, giat déu ti mi, cn trong. Vira tim tugng, su tru
tri va tang ni phat to vira 1dm nham niém Phat.

Tam tuong roi, ngudi ta tiép tuc lau riva dd té khi, Dong
tac lau rtra cling ti mi, c4n trong nhu khi tim tuong, nhung
khong xuyt xoa niém Phat nira. Két thuc 18 moc duc, nguoi
ta 1& ta, huong khoi nghi ngut, canh tuong ky ao, thuc hu
dan xen, khién céc phét tr c6 cam gidc nhu dang o trén dét
Phat vay. Nudce tam tuong va lau ria d6 té khi dugc dem
ra dong rudng vay, dé ham y cau mong musa thuan gio hoa,
mua mang boi thu, nhan khang vat thinh. Con khan lua lau
ria tugng, su tru tri dem xé nhé lam nhiéu manh, chia cho
cac vai gla dem vé lam bua cho tré em tranh bi ta ma am
anh. Thé méi biét tinh cam sung kinh than, Phat cua nguoi
dan nong nghié¢p that Ia sdu nang. Tuong tu nhu nhiéu hoi
lang khac ¢ vang dong bang song Hong (hoi dinh, hoi chua,
hoi dén, hoi miéu, hoi phu) nghi thire rude nude va nghi thuc
mgc duc trong hdi chuia Ba Panh thuc chét 12 hinh thuc ciu
mua cua cac cu dan nong nghiép lua nude. Ddi véi nguoi
nong dan, khong c6 niém vui nao 16n hon niém vui dugc
mua, cling khong ¢4 ndi lo nao 16n hon ndi lo mat mea Diéu
nay khong c6 gi déng ngac nhién vi lta gao 1a ngudn séng
chinh cua ho, thé hién qua viéc coi hat gao la hat ngoc, coi
com 1a “cua ngoc thuc”, xem mua lua chin 1a “mua vang”
Tai phu Ly Nhéan xua, tinh Ha Nam nay, con kha nhiéu ho1
lang van con luu truyén nghi thirc I rudc nude nhur hoi dinh
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Thugng Thanh Non, hoi dinh Van X4, hoi dén Lanh Giang,
hoi dén Tran Thuong, hoi Dinh Chau — Chiia Chau. Riéng
nghi thtre 1€ mdc duc thi hdi lang nao ciing duy tri.

Ngay mong 10 thang Hai am lich 1a ngay chinh hoi cia
héi chtia Ba Banh. Trong ngay hoi quan trong 4y, dan lang
Danh X4 thuc hanh mdt s 18 thac va dién xudng nhu rudc
kiéu, té 18, cung Phét va chay dan.

Ngay tir sdng sdm, cac ting ni, phat tir, chie sic, chuc
dich va toan thé dan lang Panh Xa da gop mat & sén chua.
Mot sé vi cao tdng tru tri cdc chua Ian cdn nhu chua Van
Lam (chua Bén), chua Thién Bao (chua Bau), chua Déng
X4, chua Van Chau, chua Tung Quang... cling duoc moi
tham du'™. L trinh ddm rude, tir chiia Ba Danh, di vong
theo dudng dé ta Day (dong thoi ciing 1a duong lang, duong
lién lang), dén ngoi dinh & gita lang, phia trong dé noi tho
Thanh hoang la Dai Vang Dai Vuong, ddn kiéu ctia ngai,
roi quay tré lai noi xuét phét dé hoi té. Chiéu ciing ngay, lai
rude kiéu tra vé dinh. Khi cong viéc chuén bj di hoan tét,
cai dam xin y kién tién chi va su tru tri, rdi tuyén b ly do,
gidi thiéu quan khach, tém tét 19 trinh, thoi gian rudc kiéu,
céc dién xudng va trd vui trong ngdy chinh héi.

Dung gio t6t, chiéng trong ndi ba tiéng 4m vang, giuc
gid. Bam rudce ruc rich khai hanh. Quan sat tir trén cao, du

(1) Cac chua néu trén & huyén Kim Bang va TP Phu Ly déu
the Tir Phap.
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khach sé& thdy dam rudc trong hoi chua Ba Panh vira cé
nét trong ddng, vira ¢6 nét khac biét so v&i cac dam rudc
trong hoi dinh, héi dén thuoc phu Ly Nhén xua, tinh Ha
Nam nay. Di dau 1 doi nghi truong voi ¢ Ngl hanh, co
Phit gido nhidu mau dan xen do cac dinh trang véc, c6 mot
quan vién phu trach, goi 1a Téng c0. Cac dinh trang nay,
dau doi nén dau, méc 4o nep, chan quén xa cap. thit lung
b6 que. Ké theo 1a doi tréng (dai cd), chiéng, mdi tht do
hai dinh trang khiéng, mét quan vién cdm dui danh theo
nhip rude, goi 1a Tong tréng, Téng chiéng. Trdng, chiéng
lic nay duge coi 1a hiéu 1énh cua than, Phat nén mdi ong
Tdng tréng, Tong chiéng déu ¢6 long che diu. Ké tiép 1a
doi bat bao cling do cac dinh trang véc. Trang phuc cua
ho ciing giéng nhu trang phuc cda céc dinh trang vac co,
khénh tréng, chiéng. Ké tiép 1a phuong bat am vua di vira
hoa tdu diéu Luu thuy hanh van, hodc diéu Ngii dbi, am
thanh trang trong. Ké ti¢p la doi té nam quan, khoang hon
chuc quan vién, dn van trang phuc theo quy dinh: mil 6 sa,
4o thung xanh, quin 6ng s, di hia den. Riéng chu té, bdi
té doi mii 6 sa do, mac 4o thung dé. Tiép theo 1a hon chuc
nha su mic quan 4o vang, vira di vira chip tay niém Phat.
Ké theo 1a mot vi tdng vac mot bién hiéu théu hinh banh
xe luan hdi va mot vi ni véc bién hiéu théu hinh tron véi
hai nira Am — Duong, Thiéu Duong, Thiéu Am. Hinh banh
xe luan hoi 1a biéu trung thai gian mudi ddi chin kiép cua
con nguoi. Con hinh tron véi hai nira Am Duong 1a bidu
tugng sinh hoa lién tuc, trong sinh da ¢6 ho4 va trong hoa
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d3 c6 sinh. Ké theo 1a kiéu song hanh, trén cé bﬁy bai vi Ba
Panh va c6 long che. Kiéu do tdm nir tq, thanh tan khiéng.
Céc nit t phi gia, ai ndy déu chit khan lua do, quan 4o lua
xanh, di gidy co. Vikiéu song hanh to, ning, nén ngoai tam
nir ti khiéng, con ¢ tdm nit ta du bi, di bén canh, khi can
s& thay thé. Ké tiép 1a kiéu vong danh cho cac Mau Tam
pht. TG pht do bén nir ta khénh va cling ¢6 chimg 4y nir
ti phu gid, san sang thay thé khi can thiét. Tt ca céc nir ta
déu thude dién son tré thanh tan, ai néy déu chit khan lua
do, quan 4o lua xanh, thit lung budng tring hoa ly, yéu
di€u va dep mat.

Di sau kiéu vong la céc tang ni, phat ta, ky muc, ky
dich, dan lang. Bong nhat la cac ba vai trong hoi chu ba.
Nguoi nao cling cam nén nhang hodc chap tay niém Phat.

Doan duong tir chua Ba DPanh dén dinh lang Danh chi
dai khoang 600 mét, dam rudc rong ran di hét nira canh
gid (tuong duong 60 phut gid duong dai) méi téi noi. Gan
nhu cung lic, kiéu long dinh, trén ¢ bay long ngai Thanh
hoang ciing tur trong dinh ra t&i duong dé (. Hai dam rude
nhdp thanh mot dAm rudce 1on, trinh ty quay dau, xép sip
lai doi ngii, quay trd lai chiia Ba Danh trong tiéng trong,
chiéng ron vang, tiéng nhac Luru thuy réo rat va sdc mau
ruc 8. i toi bai dat bdi rong, 16i r& vao chua Ba Danh,

(1) Dinh lang Danh X4 d4 bi hu hong trong khang chién chdng
Phép, nay mdi dugce xdy dung lai.
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thi xay ra hién tuong kiéu quay, kiéu bay. Hai kiéu, khi thi
bay nhanh trén dudng céi quan, khi thi liéng sang trai, lai
c6 khi liéng sang bén phai. M3i 14n nhu thé, dam dong lai
chay dat, chay ddn, n 20 xd bd. Phai mét mét hdi 1au, dam
rude méi 6n dinh dé di tiép. Hién tuong ky la d6 gidng nhu
hién tuong ki¢u quay, kiéu bay trong hdi dinh Thuong lang
Thanh Non ma chung t6i da khao ta.

Thanh phan déam ruge luc nay bd sung thém doi nghi
truong, doi chép kich, ki¢u long dinh di sau kiéu song
hanh. Quy mo, thanh thé dam rudc tré nén to 16n dong vui,
hoanh trang hon rat nhiéu.

Qua nura canh gid di chuyén nira, ddm rudc moéi trg vé
dén chua Ba Panh. Cai dam dung loa kéu goi, on dinh t6
chtrc, dé tién hanh 1€ ciing Phat.

L& cting Phat chi két thuc sau mot canh g10 (khoang 120
phut gio duong dai) lién tuc thuc hién cac 1€ thic dan gian.
Nghi thtic cting Phét va chay dan bat dau duoc thuc hién.
Day 14 nghi thirc dugc tdm linh dén gian coi la quan trong
nhét trong hoi chiia Ba Danh. Néu té 18 hoi déng mang
tinh chét tin ngudng thi ciing Phat va chay dan mang tinh
chét ton gido nhiéu hon. Tham du nghi thtrc cting Phat va
chay dan c6 céc ting ni, phat tir, khong c6 chic séc, chirc
dich cling khong c6 quan vién. Céc ting ni, phat tir ngdi
theo thir ty trudc ban thd Phat — thdn & ba gian gilta toa
Bai dudng. Su tru tri tung kinh, g6 md, cac ting ni, Phat tir
cir hoa nhip theo tiéng mé va tiéng nhac dém ciia chudng,
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nghe déu déu va nang am hudng cau xin. Dén nhang lung
linh, m¢ 4o, khién ngudi trong cudc dé c6 cam giac dang
song tai cdi Phat.

Lién sau day, cac nha su, v4i 4o ca sa, tay cam gdy hoa
“biéu dién nhiing budc mua lugn vong tron, bude nhanh,
budc cham thé hién mét chuyén di khong ngimg cia kiép
ngudi dé vuon téi didu cao dep, muda hat kinh nhu trong
mot gidc mo...” . Ciing nhu L& cung Phat va chay dan
trong hoi chua Doi, hoi chuia Thay (Ha T4y cii), L& cing
Phat va chay dan trong hdi chia Ba Panh la nghi thic té 18
quan trong nhat, gdy 4n tuong nhét véi phéat t va dan lang
Panh X4. R4t ddng ngudi xem va tan thudng. Nguoi ta ¢d
cam gidc day la nghé thuat biéu dién ton gido chir khong
don thuan chi la cdu kinh, cung Phat nira.

Trong hoi lang c6 truyén, du 1a hoi dinh, hoi dén hay hoéi
chua, té 1& thuong gan lién voi 1€ vat va dm thue thu loc.
Hoi chua Ba Danh khong nim ngoai 1¢. Qua tu liéu dién da
dan gian va qua cudn “Than tich thdn sic Ha Nam”, trang
476 (Nxb Khoa hoc Xa hoi 2004), c6 thé thdy 18 vat ding
trong hoi chiia Ba Panh khé don gian, chi cé dén nén, trdu
rugu, vang huong, oan, ché dd xanh, ciling doi khi c6 gio,
cha nhung déu ché bién tir nguyén liéu chay nhu d5 tuong,

(1) Nhiéu lang, thon thugc phu Ly Nhéan xua, tinh Ha Nam
nay, khi an Tét rdm thang By 4m va té chuc dam ma, nguoi ta
cling thuc hién trd dién “Sy tich Ba Thanh D&” va hat “Thap 4n”
khuyén nhi ké lam con phai ¢6 hiéu véi cha me.
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lac, vimg, khong c6 1 min. Mac du don gian, song 1& vat chay
da dugc dan lang va cac Phit tir ché bién theo tinh thin cau
ky, thanh tinh, d4p tng nhu cau “thiéng” héa cin c6 clia mat
hoi IE.

L& cling Phat va ciu kinh xong, nguoi ta dem x4i, oan,
ché chia cho cac ba vii va cac Phat tir, dem vé cho con
chéu &n lay phiic, ldy may. (3 day khéng c6 1é biy ¢d cho
cac chirc sic, chuc dich, ting ni, Phat tir thu loc tai chua
nhu hi lang mét s§ noi khac. Tai hoi dinh Lat Son, hoi dén
Ba Dén, héi Dinh Thucmg lang Thanh Non, sau té 12, ngoal
chla phan cho xuét dinh trong céc gidp, ngudi ta con xep
cd cho cic quan vién thu ¢ ngay & noi dinh chung, diém
s& theo tudi tac va vi tri xa hoi. Loc than, 16c Phat tuy it,
song ngudi ta cam thiy ngon lanh va hy vong s& dugc ban

nhiéu phuc 1§c. “Mot miéng 16¢ Thanh bing mdt ganh 16c
tran” 14 thé.

Bén canh cac nghi thic té 1&, hdi chua Ba Danh con 16i
cubn dong dao ngudi xem bdi mét s trd choi, tro dién la
va ¢6 phan doc ddo, it thay hoic khéng thay xuit hién &
cac héi chua khac. P4 1a cac tro: Chay da cdi da, Mua hat
su tich Ba Thanh D&, Ma hat va biéu dién su tich Ba Chua
Ba, Mua hat, ké hanh su tich Phat Mau Man Nuong va T
Phap, dién chéo “Quan Am Thj Kmh” rbi nam thanh nit ta
ri nhau viéng thim canh Nui Ngoc ciu may...

* Tro Chay dé cdi dd:
Tuong truyén truée nam 1945 & chiia Ba Panh c6 hai

vét thé la, d6 1a chay da va cbi da. Dang tibc 13 hién tai
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khong con hién vat nay nira. Hién tai ¢ Viét Nam c6 2
chua Ba Danh. M6t chia Ba Panh ¢ Kim Bang, Ha Nam;
mot chua Ba Danh & Ha N§i. Khong rd tac gia dan gian
néi “vdng nhw chiia Ba Pank” day la chiia Ba Panh nao.
C6 kha nang chung da bj thét lac tir trudc d6 rat lau. Hai
thir ndy dugc dét ngay bén trong ctra phu phia ta ctia Tam
quan. Vé kich c& va dién mao, cbi d4 to béng cdi gia gao,
con chiy da to bang chay gid cua, chi khac nhau vé chét
liéu. Ngay hoi méd, dan lang va khéach thap phuong dén
du, khi qua Tam quan, ai ciing khéng quén cim chay da
gid nhe xubng day cbi ¢4 mot cai, réi méi di vao sén chia.
Ngudi ta tin rang, 1am nhu thé thi nim 4y gia dinh va ban
than s& khoé manh, thém ngudi thém cua, phiic 16¢ dbi dao.
Day c6 thé 1a mét biéu hién cua tin ngudng phdn thuc vén
rat phé bién trong doi sdng vin hoé ctia cac cu dan néng
nghiép lda nudc, thoi so str, con doi dot lai. N6 ciing tuong
tu nhu tro dién N Nudng trong ngay hoi dinh ciia dan lang
Chay, xa Liém Thuén, huyén Thanh Liém, cung tinh Ha
Nam. V4, & mirc d6 nao d6, né ciing ¢ phin gan giii voi
tro rude sinh thuc khi trong héi dinh lang Pdng Ky, tinh
Bic Ninh. Do thd hai vi d4m thin, mdt nam than va mét nix
than, cho nén khi rudc kiéu, ngay 6 thang Giéng, tu miéu
vé dinh hodic nguoc lai, mét vi ky 130 di du, tay cdm 18 vat
1 hai sinh thuc khi, mét duong, mgt 4m. Vira di, vi ky 130
vira hat nhitng 11 ngd nghinh, rdi di sinh thuc khi nam vao
sinh thuc khi ni:

“Cai sy lam sao, cdi suw lam vay
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Cai su thé nay, cdi su lam sao”

Cir nhu thé, 101 hat va dong tac am duong giao dii dugc
lap di lap lai ba 14n mdi thoi. Két thic hdi, dan lang dem
dét hai sinh thuc khi, 14y tro rai ra rudng. Ngudi ta tin ring,
nim 4y, lang sé& thém dong ngudi va mia mang béi thu.

Tro chay dé cbi da trong hoi chiia Ba Panh phan chiéu
quan niém nhén sinh hdn hau, chit phac cta ngudi nong
dan, khi ma ho phai canh tac ciy lua nuée trong diéu kién
thién tai khéc nghiét, han han, 10 lut xay ra thudng xuyén,
khoa hoc — k¥ thuit lai chua phat trién. Cho nén, thuc hién
trd dién chay da cbi d4 vira mé phong hoat dong tinh giao,
vira nhu mot ma thuat 13 cach ngudi dan nhim nhic nhé
than tién dimg quén 4m phii cho phong dang hoa cc, ngudi
va vat hung thinh. Khéng hé c6 y vi dim dang, thé thién &
day. Pang tiéc 1a do hiéu ring day la tro dién tuc tin, nén
dan lang d4 dem virt chay da va c6i da di, khoang hon nim
chuc ndm cach ngay nay.

* Tro dién ké sw tich Ba Thanh Pé:

Dién ké su tich Ba Thanh Pé hay su tich Phat Muc Lién
m& nguc ciru than mau 14 tro dién thudng dugc cac phat tir
dién xudng vao dip 18 bao hiéu Vu Lan rim thang Biy 4m
lich, con goi 1a Tét Trung nguyén. Tuy nhién, theo 10i cac
béc cao nién lang Panh X4, trd dién nay ciing dugc thuc
hanh vao dip hdi chiia Ba Panh ngay 10 thang Hai am lich,
khi khong co té 18. Goi 1a “Trd dién” chir trén thuc té thi
cac phat tur da dién — ké - doc — ngam mét tich cb it nhiéu
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c6 su dan xen giita huyén thoai véi Phét thoai. Tai nhiéu
lang, xa cua phu Ly Nhén xua, c6ng ching phat tu, nhét
Ja cac ba vii trong hoi chu ba van con luu truyén su tich
Ba Thanh Dé dudi dang dién ca, thé tho luc bat, dai toi vai
tram cau.

Tham gia trd dién cé cac ba vii va phat tir. Co ngudi
d6ng vai Ba Thanh P&, me dé caa Phat Muc Lién; c6 ngudi
dong vai Phat Muc Lién; cé ngudi dong vai 6ng 130 1ai do
trén song Nai Ha; ciing c6 ngudi trong vai quy dau triu mit
ngua. Ngoai ra con ¢6 ba vii sim vai ngudi din truyén, néi
dé va hat dé tir phia sau, phia ngoai san dién, tua nhu dan
ddng ca trong bi kich ¢ dai Hi Lap, hogic giéng nhu ngudi
hat dé trong chéo san dinh Viét Nam.

Tat ca cac vai dién, tuy theo chirc ning clia minh, khi
thi d6i thoai, khi thi hat mua, khi thi ké, nham khéc hoa qua
trinh chuyén hoa tir ac thanh thién cia Ba Thanh Dé va y
chi tu luyén thanh chinh qua, réi xudng 4m ty dia nguc dé
ctru me cua Phat Muc Lién. Tro dién bam sat nhimg chi tiét
chinh trong Phét thoai, song da dugc “Viét hod” sau sic,
mang bong dang, tim hdn, tinh cach Viét Nam. D6 13, Ba
Thanh Dé khi con séng trén duong thé, ciing cé chdng con,
gia dinh nhu bao phu nit khac. Nhung Ba tinh cach diéu
ngoa, bac ac, an dimg dung ngugc, dem y phuc dinh kinh
nguyét giit & ngudn nudc sach, gy 6 ué. Khi qua doi, hon
ba khdéng duge Diém Vuong cho siéu thoat, ma bi quy su
dau trdu mat ngua hanh ha, tra tan, bit d6i mau lién mién,
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hét stre kho so. Muc Lién rét thuwong me ma khong thé lam
gl giup me duge. Ngai xuit gia dau Phat, chuyén tam tu
hanh. Cho t61 khi thanh chinh qua, ngai méi kéu xin Phat
T6 Nhu Lai cho phép xudng am phu giai ctru me. Pugc
Phat T chép thuan, Phat Muc Lién dem theo thién truong,
vuot nhiéu ting dia nguc tim than mau. Qua tang dia nguc
nao, ngai cling bi Diém Vuong sai ma quy ra chian duong,
xét hoi 1a ai, di dau, sao lai lac budc vao chén nay. Phat
Muc Lién xung tén ho, néu muc dich chuyén di, dung gido
Iy Phat gido thuyét phuc, 1i quy mdi lot tai, mé cua cho
ngai di tiép. Toi tﬁng dia nguc tha chin (ctru u), Phat Muc
Lién méi gdp duge me minh. That dau x6t cho ké 1am con
khi phai chimg kién canh than mau dang bi quy su tra tan,
dé bu trir lai nhitng viée ac da tirng lam lic con séng o tran
thé. Phat Muc Lién dem kinh Phat giang giai, phén tich,
quy dau trdu mat ngua ngd dao, bén tha cho Ba Thanh Dé.
Hai me con tr¢ lai nhan gian. Phat Muc Lién khuyén giai
me hdy cai stra tdm tinh, bo 4c huéng thién. Ba Thanh Dé
nghe theo, nhit tdm tu luyén, sau ciing thanh chinh qua.
Tu tudng chu dé cia tro dién “Su tich Ba Thanh Pé&” 1a
trimg Ac khuyén Thién, & hién gap lanh, & 4c gip dir. Day
khong phai 1a diéu xa la v6i dan gian. Nhiéu truyén cd tich
dd dung chura tu tuong dy (Thach Sanh, TAm Céam, Cay
Khé...). Cai hap dan cia tro dién v6i cong ching khén gia
chinh 1a kha niang dién xudt cta cac “dién vién”. Mic du
khong chuyén, khong c6 “nghé” biéu dién, song cac ba vai,
cac Phat tir da cb géng khic hoa tinh cach, ngén ngir nhan
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vét. Qua cac vai dién, tirng nhan vat trong su tich hién dién
dam nét: Ba Thanh Dé chua ngoa, diéu dang, nanh noc, an
ding dung nguoc, tan nhan. Phat Muc Lién kién tri, nhan
nai, nhan 4i, giau long thuong me, c6 kha nang thuyét phuc
ngudi khac, quy st dau trdu mat ngua hung ac, may moc,
thién 16i chi du dédnh d6, vé cam nhung ciing biét thuan
hod trudc Phat phap. Vi thé ma trd biéu dién thu hat dong
khan gia, gép phan lam hoi chia Ba Danh thém déng vui.

* Tro dién “Su tich Ba Chia Ba”

Sau trd dién “Su tich Tir Phap” 1a dén trd dién “Su tich
Ba Chta Ba”. Pay ciing 1a mot Phat thoai duoc dién ca
qua hang tram cau tho luc bat. Nghé nhan dan gian dién
ké su tich qua dién xudng hat - ké - doc — ngém cling
la cac ba vii, tang ni, Phat tir. Ciing gidng nhu tro dién
“Su tich Tt Phap”, trd dién “Su tich Ba Chua Ba” do hai
ngudi thii vai, nguoi dién xuéng doan tho ndy, ngudi dién
xudng doan tho kia, lién tuc ké tiép cho dén hét, co tréng
chiéng cam nhip.

Phat thoai, qua dién xudng nguyén hgp ctia nghé nhan
dan gian da khic hoa sinh dong qua trinh tu hanh gian kh
trude khi dic dao ctia Cong chia Diéu Thién con vua Diéu
Trang Vuong nudc Hung Lam. Dén gian goi [a Ba Chua
Ba — mot tén goi tién kiép cia Quan Thé Am Bo Tat.

Chuyén ké, Cong chta Diéu Thién dén tudi truong
thanh, khéng x4y dung hanh phic Iira d6i ma chi doi di tu.
Vua cha can ngan khong dugce, bén sai quan linh giét con
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gai. Troi sai than tudng doi 16t manh hd cong Cong chua
Di¢u Thién vao nii Huong Son. Tai day, Ba d4 khé luyén
chin nim, dac dao, tr¢ thianh Quan Thé Am Bd Tat. Ri Phat
Ba Quan Am tr& vé ¢di trin diét trir cai Ac, bao hiéu va cam
hod cha me, phd d6 cho ching sinh. Chuyén ké v& Ba Chia
Ba la chuyén nha Phét, séng tao trén co s& kinh dién Phat
gido, song da dugc Viét hod sau sic. Hinh anh Quan Thé Am
B6 Tat — Ba Chuia Ba la hinh dep ciia ngudi chan tu séng
dao ctu doi. Vi thé ma dan gian rat sung tin Ba. Ngudi néng
dan theo dao Phét song rét mo hd vé triét ly Phat gido, cling
khéng hiéu nhiéu v& 1& nhan qua, duyén nghiép ma chi thiy
than thugc, gan gfli véi 6ng Tién, 6ng But, Phat Ba - nhitng
thé Iuc Chan — Thién — My Iudn sin long ctu gitip khi ho
gap kho khan, oan . Theo truyén thuyét dan gian lang Phu
Yén, huyén My D, tinh Ha T4y ci, thi Ba Chtia Ba tu hanh
va dic dao & chua Huong. Nhung truyén thuyét vé Ba van
luu hanh phé bién trong dan gian Ha Nam. Ngay hoéi chua
Ba Danh, chua Véan Lam, chua Bang X4, chua Tung Quang,
chiia Bau, ngudi ta van dién ké su tich Ba, ¢6 dong Phit tu
chiém ngudng.

* Hat vin — Hau bong.

O phia Tay toa Béi dudng va toa Trung dudng chua Ba
Danh co6 dién tho Tam phu, Tir phu, goi chung 1a dién thd
Mau. Vao ngay héi chiia 10 thang Hai am lich, tai day c6
dién xuéng Hat van — Hiu béng. Tham dw ¢ cung vin,
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ddng cb, dong cau, con nhang dé ti. Hau béng va Hat yén
khong phai la mot, song bao gi¢ cling di do1 v6i nhau. Pong
cd, déng cau lén d6ng vi MAu nao, chau nao, hay quan nao
thi cung van hat van néu lai lich, cdng duc, vé dep, cua
vi d6. Théng thudng trong hoi chiia Ba Panh, hang Chau
gbm Chéau Luc, Chau B¢ hay giang dong, kém theo‘cé cac
gid vin vé ho. Ciing c6 khi Chau Dé tam gidng dong va
cung van thuc hién dién xuéng gid van vé ngai. Hang quan,
hang C6 cling giang déng va c6 céc gia van kém theo, nhu
“Van Quan bé¢ Nhat”, “Van Quan Dé Tam”, “Van Quan
Pé ngli”, “Van C6 Bé Nhat”, “Van C6 B6i”, “Vin Co Bo”,
“Van Co Bé BacLé™...

Dién xudng Hat van — hiu béng cé sirc hit 1én voi cong
chua khan gia, voi dan lang Panh Xa, khién cho quy mo
hoi chua thém md rong hon.

* Nam thanh, nit ti dao choi Nui Ngoc:

Céch chia Ba Danh khoang 200 mét vé phia Tay Bc,
¢6 mot ngon nti nhd, moc ngay canh bo ta song Day, dan
gian goi 1a Nui Ngoc (Ngoc Son). Trén nui ¢6 cdy si ngan
nam tudi, mdi sém mai, khi mit trdi moc, chim chdc hot
véo von. Ngay dudi chén nui, hién dién mot ngdi n?iéu,
ngoanh huéng Ty Bic, tuong truyén thd mot vi Tién si
tirng ¢6 cong lao véi dan lang, c¢d kinh réu phong. Canh
quan Nui Ngoc dep, tho mdng, yén tinh, kin déo.

Ngay hdi chua, nam thanh nil ti rd nhau tirng d6i mat,

tGi tham viéng Nui Ngoc, tha hon vao ¢di mong mo. Gifta
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canh non xanh nuéc biéc, hitu tinh ma thanh véng, nam
thanh nir t nho to tam sy, thd 16 tinh cam lua doi va udc
mo tuong lai, hanh phuc. Diéu nay khong c6 gi la. Trong
xd hoi phong kién xua, thanh nién nam nir bi rang budc
bai nhiéu tuc 1é khét khe. Hoi lang noi chung, hoi chua noi
riéng, chinh 1a dip d¢ ho gap &, tam tinh, ho hen. Khong it
ddi nén vg nén chdng qua nhitng lan ho hen d6. Va khong

Nhin chung, héi chiia Ba Danh 1a mot hdi 1€ c¢6 nhing
dac sic riéng co cua lang qué chiém triing Danh X4, so voi
hoi chua cac noi khéac cung phu Ly Nhan xua. H(_:)i 1& nay
tich hop va dan xen trong né nhiéu 16p vén hoé.‘O' day cé
su thdm nhép, chuyén hod gitra tin ngudng tho than, Thanh
voi Tam gido (Phét gido, Nho gido, Lao gido). Tropg tin
ngudng lai co su dan cai gilia tin ngudng tho nir thin voi

chi ¢6 hoi chia Ba Danh, hoi chua Gié lang Quyén Son,
qua lan di¢u “Gido huong” cua Hat Dam ciing hé mé cho
khén gia thay, hoi hé nhiéu khi chi 1a c4i ¢¢ dé nam nir
thanh nién gan giii, t6 tinh:

“Vao chua thu oan tré ra vé

Gdp khdch tinh nhén

Lé quan, Ié qudn

Hoa no mua xudn...”

Viéc nam thanh, nit tG du hoi chia roi ri nhau du ngoan
Nui Ngoc, vé tinh da tao cho hoi chia Ba Danh ¢6 thém
sic thai trit tinh va doi thuong, gin glii v6i ngudi nong dan.
Day la diéu d€ hiéu, vi ngudi Viét noi chung, ngudi nong
dan Viét ndi riéng di chua, L& Phat khong tham vong duogc
t6i cdi Niét Ban, cdi Tién nhw ngudi An D¢, ngudi Trung
Quéc, ma chi mong udc gia dao thudn hoa, dong con nhiéu
cua, phiic 16¢ dé da — nhiing uéc vong rat dbi thuc té, rat
doi thuong.
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tin ngudng tho Tam Phu, T Phu, tin ngudng phon thuc,
tin ngudng Tir Phap, rat kho boc tach va phén dinh rach
roi. Va o day, 1€ va hoi ciing dan xen, chuyén hoé bién
chung lan nhau, trong 1& ¢6 hoi, trong hdi co 1&, ca hai
thong qua nhau ma phat huy tac dung. Thénz c}~11' trong
mot dién xudng hay mot hanh dong hoi cu thé, 1€ va hoi
cling dan 16ng vao nhau, vi du nhu ruée kiéu, cac tro
dién, tro vui choi “Chay da Céi da”, “Su tich Ba Thanh
P&, “Sy tich Ba Chua Ba”, “Su tich Tir Phap”... Vé lau
dai, chuia Ba Panh v hoi chua Ba Panh can duoc cic
nha nghién ctru van hoa dan gian khao ludn k¥ hon, tur
nhiéu géc d6 khac nhau.

Chiéu mudn ngay 10 thang Hai 4m lich, dan lang Panh
X4 va cac Phat tu lai rude kiéu dua long ngai Dai Vang bai
Vuong tré vé dinh, van hoi, déng cfra} chua. Sau ha}i ngay
hoi dong vui, chua Ba Panh lai tré vé trang thai vang vé,
thanh u cd hitu cta né “Véang nhu chia Ba Panh”, “Con
duyén ké don ngudi dua. Hét duyén vang ngét nhu chia
Ba Panh”...
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HOI PINH NHAT TAN

Aivé Luu Xa ma coi
Hoi dinh bon kiéu, tiéng thoi ron rang

Cau ca dao xua di go1 mo& cho ngudi nghién ctu vin
hod dan gian ngdm ngoi vé sinh hoat vin hoé dan gian ndi
tri & mot lang qué chiém triing v6i 1€ hoi cb truyén quy
md tuong dbi 16n va nghé dét vai moc. D6 1a lang Luu X4,
tén ndm thoi ¢b la Ké RAy. Thé ky X, hai vi v& tuéng ngudi
s& tai 1a Luu Quyén, Luu Phac do ¢6 cong. pho ta Pinh
Tién Hoang dep loan Mudi hai st quan, nhan chuyén vé
tham qué, mai xin vua cho déi tén Ké Ry thanh tén Luu
X4 (noi & ctia nguoi ho Luu), thude téng Nhat Tuu, huyén
Kim Bang, phu Ly Nhan. Pén nam 1955, lang Luu X34
lai doi tén thanh lang Nhat Tan, xa Nhat Tan, huyén Kim
Bang, tinh Ha Nam (nhét lang, nhit x3). Theo truyén tung,
Nhat Tén ca trudce kia cling nhu hién nay 1a mot lang qué
c6 bé day van hod truyén théng. Bén canh nghé trong cy
la nude, nghé tho thd, nghé dét vai, nghé mac, lang Nhat
Tén con ¢é nhiéu phong tuc, tap quén, tin ngudng can dugc
tim hiéu mot cach hé thdng. Mot trong nhitng nét van hoa
phong tuc can tim hidu 4y, 1a hoi dinh Nhét Tan — mét sinh
hoat vin hoa tong thé, nguyén hop, phirc tap, tiém 4n bén
trong nhiéu diéu khong dé giai ma.
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Hoi dinh lang Nhat Tan duoc to chirc dinh ky, dinh
diém hang nam nham tudng niém, ton vinh Thanh hoang 1a
Thé Lénh Trudng Trung Thanh Dai Vuong, nguoi cé cong
pho trg vua Hing Dué Vuong danh dudi gisc Thuc va va
gidc Ton tinh, bdo vé nén ddc 14p cua nudc Vian Lang thoi
tién s, qua d6 cdu mong mua thudn gi6 hoa, mua mang
boi thu, qudc thai dan an. Ngoai ra, hdi dinh — hdi lang con
la dip dé nguoi dan vui choi, giai tri, thu gidn sau nhiing
ngdy lao dong mét nhoc.

Thén tich dinh Nhat Téan va truyén thuyét cia dia
phuong d ké vé hanh trang, lai lich cua vi Thanh hoang
dugc thd & miéu va dinh lang nhu sau:

Ngay xua, di lau lam rdi, & x4 (lang) Bach Hac, phu
Tam Dai, dao Son Tay'» c6 mt gia dinh ho Nguyén, chdng
la 6ng Nguyén Hinh, v 1a ba Mai Thi Duyét qué ¢ huyén
Phu Vén, pha Thuong Tin, dao Son Nam. Ca hai vo chong
déu an & hién lanh, dirc d¢, chi hiém mot ndi tudi da xé
bong ma van chua c6 con ndi ddi.

Mot hom, nhan tiét thu mat mé, hai vo chéng stra tiéc
giai phién. Tiéc xong, ba Duyét thiu thiu nga thi mo thdy

(1) Than tich va truyén thuyét k& nhu thé, chir thuc ra nudce
Vian Lang thoi Hung Vuong chua c¢6 don vi hanh chinh phu, dao,
ma chi ¢ don vi hanh chinh huyén, lang cha. Nén hiéu day la thi
phap théc ngd dia danh hanh chinh ctia thé loai truyén thuyét.

377




maot cu gia toc rdu bac trang, da dé hong hao nhu b quan,
dat hai dua tré trai dén goi bao:

- Nha nguoi phtc hiu. Ngoc hoang sai ta dem dén cho
hai ti¢u dong lam con. chéd lo nghi gi.

NOi xong, cu gia hod thanh lan gié bay di mét. Tu do,
ba Duyét ¢6 thai. Dén ngay 20 thang Nam am, ba tro da
sinh dugc hai dra con trai. Hai VO chéng rat dbi vui mung,
dat tén cho dua con di‘iu la Tho Lénh Truong, dia con thu
hai la Thach Khanh! Khl I6m 1én, ca hai déu van ChuO’ng
quéan thé, vo nghé siéu quan, aj cling cho la than dong xuét
thé. Su doi hoa phuc khong luong, khi hai anh em mudi ba
tudi thi khong may ca cha 1an me déu qua doi. Nha nghéo,
nhung hai anh em ciing ¢6 lo tang ma cho cha me chu ddo,
theo diing tuc 1€ dia phuong va van cham chi hoc hanh, nuoi
chi tién thu 1ap nghiép.

Thoti bay gi0, nudc Van Lang do vua Hung Dué Vuong
tuc vua Hung Vuong thir 18 cai tri. Nha vua tudi da cao ma
chi sinh duoc hai Cong chta, mot nguoi tén 1a Tién Dung
da ldy chdng 1a Chur Déng Tir, con mot ngudi tén la My
Nuong nhén duyén chua dinh noi dau. Vua sai dung mét

(1) Truyén thuyét vé Thd 1énh truong Trung Thanh Dai Vuong
va Thach Khanh tuong déi phd bién & Phu Tho, Ha Tay ct, Ha
Nam. Riéng ¢ tinh Ha Nam ciing c6 hang chuc lang the hai vi than
nay. Nhiéu kha nang do la hién tuong lich str hoa tin ngudng tho

dat, ther da, goi chung 1a “Thb” - mét trong nim yéu t§ tao nén
Ngii hanh.
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cai lau & gan nga ba Bach Hac, goi la Tuyén té lau dé kén
chong cho con gai. Roi ngai sai str gia di khip noi thong
bdo. ai van vo kiém toan, théng cac déi tha sé duoc ga
Cong chua va truyén ngdi bau cho. Hai anh em Tho Lénh
Truong va Thach Khanh ban bac rdi ciing tng thi tranh tai.
T6i du tuyén con ¢6 Tan Vién Son Thanh va may ngudi
em la Nguyén Hién Ta Khién Than, Nguyén Stng Hiru
Khién Than. Phan thing cudi cung thude vé Tan Vién Son
Thénh. Vi nay ldy Cong chua, lam Pho ma ciia vua. Méc du
khong duge kén lam Pho ma, song thay Thé Lénh Trudng
va Thach Khanh tai gioi, chi l6n, Hing Dué Vuong bén
phong chtrc cho. Thé Lénh Truong dugc phong chire Hitu
dd dai, Thach Khanh dugc phong chirc Ta d6 dai, clung
dugc tai vi ban chinh su.

Do khong lay duoc Cong chia My Nuong lam vo, dac
biét 1a do thay vua Hung Dué Vuong khong c¢6 Hoang tu
ndi ngdi, thi linh Ba Thuc'? [a Thuc Phan beén cét quan sang
xam chiém Van Lang. Tinh hinh dat nudc rét nguy nan, chi
trong mot ngdy ma co t6i nam lan thu cdp béo tir bién gi61
gl vé, khién vua Hing dung ngdi khong yén. Trudc tinh
thé hiém nghéo d6, Hiru d6 dai Thd Lénh Truong, Ta d6 dai
Thach Khanh cing Tan Vién Son Thanh tinh nguyén dem

(1) Hau hét hoi lang cd truyén khi td chirc nghi thirc té 18 déu
cém sy ¢6 mit cua phu nit va tré¢ em. Nhung chi cam tai khuon kh
san dinh va gian trung tim toa Bai dudng noi tién hanh té 12 thoi.
Con nhirng chd khac trong dinh khéng cAm.
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quan ra tran va dugc vua chdp thuan. Ca ba cat quan, nhanh
chong tién danh giac dir trén nhidu hudéng. Chi trong thoi
gian ngan, quan dich bi danh tan. Vua Dué Vuong sai ma
tiéc mimg cong. Trong yén tiéc, vua phong cho hai anh em
Thé Lénh Trudng, Thach Khanh chic Pai Vuong. Hai ngai
ta on vua, xe ngua trd vé qué cha Bach Hac 1p sinh ttr, xin
cho dan lang Bach Hac va déan lang Pa Chat qué me duoc
mién phu phen tap dich.

Pét nude yén 6n duoc it lau, lai bj gidc Hb Tbén Tinh
qudy nhiéu, khién dan ching khong an cu lac nghiép. Vua
sai Thd Lénh Truong dem quan tién trir. Vang lénh trén, Thd
Lénh Trudng dan mot dao quén, nhanh chong 4p sét va tiéu
diét bon giac co. Tin thang tran bay vé kinh d6 Phong Chau,
vua Hing mung 18, phong cho 6ng chitc “Trung Thanh Dai
Vuong”. Thé Lénh Trudng béi ta long nhan, vé qué ngoai
ba Chép lap sinh tir. Khi tiéc Khanh ha dang vui, bong mot
tran cudng phong ndi 1én, troi dat tdi tam ma mit. Gidy lat
sau, tro1 quang may tanh, dan chiing nhin xem thi 6ng da hoa
rdi. Hom 4y, 1a ngay rdam thang Tam 4m. Dén lang Pa Chét
va Bach Hac thd ong lam phuc than tir d6. Lang Luu Xa
tirc 1a Jang Nhat Tan hién nay ciing ¢6 miéu thd Thé Lénh
Truéng Trung Thanh Dai Vuong, khi c6 dinh thi thd ngai &
dinh va day la mét trong 22 sinh tir ma ngai cho 14p khi con
séng, duoc vua chuin y.

Pinh Nhat Tan nim & trung tdm lang, x4, ngoanh hudng
Tay Nam, huoéng ma theo quan niém phong thuy 1a héi da
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nhitng diéu kién sinh phic sinh 1d¢ cho cong dong. Day
1a c6ng trinh mang dam nét kién tric thoi Hau Lé va thoi
Nguyén, dugc quy hoach mit bang hinh chir “Pinh” (1),
gdm toa Bai dudng va toa Hau cung. Toa Bai duong la noi
t& 18 va sinh hoat van hod chung cho cong dong, cho nén
trén cac vi kéo, ngudi xua cham khic con gidng theo céc
mo tip T linh (Long, Li, Quy. Phung); Nhi linh (Long,
Phung); Nhi long tranh chau, Truc hoa long, Mai hoa long.
Nét cham khéc cong phu, tinh xao. Phia truéc dinh, bén
ngoai nghi mén ¢6 ao rong, dugc dung lam noi dua tai cta
trai gai khi 6 1€ hoi, ky niém va ton vinh Thanh hoang.
Hang nam, dan lang Nhat Tan (lang Luu Xa cil) to
chtrc tai dinh muoi hai ngay, tu ngay 20 thang Nam am
dén ngay 2 thang Sau dm. Trong d6, ngay 20 thang Nam la
ngay khai hoi, m¢ cia dinh, ngay sinh cua Thanh hoang,
rude kiéu; ngay 21 thang Nam té 1& cong dong; ngay 22
dén ngay 30 thang Nam 1€ tuc truc, td churc cac tro choi,
trd thi ddu thé thao; ngay 1 thang Séu d6t cdy trudc san
dinh, hat xAm soan; ngay 2 thang Sau lam 1€ ha dién, tranh
bang gd dudi ao, gid hoi, dong cura dinh. Ngoai 12 ngay
hdi ra, trong mot nam 4m lich, tai dinh con c6 cac ngay
[&: 15 thang Tam la ngdy hod cua Thanh hoang, ngay 15
thang Mudi thuong tan; ngay 10 thing Mudi mdt &n mirng
com méi; ngdy 23 thang Chap tién T4o quan 1én troi...
Nhu thé, trong mot nim am lich, lang Nhat Tan c6 nhiéu
ngay 1& & dinh, nhung chi ¢6 12 ngay hoi va mdy ngay Tét
Nguyén ddn méi duge tdm thirc dan gian xem trong hon.
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Khoang ba chuc nam, tir ndm 1958 dén nam 1988, vi nhiéu
ly do, hoi dinh Nhat Tan hdu nhu khong ma. Tir ndam 1990
dén nay, hoi dinh Nhat T4n duge phuc hdi, nhung phai 3
hodc 5 ndm méi mé mét lan, quy mo khong I6n, lai ¢6 xu
huéng bién dang va thuc dung.

Ciing nhu nhiéu lang qué khac & pht Ly Nhén xua ndi
riéng, & dong bang song Hong néi chung, dé hoi dinh mé
thuén loi va thanh céng, d4n lang Nhat Tan phai c6 qua
trinh chudn bi vé nhiéu mit: tién nong, 1€ vat, trang phuc,
d6 tu khi, tap rudce kiéu, tap té 1& ... Tuy theo yéu cdu cua
ting mit, ting dau viée cu thé ma ngudi ta chudn bj sém
hay mudn. Chéng han, dé c6 1& vat, thuc phédm, phai nudi
lon, ga tir séu thang hay mot ndm trude, thdng qua céc giap
cung cac xuat dinh trong gidp. Con may mai hay stra chira
dd khi tu, trang phuc thi khoang hai thang trude ngay mé
hoi méi tién hanh. Riéng luyén tap rudce kiéu, té 18 thi cach
ngay hdi mé hai tuan méi khéi ddng. Néi chung, hoat dong
chuan bj cho hoi dinh ca lang Nhat Tan khong khéc biét
[6n so véi hoat dong chuan bi cho hoi lang ctia nhiéu lang
qué khéc & dong bing song Hong.

Ngay 15 thang 5 &m, céc chic sic, chirc dich, quan
vién, ngay tlr sing sém, da c6 mit & dinh dé thuc hién hai
thit tuc ddng thoi cling la hai nghi thirc quan trong phai cé
trude khi lang vao déam, dé6 1a nghi thic 1am 18 xin mé hoi
va nghi thirc 18 méc duyc.
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Lé xin m& hoi duoc tién hanh trude. Tham du ¢6 9 nguoi
gém tién chi, thir chi, ly truong, pho ly, chanh héi, pho héi,
cung ba bi quan vién c6 hoc nho, ting la khod sinh. Cht 1é
la tién chi. Ca chin nguoi déu chit khan lua hinh chir nhan,
mac 4o lua, quan ong s&. L& vat dang cung Thanh hoang
c6 vang huong, trdu rugu, dén nén, xdi oan, Ngiti qua, thit
ga song thién. Sau khi ngudi gilip viéc bay 18, tién chi thap
huong, [Am rdm khin vai, voi ndi dung xin than cho m&
hoi. Khan vai hoi tau, chit 1& xin dai 4m duong hoi y than.
Hai déng chinh tung xudng long dia, néu c6 mot sap, mot
ngua tirc 1a than cho phép lang nhu nguyén. Truong hop
hai dong chinh clng sap hay cung ngtra, chi 1€ lai phai
khan vai, kéu cau, xin dai am duong tiép, bao gio duge méi
thoi. Khi dai &m duong hién hién mét sdp mot ngira, tét ca
chin ngudi cing vao chiéu 1€ ta than.

Ngay sau I€ xin m& hoi la 1& moc duc. Thanh phan tham
du cling chimng 4y nguoi, thém vai dinh trang giup viéc, do
thw chi diéu hanh, cac vat dang cung ciing chi gdm vang
huong, dén nén, triu ruou, x6i oan, hoa qua. Khi nhitng
thtr can thiét da duoc thu xép ddy du, chu 18 thép huong
khan vai, xin thn cho tién hanh 18 méc duc, nhét 1a xin
thn théng qua dai am dwong, cho phép ai trong sb cac
quan vién ciia lang c6 dugc vinh dy “tdm” cho long ngai,
dd khi tu clia ngai. Trinh tu 1& mdc duc & dy ciing gidng
nhu trinh tr 1& moc duc & cac dinh, chua, dén, miéu khac.
Dau tién, chii 1& dung nam cai 16ng ga sdng thién nhiing
vao 6 nude Ngii vi, vy nam lan vao long ngai, dd khi tu,
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hom séc. D6 1a hinh thire doi nude tim tuong trung. Sau
day, vi quan vién dugc than chon cing mdy dinh trang truc
tiép diing cac manh lua dé méi nhiing nudc thom, lau long
ngai, d6 khi tu. Dong tac lau rat cdn than, ty my, chu dao,
nhe nhang, phan 4nh moét thai d6 tran trong, thanh kinh cao
do. Vira lau chui, c4c quan vién va dinh trang gitp viéc vira
ldm nham “A di da Phat”, mac du day la dinh chtr khong
phai 1a chiia. Canh héu cung, long ngai, d6 khi tu, hom sic
sau khi lau chui tré nén séng choang, lung linh duéi &nh
dén nén, goi cam giac huyén ao, thiéng liéng. Gié lau sau
khi lau chui long ngai, d khi tu duoc xé nho 1am nhiéu
miéng, chia cho cic truéng giap dem vé may tii vudng
deo vio cb tré em dé khu phong, trir ta. Nudc rira long ngai
va db khi tu khong db di ma tudi xudng rudng, xudng ao
lang. Nguoi gia giai thich lam nhu thé dé lia triu bong va
ao lam ca tom. L& moc duc két thiic sau hon nira canh gio
thuc hién nghiém tuc. An kin sau 1& mdc duc mang ning
tinh chat ma thut 14 hinh thirc cdu nudc cua ngudi dan nong
nghiép, la nude. Thong qua dong tac “tim” lau chui long
ngai, dd khi tu, ngudi dan ngdm nhéc nhé than bing ning
lugng thiéng ctia minh, lam cho mua thuén gié hoa, mua
mang tuoi tot. Lam mot phép so sanh nho, sé& thiy tinh 1ogic
ctia van dé. O Lao, véi toc ngudi Lao Lum (Lao ving thap),
nhan ngay Tét Bun Bi may, khi gip nhau ngudi ta ¢ tuc té
nude vao nhau, thay cho 101 chiic mimg. O Théi Lan ciing ¢6
tuc 4y. Thuc chit d6 déu 1a hinh thirc ciu nude cia cac dan
cu ndng nghiép.
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Chiéu cung ngay, cac quan vién hop tai toa Bai dudng
ciia dinh dé chon cir ngudi lam chu té, boi té, ngudi viét
van té. Tiéu chudn chon cu rat chat ché. Bat cr vi nao
dugc chon cling phai dép ung yéu cau: vo chong song
toan, con c6 ca trai 1an géi, khéng c6 dai tang. Riéng
ngudi viét van té thém didu kién gioi chir Han nhit lang.
Do tiéu chuan chon cir chat ch& nhu thé, nén khong phai
hoi dinh nam nao, tién chi hay th chi ciing dugc lam
chu té, bdi té. Cho dén chiéu ngay 15 thang 5 4m, tat ca
cac hoat dong chuan bj da hoan té, lang chi con cho dén
ngay thi vao dam. Quang canh, khong khi lang Nhat Tan
khoang mot tudn truéc hoi dinh nhin chung la sach sg,
nhon nhip, hdo hirc. Hin ring, day ciing 12 quang canh va
khong khi chung cla nhiéu lang qué trudc ngay md hoi.

Séng tinh mo ngay 20 thang 5 4m, hau hét dan lang
tir chire sac, chire dich, quan vién, nam phu ldo 4u déu cé
mat dong du & san dinh. N6i 4 “hau hét” vi nhiing nguoi
dang c6 dai tang khong duoc dén noi tho tu thiéng liéng.
Ngudi ndo viée 4y, tat ca déu trong tu thé sin sang. Dugc
su uy nhiém cua hoi df‘)ng chue sic, chuce dich, quan vién,
cai dam goi loa tuyén b ly do, tom tit lich trinh ngay hoi
va nhitng hoat dong chinh trong ngay, néu tén tudi nhimng
quan vién va dinh trang ding dau tirng bd phan dé tién lién
hé cong viéc. MOt nhém quan vién, trong d6 cé tién chi,
thir chi, cai dam, thu tir vio Hau cung dit 18, thip huong,
xin thyc hién nghi thirc rude. R6i ho than trong dua long
ngai Thanh Hoang va bat huong phu nhéan 1én kiéu. Dung
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gid tot (gio dai an hay gio toc hy), chiéng trong xen ké
nhau danh ba boi ba tiéng, vang doi va giuc gia. Dam rude
kiéu ruc rich chuyén dong. Lich trinh ddm rudc da duogc
x4c dinh qua nhiéu nam, la di tir dinh diéu qua cac x6m,
thon theo duong truc lién lang, lién xa. Quy md va dung
lugng dam rudc kiéu trong hoi dinh lang Nhat Tan, nhin tu
trén cao xudng, ké ciing kha 1on va dep mét, ruc & sic mau
va nao nhiét 4m thanh.

Pi ddu la doi tu vé dep dudng véi 12 dinh trang, chia
déu thanh hai hang, mdi hang 6 ngudi, trang phuc tua linh
thé thoi xua: ddu ddi non ddu, mac quan ap nep do, thit
lung bé que, chan quéan xa cap, hai tay miia gdy theo nhip
tréng. Ho di téi dau, ngudi bé hanh dat ra hai ven duodng
dén dé. Tiép theo 1a d6i nghi trugng (ddi cd) chirng ndm
chuc dinh trang vac co Ngii hanh, co Tt linh, c& Bét quai.
Chi huy toan bd sé dinh trang vac c& 1a mot quan vién,
goi 1a Tong co. Phu véc cd, ai cling ddi non diu, quan 4o
nep do, that lung bé que, chan quén xa cap, trang phuc
d6 gibng trang phuc quén linh thoi xua. Tiép theo dén doi
tréng (dai cb), chiéng. Tréng dai do hai dinh trang khiéng,
mot quan vién cim dii gd di canh.dé danh goi 1a Tong
tréng, co long che dau. Ngay sau doi tréng 1a doi chiéng,
cling do hai dinh trang khiéng chiéng ddu an vén gidng
dinh trang vac co. Riéng hai ong Tong trong, Tong chleng
dAu chit khan chit nhén, 4o thung xanh, quin éng s6, gidy
Gia Pinh. Tréng, chiéng vura di vira dénh theo nhip rude.
Ctr mot tiéng “ting” thi lai c6 mot tiéng “beng” kém theo,
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vang ddi ca ving qué. Tiép theo 1a doi Long Li. Ca hai vira
di vira von mua, c6 chi Téu sim vai hé hdn nhién, tinh
nghich. Mua Long Li l1a mua Nhj linh, thé hién uéc mo
gidu sang, phu quy va udc vong mua thudn gié hoa cua
ngudindng dén béi con rdng 1a thin chu va biéu tugng cua
ngudn nude. Tiép theo 1a doi nghi vé gdm chip kich va
bat bao ciing do cac dinh trang vac. Chap kich gdm guom,
gido, dao, thuong; bat bao gdm dui déng, phi viét, dan sao,
ldng hoa, thu kién, quat, bAu ruou, ti tho. Ca hai déu tugng
trung cho uy linh, quyén luc ctia Thanh hoang. Di gitra hai
hang chép kich va bat buu la mot quan vién vac bién dé
“Thuong dang t6i linh than™. Céc dinh trang vac chap kich
va bat bao an vén gidng dinh trang véc c& quat: dau d6i nén
ddu, mac quan a0 nep, thit lung bo que, chan quén xa cap.
Vi quan vién mang bién hiéu cta than thi mac 4o thung
xanh, quan éng s& trang, trén dau c6 long tre. Tiép theo
[a hai vi quan vién, ddu chit khan chit nhan, mdc 4o thung
xanh, quan 6ng 6, mot ngudi cdm cor tudng 1€nh, mot
ngudi cdm ngang mot thanh guom. C& va guom Ay déu
twong trung cho uy quyén cua than. Bai thé ca hai vi ddu
c6 ngudi cim long che dau, to rd vé ton quy.

Tiép theo 1a doi té nam quan, khoang 18 vi quan vién,
trang phuc chinh t&. Chu té, bdi t& d6i mii 6 sa do, &o thung
dd, quan éng sé tring, di hia den. Con lai, cac vi khac
(d6ng xudng, tay xudng, chip su ...) déu doi mil 6 sa xanh,
4o thung xanh, quin dng s6 trang, di hia den. T4t ca chia
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lam hai hang, mdi hang 9 ngudi do chi té va boi té déan
dau. Bude di xung xinh, long trong.

Tiép theo la phudng bat 4m véi tam loai nhac cu khéc
nhau nhu sio, nhi, dan tam, tiu, canh, kén, tréng com, tréng
con. Nhac ¢dng ¢6 cach van trang phuc riéng: chit khin dau
riu, quan 4o lua xanh, di gidy cd. Vira di ho vira hoa tau didu
Luu thuy hanh vén hosic diéu Ngii déi. Chinh 4m thanh cua
bat 4m da tao ra sic thai trang trong cho dam rudc.

Tiép dén 1a kiéu song hanh do tdm dinh trdng con son
tré, thanh tan khiéng va cling ¢6 tdm dinh trang di bén canh
dé thay thé khi can thiét. Trén kiéu dé bat huong va long
ngai than, khoi nhang nghi ngut, bén trén kiéu c6 long vang
che. Cac phu kiéu (tam dang khiéng va tdm du bi) déu chit
khan ddu riu, quan 4o nep do, thit lung bé que, chan quén
Xa cap, trong khoé manh.

Sau kiéu song hanh la tdp nghi truong véi cd Ngil hanh,
co Tu linh. Pinh trdng vac cd dn vén trang phuc gidng hét
nhiing dinh trang véc cd di déu ddu doan rude, di giita hai
hang c& 1a mot quan vién vac bién “Thugng dang téi linh
than”. Phia sau vi quan vién véc bién hiéu than la kiéu
Bat cdng, trén c6 dit long ngai Thanh hoang. Vi Bat cdng
la kiéu to, cho nén tam dinh trdng khiéng va tdm dinh
trang du bj di kém. Phu kiéu chit khan dau riu, 4o lurong
dai, quan tring, lung that khin xanh.

Ké theo dén t&p nghi truong va kiéu song loan, trén cé
d3t bat huong Mau do tam cd géi son tré, thanh tan khiéng
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va cling cé chung 4y cd gai son tré, thanh tan di bén canh
lam du bi. Bén trén kiéu c0 tan che, cac c6 gai khiéng kiéu
déu chit khan lua do, mac 4o dai do, quan lua tring, thét
lung xanh, yéu diéu, duyén dang. Ké theo dén tép nghi
truong va kiéu vong gia trén c6 dat bat huong phu nhan,
¢6 tan che, kiéu nay ciing do tdm cd gai chua chong khiéng
va tam ¢ gai thanh tan du bi thay thé khi can. Trang phuc
cua ho y hét trang phuc céac ¢d gai khiéng kiéu song loan.
Khong chi cac ¢ gai ma ca gia dinh cac ¢6 cling rat hanh
dién vi dugc chon lam phu gia nit quan. Phai la cdc co gai
xinh dep, nét na, con nha né nép thi ma&i duge lua chon.

Di cubi cing 1a cac quan vién, dan lang va khach thap
phuong. Ai cling dién bd canh dep va ung y nhat. Chi riéng
¢6 tré em la chay lang xang, lac dau dam rudc, luc & cudi
dam rude. Trong s6 may chuc hdi lang dang con sdng dong
& tinh Ha Nam hién nay, ¢6 1& hoi dinh Nhat Tan la tuong
dbi 16n, cho nén dém rude kidu kéo dai toi hon nira cay s6
ma ciing chua hét ngudi, & mét giéi han nao do, tam coi ddy
1a dam rudce 16n nhét nhi trong s6 hang chuc dam rudc than
huyén Kim Bang. V& hinh thirc, c6 1& cn hiéu dam rudc
than, rudc kiéu la biéu hién dam nét cho tinh cong déng lang
x4 thoi xua.

Doan dudng tir dinh qua cac x6m khoang 2000 mét ca
di 13n vé t6i 4000mét. Dam rudc phai di hét mot canh rudi
gid méi trd lai noi xuét phat d4u tién, hoan thanh mot cong
viéc quan trong trong 1€ hdi (twong duong 180 git duong
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dai). Kho co thé tuong tugng dugc tam voc cua mot hoi
lang néu khong tinh dén quy md cua dam rudce kiéu ma
dam rudc kiéu Nhat Tan chi la mot vi du.

Sang ngay 21 thang 5 am, ding vao gid tot (tdc hy hoic
dai an), cdc quan vién t6 chuc té 18 cong ddng tai dinh.
Nghi thirc t€ 1& duge thuc hién mot cach bai ban, long
trong. nghiém cén nhét, c6 thé. Tham du, ngoai cac chuce
séc, chtre dich, quan vién, doi té nam quan, con ¢6 quan
khach lang Dién X4, lang Nhat Tuu vén la nhifng noi ciing
thd Thé Lénh Trudng Trung Thanh Dai Vuong véi lang
Nhat Tan. Phu nit, tré em khong dugce phép cé mit tai toa
Bai duong va san dinh, dia diém tién hanh té 1&, ching to
su phan biét nam nir kha sau sdc®. Noi dung va trinh tu té
1& gdm ba budc chinh:

+ So hién 1€, doc than pha, sac phong néu cbéng trang
cua Thanh Hoang, doc van te.

+ A hién I8

+ Chung hién 18 - L& tAt.

Sau té 18 ¢o:

- Am phc thy to (chi té huéng 16c than ban cho)
- L& ta (chu té lay bén lay)

Cam nhip va lam nén cho t€ 1€ ¢4 trdng (dai), chiéng, nhac
bat am. Cling nhu khi ruéc kiéu, khi t 1&, viée sir dung 4m
thanh trong, chiéng va bat &m khién cudc té thém trang trong,
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thiéng liéng. Trai mot canh rudi tuan tu thue hién cac nghi
thirc. cude dai té cong ddng maéi két thuc (twong duong 180
phut gio duong dai). Hoat dong té 18 trong bat cur hoi lang
nao cting dugc tdm thuc dan gian xem la quan trong nhét, vi
thong qua cac nghi 1€, chu té néi riéng, doi té nam quan noi
chung, dai dién cho dan lang, thong quan voi than linh, xin
cac ngai cho mua thudn gio hoa, mia mang bdi thu, quéc thai
dan an, nguoi va vat déu thinh dat, phuc loc déi dao.

Té 1& thuong di kém véi 1 vat ma con ngudi kinh can
hién tang cho than linh. Qua tai liéu truyén ngdn clia cac
bac cao nién lang Nhat Tan va qua tu liéu dién da dan gian
ctia chiing t6i, co thé thdy 1€ vat duge ding trong hoi dinh
Nhat Tan tuong ddi sang trong so voi thoi xua, gdm vang
huong, dén nén, so lon den ngam dudi, banh trung, banh
day, x6i oan, thit ga song thién (hodc thit ga mai chua sinh
no), hoa qua. Cing ¢6 nam dugc mua, lang cung than bang
tam sinh, d6 la thit bo, thit lon, thit dé. BPuong nhién ca ba
con vat hién sinh nay déu da thién hoac con to. Trude khi
mb thit, ngudi ta dat ching vao san dinh, trude gian trung
tAm toa Bai dudng trinh dién Than hoang. Mdt vi quan vién
duoc lang ctt dai dién thép huong, rét rugu 1dm rAm khén bai
truée huong an, v6i ndi dung héi y than xem ngai co chap
thudn khong. Khén xong vi quan vién no dem chén ruou da
cung hét vao dau ba con vat, to y ring than da chdp nhan 18
vat 4y, canh ddu bép cu viéc dem di mo thit. Cac thtr du la
x0i 0an, so lon, thit ga, hay tam sinh, khong can nhiéu, chi
cbt duge ché bién cau ky, dép ing yéu cau thanh, sach, tinh
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khiét. Hon thé, 18 vat cling can duge ché bién theo nguyén
Iy Ngii hanh, Am Duong diéu hoa. Chang han, trong mam
x0i 5O lon thi x6i trang - Duong, so lon den thién Am: banh
chung vudng - Am, banh day tron - Duong ...

Tai hoi dinh Nhat Tan, sau té I cong dong bao gio ciing
¢6 am thue thu 16¢c. Khi chu té 18 ta xong, két thuc cudc té
1, cac chire séc, chue dich cho ha ¢6. Theo 1é nguoi ta lua
chon bd phén sang trong nhét cia I vat dem biéu tién chi,
thtr chi, chanh héi. S& con lai, nguoi ta cho bd phan dau
bép bay ¢d, don mam dé cac quan vién huong loc than. Va
cing theo I€ lang, quan vién va céc dinh trang, tuy theo
bang sac, trinh do hoc van, tudi tac ma ngdi mam cho dimg
thit bac, khong ngdi 1an 10n duge. Nhat Tan 1a mot lang
nghé, kinh té thu nhap 16n hon may lang thuén nong xung
quanh, kha ndng dong gop cho hdi dinh cling kha, cho nén
mam cd sang trong hon.

Khong chi thu [9c tai dinh, trong nhitng ngay hoi, céc
gidp, cac dong tdc clia lang ciing md lon ga lam ¢d &n
udng linh dinh. Khéng khi nhon nhip ching khac nao
ngay Tét Nguyén dan. C4i riéng dang luu y trong 4m thuc
ctia ngudi Nhat Tan 1a ¢d ban, du 1a ¢d gif, ¢ tét hay cd
dam, ngoai gio nem linh moc ra, thuong phai c6 banh 1a
va long lon sé mai duoc coi 1a sang trong. Hai loai thuc
pham nay, tuy khong hién 1&, song luc biy mam nhét thiét
phai c6. Didu nay ciing gibng nhu mam ¢§ cuéi cia lang
Phit Thuy phai c6 mén thit chudt déng ndu mé méi duoc
coi la sang trong. Banh 14 dn cing véi ndém can (mua
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doéng), ndm gid do (mua he), con long lon sé€ cham nudc
mam tép. Nho co bi quyét ché bién, nguoi Nhat Tan da bién
thur thue pham xoang Xinh thanh mén an dac san cua lang.

Cubi dip hoi lang, ngay 1 va 2 thang sdu 4m, dan Nhat
Tan t6 chic 18 ha dién. Trong d6, dem 1 a6t cay dude
trudce san dinh, roi hat sdm soan, hat hué tinh, sang 2 dién
trd ném bang gd xudng ao dinh, cho dinh trang thi boi vt
lén, roi lam 18 ha dién trudc huong éan than. Mot cu gia
cao tudi nhat lang dem ma cdy tugng trung trén khoang
dat rudng chirng 1 mét vudng & san dinh. Ciy xong, cu gia
cim mét cdy néu, boc 1§ udc vong tong tién diéu rui, diéu
x4u, dén diéu may, diéu lanh.

Bén canh cac nghi thuc té 1&. rude xach, hoi dinh Nhat
Tan con nhiéu tro choi, tro thi déu thé thao - trd dién nghé
thuat, nhu co tudng (co nguoi), 16 tom diém, tam ctic diém,
bét vit dudi ao, bit mét bat dé, niu com thi, boi chai, dién
chéo, hét ca trli, hat sam soan, thi boi vét bang gd... Nhitng
tro choi, tro vui éy duoc tién hanh dan xen véi té 18 hodc
ltc khong co té 1€, gitip ngudi dan giai tri, thu gidn tinh
than sau mot ndm lao ddng cuc nhoc, vét va.

* Bt vit dudi ao:

Bit vit dudi ao la trd choi kha phé bién trong hoi lang
viing chiém tring Ha Nam va nhiéu tinh thuc khu vuc
dong bang. Pai ddng tidu di, tro bit vit dudi ao ¢ nhiéu
lang giéng nhau vé thanh phan tham du va thé thirc, song
cling ¢6 mdt vai quy dinh khac nhau.

393




Trude nght moén dinh Nhat Tan c¢6 mot cai ao rdng,
khoang tAm sao Béc bo, c6 thé goi 1a hd ciing duoc. Pay la
noi to chie tro bat vit dudi ao. Vi ao rong, cho nén ngudi ta
phai dung lugi chin giita ao, thu hep dién truong lai, dién
tich chirng hon ba tram mét vudng théi. Ban gidm khao cé
ba vi quan vién dai dién cho hai giap. Cach thic choi nhu
sau: trong khuon vién mét nudc chung hon tram mét vudng,
nguoi ta tha ndm con vit dd moc du canh chéo, tic l1a vit
trudng thanh vao dé va cho sau dinh trang dudi bat. Mdi top
dinh trang thay mat cho mét giap'”. Khi ¢6 hiéu 1énh cua
gidm khao thi nim nguoi choi boi dudi bét vit, thoi gian 1/4
canh gio (twong duong 15 phut). Ai bat duoc con vit nao thi
dugc thudng ludn con vit Ay voi may vudng lua. Hét thoi
gian quy dinh lai dén luot nguoi khac vao thir tai. Nguoi
choi coi tran, mat quan dui.

Vit 1a thuy cm cho nén boi lan rat gioi, ludn lach ciing
nhanh, khién miy dinh trang vdn thao boi 16i ciing kho long
tom dugce. Hai bén ctr ddp dinh, khi nhanh khi chdm. Nguoi
boi nhanh, vit cling boi nhanh; ngudi boi cham, vit cling
boi chdm. Co dinh trang boi sét con vit vira gio tay tom thi
vit “quac” mét tiéng, lin mat. Lai c6 dinh trang udc lugng
khoang cach va phuong vi con vit, lan xudng, truon dudi
nuée, nho 1én va chép chan hay cb vit ngay. Trd 4y ciing
khong dem lai két qua vi vit tinh quai, boi chay hay lan

(1) Nhat Tén tirc lang Luu X4 cii, chi ¢6 2 giap. V& sau, do
dong xuat dinh, phat trién thanh 5 giap.

394

tron ludn. Cr thé, hét toan dinh trang nay ra, dén toan dinh
trang khac vao, ma khong ai bat dugc. Phai dén khi i vit
mg¢t moi, hoang loan, c6 ngudi mai tom duge no. Trong lic
nguoi va vit dugt dudi nhau dudi ao, nguoi trén bo reo ho
¢b vii am 1, ndo dong ca gdc troi. Dat trong khung canh 1é
hoi, tro bat vit dudi ao khong chi dem lai niém vui cho khan
gid ma con c6 y nghia rén luyén sirc khoé, tinh linh hoat,
nhanh tri cho ngudi choi.

* Théoi com thi:

Trong déan gian c6 hai hinh thitc thi: mot 13, thi thdi com
té; hai la thi théi com nép. Ca hai hinh thirc nay déu co mat
trong hdi dinh Nhat Tan. Trudc hét noi vé hinh thirc thi théi
com te.

Thanh phan tham du 1a céc co géi son tré, thanh tan.
Mai gidp c6 mdt b dai dién tranh tai va mot cd giup viéc,
nam giap ¢ 10 c6. Ban giam khao c6 nam vi dai dién cho
nam giap. Nguyén vt liéu ¢ mét doi quang sét, mot niéu
sanh, mot doi dla ca, mdt td nudc mua, bui nhui, mot bo
nira kh, hai lon gao té tring. C6 phuc vu ganh do6i quang
sit, mot bén treo niéu sanh di cho gao va nudc, mot bén
treo hon dé 14y thang bang vdi bén kia. Noi thi 1a san dinh,
quang déng va long gi6. Cam chich nhip diéu cudc thi Ia
mot nam thanh nién danh tréng dai. Khi tréng hiéu ndi 1én,
cudc thi bat ddu. C6 gai phuc vu ganh déi quang bét dau di
cham réi theo hinh tron tir phai qua trai (nguoc chiéu kim
ddng hd). C6 du thi kéo lira, chdm b6 nira khd. Pong tac
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nay rat kho, vi dia ban trong trai, gi6 1ong, khong khéo tay
thi khong kéo dugc Itra chdy dé thdi com. Lira bén vao bo
nira roi, cd ganh quang cir thong tha di, ¢6 du thi ctr cam
bo dude dat dusi dy niéu, ciing tir tir di theo. Tréng thic
lién hoi, gi6 cir thoi va ngudi thi cir di vong quanh véi niéu
sanh va b6 dude trong tay. Tiéng ho reo cb vil cia ngudi
xem am 1, soi dong.

Hét thoi gian, chimg hon 1/3 canh gio (twong duong
25 phut gio duong dai), mot giam khao khoat tay ra hiéu,
trong dimg, cudc thi két thic. Cac giam khao dén timg niéu
sanh, m& vung, kiém tra, danh gia chit luong. Niéu com
nao ciing boc khéi nghi ngat. Ngudi ta ding diia ca khéu
com, xem xét. Com & niéu nao chin mém, toi xp, khong
bi bén ndi, dat giai nhét. Chi ¢6 com giai nhat qua binh xét
cua gidm khao, mdi duge xéi ra to, dat [én ban tho clng
than. Ngudi thoi com dat giai nhat duoc lang thudng cho
vai quan tién va mdy vudng lua. Phin thudng chi ¢6 y
nghia tuong trung 1a chinh, nhung ngudi dat giai nhét
cling rit tu hao, phan khoi. Ho tin ring nam 4y thin ban
cho nhiéu phuc 16c. Phan thudng 1on hon ma ¢6 gai thing
cudc ¢6 thé dat duoc, d6 13 lot vao mit xanh cua mot
chang trai luc dién nao ddy. Chang can tim ¢6 vg dam
dang, khéo tay thi con phai tim diu xa nira.

Hinh thirc thi thdi com té két thuc, thi hinh thirc thi thdi
com nép bét dau tién hanh. Thanh phin dy thi va giam
khao co ban giéng nhau, chi khéac vé con ngudi cu thé.
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LAk, .

Cai kho cua thdi com nép 14 phai can doi giira gao nép
va nude. Néu it nude qua com khdng chin, con néu nhiéu
nuéc qua com nha. Phai dé nudc vao gao voi lidu lugng
thé nao, phai diéu chinh nhiét d¢ ra sao dé com chin téi,
toi xop, thom déo, d6 1a bi quyét k¥ thuat ciia ngudi du thi.
Kho khan thé, nhung lan thi nao cling c6 co dat giai nhét.
Com nép cua cd dugc dom dia, cung than. D6 1a niém
vinh du va hanh phic 16n rdi.

* Thi boi ldy bing gé:

Thi boi 14y bang gd 1a tro choi va ciing 1a phong tuc
riéng ctia hoi dinh Nhat Tan. N6 duoc tién hanh vao sang
2 cung voi 1€ ha dién, & ao trude cira dinh. Dién bién nhu
sau: mot vi quan vién cam cai bang gb, trén mat phai ¢o ghi
chit Phuic, trén mat trai ¢6 ghi chir Loc bang son do (chi
Han), ném tir dau ao ph1a dong sang dau ao phia tay. Muoi
thanh nién nam cdi trdn, méc quan dii dai dién cho céc
giap, dirng dudi bo ao phia dong. Ngudi dung xem Kin ca
bén phia bd. Khi vi quan vién hd “mét, hai, ba” thi lap tuc
ca mudi thanh nién ciing lao xudng nude, boi that nhanh
vé phia cai bang gd dang ndi [énh bénh. Lang quy uéc,
mdi ngudi boi mot dudng, khong duoc chén nhau, ai chén
ngudi khéc sé bi dinh chi, c6 vét duoc bang gb ciing khong
duoge cong nhén két qua, lai con bi khién trach.

Ca mudi nguodi déu boi toc luc, ré nude ao ao, nhanh
nhu tén ban. Bot siii tring xo4, tiéng ho reo ¢d vii 4m vang.
Ngudi boi nhanh nhat tom duge bang gd, gio cao 1én khoi
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mit nude, thé 1a thing cude. L¢ lang quy dinh, ngudi thing
cudc dugc thuong ba quan tién va dam vudng lua. Phan
thuorng dy gia tri vat chat nho thdi, nhung gia tri tinh than
thi rat lon. Chang nhung nguoi dat giai tu hao, phan khoi
ma ca lang déu tin rang ndm dé mua mang tuoi tdt, nguorl
va vit déu thinh vuong. Tro va tuc thi b0’1 ldy bang gd
khong rd hinh thanh tir bao gio, chi biét rang né van con
duoc tai hi¢n trong hoi dinh lang Nhat Tan. Theo suy nght
clia ching t6i, day la m¥ tuc can duy tri va phat huy.
* Boi chai:

Khong chi ¢ tro thi boi ldy bang g8, ma hoi dinh Nhat
Tén con ¢6 tro boi chai & ao dinh. Ao kha rong, song du
sao ciing khong réng dai dugc nhu song Day, song Ngan
(¢ Lat Son), vuc Chua Ong (Tugng Linh), cho nén boi
chai bing thuyén cau, cha khong boi chai bang thuyén ba
14 dugc. Du thi 1a bén dinh trang thay mat cho hai giap.
Giam khdo ciing ¢6 ba vi quan vién dai dién cho hai giap
ctia lang. Méi trai boi mot thuyén, vira 1a hoa tiéu, vira la
thuy thi. Trén mat ao, ngudi ta cho cing tam sgi day dai,
ndi tir ddu bo no sang du bo kia, tao thanh bén duong
boi song song. Vi ao ngin, cho nén khong phai lam méc
danh d4u hai ddu. Cai riéng cua cudc thi boi chai 1a mdi
thuyén cdu bj duc mot 16 nho duon day. Binh thuong ngudi
ta dung gié bit kin 15 thung dy. Chi khi thi boi nguoi ta
mai g& gié ra, dé cho nude chay vao thuyén. Ai boi cham,
thuyén sé& bj chim, khéng téi dich duoc.
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Thé thirc thi cling khéng phirc tap. Mdi trai boi mét
thuyén va hai cai dam, tac la hai mai chéo ngefm, qau O Vi
tri xuét phat. Khi mdt vi giam khao ho to “bat dau”, lap
tr¢ c& nam trai boi méc gié & day thuyén virt di, rdi sai
dim thét nhanh trong tiéng tréng giuc dén dap. Nam con
thuyén cdu lao vun vit vé phia truée. Thuyén cu la thuyén
thung, két ciu hinh tron, chu khong két cau hinh khi dong
hoc thon nho phia miii, cho nén diéu khién no6 kho hon,
phai dung luc can bang ca hai dam, thuyén méi di ch}xyén
theo y mudn. Néu luc tac dong khong can bang, thuyén s~é
quay tron va sé€ bi chim do duéi day da bi duc thung mét 16.
Chiéu dai quang dudng chi khoang vai chuc mét, cho nén
sau vai phut, cac thuyén thing cau dai dién cho céc giz'?p
d3 1an luot can mbe. Can cur theo trinh tu thuyén can méc
trudce sau, ban gidm khao xac dinh giai Nhét, Nhi, Ba cho
céc trai boi, trao ting phan thuong tuong tng cho timg giai
cu thé. Hién nhién, phan thuéng ¢ ddy ciing chi mang tinh
tuong trung 1a chinh, gia tri vat chat khong dang 14 bao.
Diéu quan trong la qua cudc thi, ngudi dan hy vong thin s&
ban cho lang nhiéu Phuc - Loc.

* Dién chéo, hdt ca tris:

Ho6i dinh Nhat Téan kéo dai 12 ngay lién tuc. Trong 12
ngay d6, it nhit c6 dam dém lang moi ganh hat & Pong
X4 (Thanh Liém), & Phuong X4 hodc & Quyén Son (cﬁng
huyén Kim Bang) vé dién chéo, truéc 14 tho than, sau la dé
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phuc vu dan lang, thu gidn tinh thin. Ciing nhu dan nhiéu
lang qué khéc, dan Nhat Tan rat hAm mo chéo, tudng, nhat
1a ham md cac vo cheéo do ganh hat Bong X4é cua cu Trum
Cat biéu dién ¢ san dinh, nhu vo “Truong Vién”, vo “Quan
am Thi Kinh”, v& “Luu Binh Duong L&” ... mét sé trich
doan tiéu biéu ciing hay duoc biéu dién, do la “Hé Cu
Sat”, “Thi Mau 1én chiia”, “Lao Say”, “Me Dop”, “Chiéu
Quan Cong H6”, “Luong Son B4 - Chuc Anh Pai”, “Hoa
Mac Lan tong quan”... Dién vién, von chi la nong dan, vi
yéu doi, yéu nghé thuat ma vao vai biéu dién, chu khong
chuyén nghiép nhu van céng sau nay. Thé nhung, mét khi
nhdp vai, hoa than vao nhan vat, dudi anh dén bao, toa
dang hodc ming song, dién vién thang hoa, dep tho mong,
khién nhiéu khan gia phai mé méan “An no rdi lai ndm
khéo/ Nghe tiéng tréng chéo, bé bung di xem™ (ca dao).
Dém dién chéo, san dinh dong dic ngudi xem. Nguoi ta
vui, budn cting dién bién tich truyén va sb phan nhan vat.

Cung v6i dién cheéo, hdi dinh Nhat Tan con ¢6 hat ca tru,
con goi la hat nha to. Hat ca tri khong can dong dién vién
va nhac nhac cong nhu dién chéo, ma chi cin ba ngudi,
gdm dao nuong (vira ca vira danh phach), nguéi danh dan
day, ngudi danh tréng chau. Nhiing bai ca trir thuong duoc
ca nuong dién xudng ¢6 “Huong son phong canh ca”,”Me
Mbc”, “Chi lam trai”, “Lio gia diéc”... Giira hat chéo va
hat ca tri1, mdi loai hinh c6 céi khé riéng. Song phai thira
nhén hat ca tru phai dap ung k¥ thuét thanh diéu hét sirc
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khit khe. Nao la phai dam bao chat giong “vang”, “neén”,
“nén”. “nay”. Nao l1a nha hoi. nhdn nha, luyén lay. Tat ca
déu chuan xac nghiém ngat. Thét ¢6 ly khi mot ai do quan
niém hat ca tru 1a hat “thinh phong™ mang tinh cung dinh
dam nét ma ctung khong xa la véi dan gian.

Lang qué Ha Nam nay, Phu Ly Nhan xua rat hiém dao
nuong va nhac cong biét dién xudng ca tru. Dé c6 mot budi
biéu dién, quan vién lang phai moi ganh hat tr Phu Ly do
ong Quan Tai lam tram. Ong nay c6 han mét rap hét, trong
do lai c6 mot phéng riéng dién xudng ca tra, phuc vu thi
an choi cho tang 10p thuong luu va tang 16p thi dan méi
hinh thanh sau khi thuc dan Phap chiém dong Viét Nam, tién
hanh khai thac thudc dia 1an thir nhét, lan thir hai.

Dan lang mé dién chéo va hat ca tru da danh. Chic sac.
chue dich ciing rat mé dién chéo, hat ca trii. Thuong dén
doan dién vién thé hién va dién Xuét gidi, hat hay, ho déu
thudng tién dé dong vién, khich 1¢. i véi lang Nhiat Tan
néi riéng, lang qué Phi Ly Nhan xua néi chung, dién cheo,
tuéng, hat ca tru la tha choi thanh lich, tao nha, hép dan,
khong thé thiéu trong mdi dip hoi he, dinh dam. Rét tiéc 1a
do tac dong trai chiéu cta co ché thi truong, hién tai, rat it
lang & Ha Nam con ton tai ganh hat chéo, tudng!.

(1) Hién & tinh Ha Nam chi con mdy CLB chéo (ganh chéo)
nhu chéo Ngo (huyén Ly Nhén), Phuong X4, Phuong Thuong
(huyén Kim Bang) 1a dang hoat dong song hi¢u qua khong cao.
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* Bit mdt bdt dé

Trd bit mét bt dé & ddy ciing giéng nhu trd bit mét
bét dé ¢ hoi Pinh Thuong lang Thanh Nén. Chi khdc mot
diém, tro bit mat bit dé hoi Pinh Thuong lang Thanh Non,
dé 1a dé that, con trd bit mat bit dé hoi dinh Nhat Tén, dé
14 do nguoi dong gia. Chi tiét tro choi di duge khao ta k§
trong hoi Dinh Thuong - Thanh Non, khong tién nhéc lai.

* *

*

Hoi dinh Nhat Tan la mot trong hon ba chuc héi lang
con duoc luu hanh, bao ton cua tinh Ha Nam. Du vay, vi
nhiéu nguyén nhan, trong dé c6 nguyén nhan giai thiéng,
ma hoi dinh Nhat Tan dang bi bién dang. Thoi gian, khong
gian [& hoi bi thu hep nhiéu, mot sb nghi thitc va tro choi,
trd vui bi luge bo di, yéu t6 di doan va thuc dung nay sinh,
phét trién, gdy anh huéng khong tét dén thuan phong my
tuc. Trong tinh hinh dé, viéc khao ta, danh gia dién bién hoi
dinh Nhat Tan nhu né timg c6, vén cé qua tu liéu truyén
miéng cuta cac bic cao nién dia phuong la can thiét, hiru
ich - nhat la v&i c4c nha nghién cru vin hod dan gian.

Nhit Tan c¢6 mot hdi dinh, néu cé thé, du khach hiy dén
thdm hoi dinh nay vao dip thuong tuin thang Nam am dé
hiéu thém phong vi mét lang qué.
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HOI DINH LIEN LANG (THON)
LUONG DONG -AN LAC - PHU LAO
TRAN CHAU - KHE KHAU - NGQC AN

Kim Bang la dat hoi he
Ai mé xem hoi thi vé ma xem

Dia danh ma cdu ca dao nhac dén khong phai 1a mot
lang cu thé ma 14 gdm sau lang, thon quan tu lién hoan véi
nhau ¢ gan céng Ba Pa. Céc thon lang Luong Pdng, An
Lac, Phu Léo, Tran Chau, Khé Khau, Ngoc An trude kia
thudc trang Tri Poat tong Kim Bang, huyén Kim Bang,
phu Ly Nhén, hi¢n nay thudc xa Kim Binh, huyén Kim
Bang, tinh Ha Nam. Trén thuc dia, ddy la sau lang (thon)
chiém triing, thun ndng, chti nhan cta nhiéu loai hinh vin
hod dan gian, trong d6 cé hdi dinh voi quy mé 16n, goi la
hoi dinh lién lang (thén) Luong Péng, An Lac, Phu Lio,
Trén Chéu, Khé Khau, Ngoc An - mét trong nhing 1& hoi
vao loai 16n nhit, nhi cua phu Ly Nhan xua bdi c6 ddm
rude 10 kiéu, ¢6 hinh thic té 1 long trong, bai ban va con
¢6 nhiéu trd choi, trd thi ddu thé thao, nghé thuat hap dan.
Mot hoi dinh - hoi lang 16n nhu thé, rit can dugc nhitng
ngudi nghién ctru van hod dan gian tim hiéu, danh gia di
chi 1a buéc dau.

Hoi dinh lién lang (thon) Luong Déng, An Lac, Phu
L3o, Tran Chau, Khé Khau, Ngoc An dwoc td chire dinh
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ky. dinh diém hang nim nham tudng nho, ton vinh nam vi
Thanh hoang déng thoi 1a nam anh em rudt vi da c6 cong
lao danh dudi gidc Thuc xam luoc, bao vé nén tu chi cua
nude Vian Lang dudi triéu vua Hung Dué vuong (vua Hung
Vuong thir XVIII).

Lai lich, hanh trang ciia nam vi Thanh hoang da duoc
truyén thuyét lich st va than tich luu trit & dinh bén lang
(thon) ké nhu sau:

Thoi xtra, thoi xua, da 1au 1dm rdi, o trang Tri Poat, khu
Luong Péng va khu An Lac ¢6 mot gia dinh ho Nguyén,
chong 1a 6ng Nguyén Danh Pao, vo 12 ba Hoang Thi Thuc.
Ca hai vg chéng déu an & hién lanh, luong thién, chi hiém
mdt ndi tudi da cao ma chua c6 con ndi doi. Khdng nan chi,
hai vog cl16ng 6ng Dao mdt mat cau troi ban cho mot dira
con, mat khac chdm chi lam viéc thién, ciru gitip nguoi sa
co & vén, ngudi nghéo khd. Mot hom, éng Pao ndm mo
thdy sir gia thién dinh cudi may lanh bay tir chin ting troi
xudng, bao:

- Ho1 vo chf‘mg Nguyén Danh Pao, Hoang Thi Thuc.
Céc nguoi c6 1ong nhan ai, lai mgt 1ong hudng téi Troi cao.
T4m thinh tinh d6 da thiu véi Ctu trung. Ngoc hoang sai ta
dem dén cho cic nguoi ndm nhi ddng, 4n minh trong nim
qua cau vang. Cac nguoi hay hét long dudng duc, sau nay
nhitng nhi dong kia s& ho qudc ty dan, 1am rang & td tong
va qué huong.
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Ong Pao dinh héi thém cho rd, thi st gid da hod thanh
lan gio bay di mat. Suc tinh, 6ng Pao mdi biét minh vira

trai qua mot gide mo. Nhung la thay, nim qua cau ma s
gia cho van con & bén gdi. Qua nhién, ké tir ngay do, ba
Thuc vo dng c6 thai. Hai vo chng rat ddi vui ming, sau 12
thang mang thai, dén ngay 10 thang hai 4m nam Tan Stu,
ba Thuc tr¢ da, sinh ra mdt cai boc ¢ nam ngudi con trai
mat may khoi ngd, tudn ti, dung mao khac thuong. Hai 6ng
ba mimg r& dat tén cho cac con la Nguyén Chiéu, Nguyén
Thuan, Nguyén Thanh, Nguyén Si va Nguyén Minh.

Ngay qua thang lai, cha may chc nam anh em da dén
tudi 15. Nam éy, cha me ho 1a 6ng ba Pao - Thuc khong
4m dau bénh tit ma bdng dung lan lugt qua doi. Nam anh
em thuong khoc cha me tham thiét, rdi chon noi dat tdt an
tang cho song than. Phong tuc tang ma dia phuong nhu thé
nao, nam anh em déu ¢é gang thuc hién cho day du, mong
linh hdn cha me dugec mat mé noi chin sudi. Hét ba nim
thi tang, nam anh em dén hoc van v& véi Tran Tién sinh
& mot lang gdn hd Dam Dam. Vén 1a nhitng ngudi sang
da, cho nén chi sau vai ndm, cad ndm anh em da lau 14u van
chuong, chit nghia, thao mudi tdm ban v6 nghé, tinh tuong
binh phap Tén Tu.

Thay nim chang trai sirc khoé vo dich, mit may sang
sua, nhanh nhen, Tran Tién sinh vui vé thu nhin lam hoc

(1) H6 Dam Dam, tén goi trudc ddy ciia H6 Tay — Ha Noi.
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tro. Truge day, vi ndm anh em dong sinh mét hoc. chua
phan biét anh em. nén Tran Tién sinh dat ra cudc thi dé léy
co s& phan ngéi thir. D6 1a mot cude thi bin cung tén. Méc
la cai bang gb c6 gin hong tdm ¢ cach xa 100 mét. Két
quéa, Nguyén Chiéu ban cung tai nhét, duoc ton lam anh ca,
Nguyén Thuan lam anh hai, Nguyén Thanh dung tha ba,
Nguyén ST dirng thir tu, cudi cung 1a Nguy&n Minh.

Thoi by gio, vua Hung Dué Vuong tudi da hon mot
trdm ma khong c¢6 Hoang tir ké nghiép. Nhén thoi co do,
tht linh nudce thuc la Thue Phéan dem quan sang xam lugc
Vian Lang. Quan giic chia lam nam dao, tién theo nam
dudng vao nudc ta, hung hd va hung dir. Tinh hinh Vin
Lang hét sitc nguy khén, 16ng dan xao dong khong yén, thé
nude nghiéng ngd. Vua Hung Dué Vuong hét suc lo lang,
ngai sai sir gia di khap céc lang qué chiéu md béc anh taira
giup vua clru nudc.

O trang Tri Doat, nghe thay 16i rao cua st gia, ndm anh
em ho Nguyén ban bac réi thdng nhit y dinh danh gidc lap
cong. Ho dung c& khoi nghia, chiéu mg trang dinh, ¢ cac
thén Luong Péng, An Lac dugc hon trim nguoi, lai dung
nap thém dén luu tan khodng 5000 ngudi hop thanh doi
quén tinh nguyén. Nam anh em dan doi quén 4y vé kinh d6
ra mat vua Hung Dué Vuong, tiu bay 13 y nguyén x4 than
giét gizc. Thay nam chang trai tuéng mao dudng duong, oai
phong 18m liét, gidi van v3, thao binh thu tran phép, vua hét
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stic mirng 1, bén sai 1ap dan cau dao thién dia, bach than,
xin am phu dé tiéu diét giac dir. Sau day, ngai xudng chiéu
sac phong cho Nguyén Chiéu chirc Nhan Tri Hung Luoc
Nguyén soai, nam gilr an tudng, binh phi. Nguyén Thanh
chirc Qua Nghi Dug¢ Triét Tuéng quén, Chi huy s&, Nguyén
Si chtrc D6 Thién Quang Béc Trung uy, Nguyén Minh chuc
Hung Pich Hau quan. Nam vi linh ménh, ta on vua, két hop
quan triéu dinh véi quan ban ho, chia lam nam dao 16n, dén
danh quan Thuc. Trudc sttc manh phan cong.nhu vii bio cua
quan Vin Lang do nam anh em ho Nguyén chi huy, quan
Thuc thua to, Thuc Phan phai dan tan quan chay dai vé nude.

Quét sach béng quan xam lang rdi, nam vi tudng ho
Nguyén dan quan vé ra mit vua, bo tin thang tran. Hing
Dué Vuong ca mimng, sai mo dai yén tiéc chiéu dai nguoi
c6 cong. Vua ban thudng va bao phong cho céc tudng si.
Nguyén Chiéu duge phong chiic Nhan Tri Hung Lugc Dai
Vuong, Nguyén Thuin duge phong chirc Héng Lo Tu
Khanh Pai Vuong, Nguyén Thanh duogc phong chitc Qua
Nghi Dué Triét Pai Vuong; Nguyén Si dwoc phong chirc
D3 Thién Quang Bac Pai Vuong, con Nguyén Minh dugc
phong chirc Hung Dich Pai Vuong. Ngai cling cho ndm

vi tudng dugc chon dat 14p sinh tir, lam cho huong hoa vé
sau. Nam vi tau vua xin ldy céc thon, xa thudc trang Tri

Doat cili lam déan than tir, cho ho duoc mién thué, phu phen
tap dich. Vua ldp tirc chuan y, ca nim vi tuéng ho Nguyén
vui mimg, 1 ta vua, vé qué 1am 1€ cdo yét to tién. Binh si
ban ho va toan ho dan trang Tri Doat déu dugc moi dy.
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Trong khi yén ti¢éc anh ca Nguyén Chiéu ban cho Nguyén
Thudn, Nguyén Thanh huong thuc 4p ¢ thon An Lac: ban
cho Nguyén Sy huong thuc 4p ¢ lang Phi Lo, ban cho
Nguyén Minh hudng thuc ap & lang Tran Chau. Ban than
ngai - Nguyén Chiéu thi an hudng thuc ap & thon Luong
Pdng - qué gdc cua than phu ngai 1a Nguyén Danh Dao.
Déi voi dan cac lang x4, thon duge chon 1am thue ap, nam
vi khong chi che chd' ma con hudng dan cach lam an. Vi
thé, dan cac lang, thon rat kinh trong cdc vi, coi nhu nguoi
rudt thit trong gia dinh.

Mot hom, ngudi anh ca Nguyén Chiéu me tiée, cho goi
tit ca cdc em dén du. Tiéc tan, ngai 1én givdng nam roi tu
nhién hod. Bén nguoi em thay thé ciing hoa theo. Hom ay
la ngay 10 thang 10 am. Tin ndm vi tudng - nam anh em
ho Nguyén qua doi duge dan chung cac lang, thén thuoce
trang Tri Poat bdo vé Kinh dé Phong Chau. Hung Dué
Vuong bang hoang thuong cam ngudi ¢6 cdng, sai quan
triéu vé tan noi cac vi tudng ho Nguyén hod, an tang va té
18 trong hau. Bong thoi, vua cling phong cho nam vi lam
phtic than, truyén cho dan ching cac lang, thon thudc trang
Tri Doat xua lap dén thd. Thon Luong Pdng the Nhan Tri
Hing Luoc Dai Vuong Nguyén Chiéu, thén An Lac thd
HSng Lo Tu Khanh DPai Vuong Nguyén Thuidn va Qua
Nghi Dué Triét Dai vurong Nguyén Thanh; thén Phu Lio
tho Do Thién Quang Bac Dai Vuong Nguyén Si, lang Tran
Chau thoi Hung Dich Pai Vuong Nguyén Minh. Hai lang
khéc 1a Khé Khau va Ngoc An tho vong Nhan Tri Hing
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Luoc bai Vuong Nguyén ChiéuV. Khi ¢é dinh. cac lang,
thon trén tho nam vi & dinh lam Thanh hoang va m& hoi
lién lang ky niém ngdy sinh, ngay hoa cua cac ngai. ba la
hot lién lang thi hién nhién 13 sau lang, thon déu mo hoi,
song trung tdm hoi lai & dinh thon Luong Dong vi theo tam
thre dan gian, ddy chinh 1a qué cha, qué gbe cua ndm vi
Thanh hoang. Dinh thon Luong Péng toa lac trén khu dat
trude day 1a sinh tir cua Nhén Tri Hung Luge Dai Vuong
Nguyén Chiéu, dugc bd cuc mit bang hinh chr “Pinh”
(1) ngoanh hudng Béc, gobm toa Bai duong 5 gian va toa
Hau cung 3 gian. Gian giita toa Bai duong la noi dat huong
an hai bén ¢6 gia d& d6 khi ty, nhu chép kich, bat bao, cling
la noi té 18 mdi dip lang vao dam. Con Hau cung la noi ¢6
ban tho dat long ngai, hom sdc, than tich ctia Thanh hoang.
Khong rd dinh duoc xay cAt tir bao gid, nhung can ctr vao
thiie kién trac hién co thi c6 thé thidy n6 mang dam phong
cach thoi Nguyén. Ngdi dinh ¢6 kinh réu phong, hién tai
chi 14 noi tho tu thudn tuy song trude ddy nd con la "tru
s&" hanh chinh, 1a noi sinh hoat vdn hoa cua ca cong dong
thon lang.
Hoi dinh lién lang, lién thon Luong Dong, An Lac, Phu
Lo, Trin Chau, Khé Khiu, Ngoc An duge td chire dinh ky
hang ndm vao ba ngay 9, 10 va 11 thang Hai 4m tai dinh,

(1) Lang Khé Khiu, ngoai thd Nhan Tri Hung Lugc Dai
Vuong con tho hat nit than 1a Nguyet Nga Co6ng chua, Qué Hoa
Cong chua. Lang Ngoc An ciing thé.
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dén sau lang, thon nhung trong tam la dinh Luong Déng.
Trong d6, ngay 9 khai hoi, ngay 10 chinh hoi - ngay sinh
clia cac vi thanh hoang véi cac nghi thirc rude kiéu, té 18
hoi dong. Ngay 11 té 18 riéng tai dinh céc lang, thon cu
thé va dién xudng cac trd choi, tro thi déu thé thao - nghé
thuat. Chiéu mudn ciing ngay, 1& ta than, gid dam, dong cira
dinh. Sau 1945, hdi dinh lién lang, lién thon ba nim moi
m& hoi chinh, cac nim xen ké chi ¢6 hoi 16, tire 1a chi ¢6 té
1&, khong c6 rude kidu. Cho dén khi thanh 1ap cac hop tac
xd nong nghiép 1959 thi hau nhu hoi dinh lién lang, lién
thon thudc trang Tri Doat xua khong con mo nita. Co kha
nhiéu nguyén nhan khién hoi dinh lién lang, lién thdén noi
day khong mo, trong d6 ¢6 nguyén nhan giai thiéng va co
so kinh té rudng tu dién khong con.

Trude nam 1945, dé ho1 dinh lién lang, lién thon ma,
van hanh sudn sé, bd mdy chuc sac, chic dich va dan
chang phai ¢ qud trinh chuén bi ty mi, cong phu, chu déo
dén mirc cao nhat. Do vira 1a hoi lién lang, vira 1a hoi lang,
cho nén céc chuc séc, chire dich, quan vién, dan ching sdu
lang, thon phai ¢é hai hinh thirc chuén bi:

- Mot 1a: Chuan b tién bac, 1€ vat dong gép cho hoat dong
t& 18 cong ddng & dinh Luong Déng ngay 10 thang Hai am.

- Hai 1a: Chuan bj t4t ca cac mat, cac khau cin thiét cho
hoi lang cua tung lang, thén cu thé, ngay 10 va ngay 11
thang Hai 4m lich.

410

@

Viéc chuan bi tién bac, 1& vat dong goép cho hoat dong
té 1& cong dong & dinh Luong Ddng khong phuc tap, cing
khong tén kém thoi gian may. Khoang ba thang trude ngay
mo hoi, cac chire sic, chire dich va quan vién sau lang,
thon da hop nhém tai dinh Luong Péng. Dudi sy diéu hanh
cluia vi tién chi so tai, cac chuc sac, chue dich, quan vién
sau lang, thon ban bac, trao dbi, phan bo lang nay gop gao
nép, dau tam; thon kia gop lon. lang kia nira gop dé, gop
0a... Viée phan bo dién ra tuong dbi nhanh, bai tuan theo
nguyén tic vong tron, nam nay lang nay gop gao nép thi
nam sau gop ga; nam nay thon kia gép lon thi nam sau
g6p gao nép ... cach phan bo vong tron khé cong bang, dé
duogc quan vién cac lang, thon chép nhan. Bén lugt minh,
cac lang, thon qua vai tro diéu hanh cta cac chire sic, chuc
dich lai phén bo viéc dong gbp tién bac, 1& vat cho ban dinh
(6ng Tu) va cac dong ho, bot khong ¢o t6 chire phe, gidp.
Ké ciing khé hiéu, ciing 1a lang (xa) nong thdn, sao noi
day khong co giap? Chiing t6i (LHB) ngo rang, sau thon,
lang thudc trang Tri Poat xua chinh la sdu gidp tach ra tur
thon gde Luong Déng chang? Khi cac gidp di phat trién
thanh lang rdi thi khong t6 chirc gidp bén trong nira ma
dua vao toc ho dé diéu hanh cong viéc. CH nhién day chi
2 gia thiét cua téc gia cong trinh, khong mang tinh khing
dinh. Ngoai chuan bi 1é vat, sdu lang, thon con luyén tdp
té 1& cong ddng, con goi la dai té. Khoang 25 quan vién
tham du doi té, trong d6 thon Luong béng bao gi ciing
c¢6 ngudi 1am chu té, thén An Lac, lang Phu Lao, lang Tran
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Chau moi lang déu c6 mot ngudi 1am boi té. 16 vi tri con
lai gdm dong xudng, tdy xudng, chép su chia déu cho bbn
lang, thon. Riéng hai lang Khé Khau va Ngoc An khong ¢6
quan vién tham du té 1& cong ddng & dinh Luong Péng. Ho
chi déng gop ngudi khiéng kiéu khi rude than thoi.

Céach khoang mot tudn trude ngay mé hoi, doi té quan
vién lién hiép nhiéu lang, thon bat ddu tap t& 1&. Tit ca
nghi thirc cua cudc dai té, tu dong tac di, ding, hién tiu,
dén ngdn tir, déu duoc udn nén, chinh stra mot cach ty my,
nghiém tic. Qua sau ngay luyén tap miét mai, doi t¢ quan
vién lién lang da thanh thuc cac dong tac, ngodn tir danh riéng
cho nghi thirc dai té ky an, ky phuc.

Khong chi luyén tap té I&, chirc sic, chirc dich va quan
vién sau lang, thon con théng nhét trinh tu cudc rude
ki€u, ngay 10 thang 2 dm, ki€u lang nao di trude, kiéu
lang nao di sau, thoi diém nao thi cac lang rude kiéu tro
vé noi xudt phat.

Con hoat dong chuén bi cho 1& hoi riéng ting lang, thén
cu thé thudce trang Tri Doat xua, cling giéng hoat dong chuén
bi cho 1 hdi ciia nhiéu lang qué déng béng Béc B da duoc
khao ta trong tiéu luan “Hoi Dam Quyén Son”, “Héi Pinh
Thuong Thanh Non”, “Hoi dinh Lat Son™ ... & day khong
tién nhéc lai.

Cho t&i ngdy 8 thang Hai, hoat dong chudn bi nhimng diéu
kién can thiét cho hoi dinh lién lang, lién thon d4 hoan tAt. TAt
ca chi con chd dén ngay khai hoi.
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Sang 9 thang Hai am, tai dinh Luong Pédng ciing nhu tz%i
dinh nam lang thon khac (thudc trang Tri Doat cti), hau hét
cac chuc sic, chirc dich, quan vién, nam thanh nir ti chia
lam nhiéu nhém, mdi nhém déu do mot hodc hai quan \{ién
dting ddu. Nhom thi lam 18 yét, mé ctra dinh; nhom thi chong
kiéu, tét hoa lua ndi than kiéu v4i banh ki¢u; nhém thi dung
c& than & trudce san dinh va nghi mén.

L& yét than, xin m& cua dinh va xin md hdi duoc tién
hanh mot cach trong thi, do tién chi hogc thir chi lam chu
1&, tham du c6 mot sb quan vién, dng tir. Sau khi ong tir dat
1& gom huong dang, hoa qua, x6i, oan, trdu ruou lén ’bém
thd trong Hau cung, chu 1& véi trang phuc truyén ,théng:
chit khan lua hinh chit nhan, do thung xanh, quén ong sa,
di gidy ban ha vii bén vai rdi 1dm rAm khén, xin than linh
md ctra dinh, mé hoi. Khan doan, chu | xin Am duong
doan than, xem céc ngai 6 chép nhan 1oi thinh cau khong.
ROi 6ng nay sai Ong tir dem t& s, gidy vang, gidy bac di
hoa. L& yét va xin m¢ cira dinh va xin m¢ héi két thuc.

Lién sau 1& yét, xin m¢& cua dinh va mé hdi, 1a dén 1€
moc duc, tuc la 18 tim rira long ngai, thin vi, d6 khi tu.
Qua tim hiéu ctia chung toi, hoi dinh lién lang, lién thon
ctia cac lang, thén thudc trang Tri Poat xwa néi chung, ho1
dinh lang Luong Déng néi riéng, khong cé nghi thirc 1€
rude nhu hoi dinh, hoi dén mot sb lang qué khac thudce
phit Ly Nhan xua, ma chi c6 1€ mdc duc. Ngay tir sém tinh
mo, dudi sy didu hanh ciia mdt quan vién, mot nam thanh

413




- 1

va mot nit ta khenh choé sir ra ldy nuée o giéng dinh. Khi
luong nude can thiét da du, ho khiéng vé. dat truoc huong
an Thanh hoang, gian gitra toa Bai duong. Nuéc y s& duogc
dung dé lam I& mdc duc va dé cung trong ca ba ngay hoi.
Nguoi ta mic nude tir trong chée str, dd vao ndi dong, cho
Ngt vi vao, dem dun s6i thanh nudc thom. Chg 13 dat 1é
vat va to nudc thom lén ban tho, thdp huong khan vai, xin
lam 1€ méc duc. Khan xong, ong nay xin dai 4m duong hoi
y than linh. Trinh tu va céch thire 1am 18 moc duc ¢ hoi dinh,
hoi dén cac noi khac. Nude lau rira than vj, long ngai, d6
khi tu cling duge dem d6 ra dong, ra ao, ngu y mong mudn
mua thudn gié hoa, mua mang boi thu, ca tdm mau 16n. Vai
lua lau than vi, long ngai. dd khi tu cling duoc xé 1am nhiéu
manh, chia cho céc dong ho dem vé khau bua deo vao cé tre
con trlr ta ma. Chiéu ciing ngay, lang Luong Déng va cac
lang lan can cung trang Tri Doat xua t6 chirc céc trd choi

nhu co tudng, td tom diém, bit mat bt dé... Budi téi c6 dién
chéo & san dinh.

Ngay 10 thang Hai 4m - ngay chinh héi, dong dao dan
ching Luong Péng va khéch thdp phuong da c6 mat tai
dinh thén, ai cung chinh té trong bd trang phuc méi. Bén
nhén vat chu chédt cua thon la ti€n chi, tht chi, ly tuorng,
pho ly chum dau hoi y, rdi sai ngum g0i truong tudn, cac
trudng tdc, tong cd, tong tréng, tong chiéng, cai kiéu dén,
nhic lai nhiing ddu viéc cu thé trong ngay (mic du da
ban bac, thdng nhét tir trudc 13 hoi may ngay, nham tranh
nhitng 16i khéng dang c6 xay ra). Phu ¢, phu kiéu, d6i té
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nam quan, doi chép kich... nguoi nao vao viéc iy, tat ca
san sang cao do cho ngay 1€ trong cua qué hu‘oqg. Ngudi
16n da dong, tré con cling khéng it. Trong bo qlién 4o hoa
mdi, chung chay lang xang, lic chd nay, khi cho kia, nhin
cai gi cling mdi la, hdo htrc. Céc bd, tin 159 dl:l chan chdm
mét mo, ¢6 ngudi phai chdng gay ciing cb ging gbp mit
trong budi rude kidu. Cung thoi diém nay, tai dinh céc lang,
thon An Lac, Phu Lao, Tran Chau ... dén chur}g cling dong
du, chuén bi cho cude rude kidu va té 1& cong dong. Hai lang
Khé Khéu va Ngoc An thd vong ngai Nhan Tri an}g Luoc
Pai Vuong cho nén khong rude kiéu riéng ma chi 1?6 tri phu
kiéu nam (8 ngudi), nir (8 nguoi) du phong thay thé cho phu

. kiéu thon Lwong Péng.

Ping gio tét, tréng (dai) chiéng thic ba hoi ba tiéng:
dam rude kiéu thon Luong Pdng ruc rich khéi ba‘mh. Cai
dam cho mét quan vién thu vai phai dung loa dé chi huy.
Khi dam rudc hai kiéu (nguoi dan goi la kiéu ong, kiu
ba) ctia thén Luong Pdéng ra téi nga tu duong lién x4, th?
dam rudc bdn kiéu cua thon An Lac ciing vira di téi. Hai
dam rude nhap 1am mot tir tir di chuyén theo dudng lién
xd vé phia lang Khé Khau, lang Ngoc An. Dan hai 1ang_
4y da dung doi sin dé nhép vao dam rudc chung. Va khi
dam ruéc di dén nga ba, noi tiép giap giira dudng lién xa
va qudc 16 22, thi dam ruée hai kiéu cia lang Phu Lio va
dam rudc hai kiéu cua lang Tran Chéu ciling kip gbp mit
va nhép lam mét. Theo thoa thuén giﬁ'a} quan vién cac léng,
thon trong cudce hop tai dinh Luong Dong khoang mét tun
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truoc ngdy mo hoi, quyén diéu hanh chung ltc nay thude
vé cai ddm thon Luong Pdng. Ong nay tiép tuc dung loa
chinh dén doi ngu, cho dam rudce quay tro lai dinh thon
Luong DPéng - qué cha clia nim vi Thanh hoang, nam vi
tuong thoi Hung Vuong. Dam rude sau lang, thon cong la1
cho nén luc nay quy mé rét 1on, rat hoanh tréng, ruc ro sic
mau, ron rd am thanh. O huyén Kim Bang thoi xua, ¢6 18
khong c6 dam rudc nao 16n hon dam rudce kiéu lién lang,
lién thon Luong Dong, An Lac, Phu Lo, Tran Chau, Khé
Khau, Ngoc An.

Di dau dam rude la doi nghi truong véi cd Tiét, c&
Mao, ¢& Ngii hanh (5 mau xanh, do, den, tréng, vang ing
voi Ngii phuong); co Tar linh (Long, Ly, Quy, Phung).
Vac co la dinh trang déi nén dau, quén nu, 40 nep, that
lung bo que, chan quin xa cap. Pung dau d6i nghi trugng
la mot Tong co, ¢6 long che.

Tiép theo dén doi chiéng, tréng Méi thit do hai dinh
trang khleng, van trang phuc gibng trang phu cua nguoi vac
ca. Trong, chleng déu do ngudi di canh cim dui danh, goi
la Tong tréng, Tng chi€ng. Hai vi nay ¢6 long che. Vira di,
trdng chleng vira danh theo nhip ruéc, mot tiéng “ting” lai
mot tiéng “beng”.

Tlép dén doi chép kich, bat bao do céc dinh trang vac.
Trang phuc cia ho gidng trang phuc cua ngudi vac co.
Ngudi vac chip kich di hai bén, & gita 1a mot quan vién
mic 4o thung xanh, quan dng s&, mang mot cai bién sé dé
méy chir “Lich triéu phong tdng”.

416

Sau doi chép kich dén c& via la kiém Iénh do cac dinh
trang mang. Ho van trang phuc giéng dinh trang va¢ co.

Sau c0¢ via la kiém I1énh va phudng bat am. vira di vira
hoa tau diéu Luu thuy hanh van, du duong, réo rat, tao cam
gidc trang trong.

Ké theo 1 hai kiéu ctia thon Luong Ddng. Kiéu long
dinh di dau, trén bay than vi, chén nhang Nhan Tri Hung
luoe Pai Vuong Nguyén Chiéu, do tam dinh trang son tré
khiéng. Nhirng dinh trdng hay phu kiéu nay, chit khan dau
riu, méic quan 4o lya do. C6 tam dinh trang chua lap gia dinh
cua lang Khé Khau, di bén canh dé thay thé khi cén, trang
phuc giéng hét phu kiéu Luong Péng. Kiéu song hanh di
sau, trén bay bai vi nit than, goi 1 “kiéu Ba” dé phan biét
voi “Kiéu Ong” di trude, do tém nit td chua chdng thén
Luong Péng khiéng va cling ¢ tdm c6 gai chua chng
lang Ngoc An di kém dé thay thé luc can thiét. Muoi sau co
gai déu chit khan tht riu, mic quan 4o lua xanh, thit lung
hoa ly budng trung. Kiéu song hanh khong c6 mai che, cho
nén co tan che bén trén.

Ké tiép 14 bén ¢5 kiéu thdn An Lac. Kiéu long dinh hai
cd, trén dat bai vi Hong L6 Ty Khanh Dai Vuong Nguyén
Thuén va Qua Nghj Du¢ Triét Pai Vuong Nguyén Thanh,
di truge. Kiéu vong hai cd, trén dat bai vi hai vi nir thin,
di sau. Dan An Lac cling goi d6 1a “Kiéu Ong” va “Kiéu
Ba”. Méi kiéu ciing c6 tam ngudi khiéng va tdm nguoi
du phong. Khiéng “Kiéu Ong” Ia nam thanh, con khiéng
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